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WNIOSEK nr.1

1. Tytut przedsiewziecia

»PEWNA MAMA”

2. Wnioskowana kwota minigrantu®

1800,00 zt

3. Dane wnioskodawcy

Imie i nazwisko:

Monika Rosinska

tel.

e-mail:

Nazwa banku
i numer rachunku

4. Opis przedsiewziecia

Czas realizacji:

Poczatek realizacji projektu: 01.06.2013
Termin koricowy: 15.11.2013.

Cel przedsiewziecia
oraz cele szczegotowe:

Niniejszy wniosek tworzy spdjng catosé z wnioskiem nr 2 o
dofinansowanie, skfadanym przez Agate Heymann. Wnioski dotyczg
organizacji facznie 6 spotkan integracyjno-motywacyjnych (kazdy z
wnioskow dotyczy 3 spotkari) realizowanych w ramach innowacyjnego
projektu pt. ,MAM DZIECKO-PRACUIJE (...)” wspétfinansowanego przez
Unie Europejska w ramach Europejskiego Funduszu Spotecznego.

Przedsiewziecie zaktada realizacje wyktadéw i warsztatéw dla mam w
podziale na dwa typy:

1. Wyktady i warsztaty dla mam dotyczgce dzieci.
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2. Wyktady i warsztaty dla mam o kobietach, czyli nas samych.

,Pewna Mama” — to Mama pewna siebie, znajgca swojg wartos¢, pewna
swoich atutéw, dobrze czujgca sie we wiasnym ciele. To Mama,
swiadoma swojej kobiecosci i indywidualnego, niepowtarzalnego piekna.
To kobieta, ktora codziennie z radoscig spoglada w lustro.

»,Pewna Mama” - to kobieta jednoczesnie pewna swoich umiejetnosci i
stale podnoszaca swoje kwalifikacje, to mama rozwijajaca sie, pytajaca.
To mama niezalezna i §wiadoma, nie pozostawiajgca zadnych pytan bez
odpowiedzi.

Celem przedsiewziecia jest:

Organizacja cyklu spotkan dla Mam, podczas ktérego bedziemy sie uczyc,
rozwijaé, spotykac¢ z ekspertami, dyskutowac. Kaida z nas jest Pewna
Mamg. Pomimo wielu réznic - interesujg nas podobne tematy, dotykajg
takie same dylematy i problemy. Jednym z nich jest kwestia godzenia
zycia zawodowego z prywatnym oraz harmonijnego wspoigrania tych
dwach istotnych sfer zycia.

Celem spotkan jest przede wszystkim dalsza integracja i konsolidacja
grupy oraz zwiekszenie kreatywnosci, swiadomosci wiasnego wygladu,
podniesienie samoswiadomosci mam, wzrost samooceny, zwiekszenie
wiedzy w zakresie wybranych dziedzin oraz wytworzenie atmosfery
samopomocy.

Zaktadamy, Ze poprzez realizacje powyiszych celdéw, dzieki wsparciu
Fundacji Aktywnoéci Lokalnej i pozyskaniu minigrantu w ramach projektu
»MAM DZIECKO-PRACUJE (..)", wspdffinansowanego przez Unie
Europejska w ramach Europejskiego Funduszu Spotecznego,
zdobedziemy dalsze solidne podstawy do wypracowania kierunku i
strategii grupy oraz kontynuacji naszych dziatan, w ktorych istotnym
wymiarem bedg aktywnosci zwigzane z obszarem WLB.

Ponadto dodatkowym celem jest promocja grupy na gruncie lokalnym
(szczegolnie w zakresie realizacji spotkania nr 6)
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Cele poszczegdlnych spotkan:
+~PEWNA MAMA dba o wizerunek”:

Cele szczegdtowe:

v" odkrycie mocnych stron wlasnej sylwetki,

v umiejetnoéé doboru garderoby do typu figury,

v pobudzenie kreatywnosci w doborze dodatkéw,

v odnalezienie wiasnego stylu, odpowiedniego do dane;j
osobowosci,

v odkrycie na nowo kobiecosci i podkreslenie jej odpowiednia
kolorystyka,

v' zyskanie wiekszej pewnosci siebie, co przetozy sie na skutecznoéé
w dziataniach zaréwno w sferze prywatnej, jak i zawodowej

»PEWNA MAMA poznaje swoje dziecko”:

Cele szczegdtowe:

v zwiekszenie wiedzy z zakresu rozwoju seksualnego chlopca i
dziewczynki, przejawow seksualnosci dzieci i mtodziezy, kryteriow
normy seksualnej dla dzieci i mtodziezy,

v zwiekszenie wiedzy i umiejetnosci w zakresu form edukacji
seksualnej dzieci i mtodziezy, a takze prowadzenia z nimi rozmow
dotyczgcych seksualnosci,

¥" zwrécenie uwagi na zdrowie i dziatania promujace zdrowie
seksualne dzieci i miodziezy

. ,PEWNA MAMA gotuje”:

Spotkanie dotyczgce zdrowego odiywiania dzieci wpisuje sie w szeroko
rozumiang ochrone i promocje zdrowia, ktéra akcentuje znaczenie
profilaktyki zdrowotnej, zaréwno dzieci, jak i oséb dorostych. Spotkanie
poprowadzi specjalista w tej dziedzinie.

Cele szczegotowe:

v zwiekszenie swiadomosci i wiedzy na temat wplywu zdrowego
odzywiania na rozwdj i zdrowie matego dziecka,

v" zyskanie praktycznych informacji na temat sktadnikéw
niezbednych do prawidtowego funkcjonowania organizmu,

v" poglebienie wiedzy na temat produktéw, ktérych nalezy unikaé
w diecie dziecka,

v zdobycie wiedzy i praktycznych umiejetnosci w zakresie
Swiadomego, zdrowego odzywiania i sposobow wprowadzania
zmian w odzywianiu catej rodziny
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Realizatorzy:

Fundacja Aktywnosci Lokalnej (Lider Partnerstwa)
Uniwersytet Ekonomiczny w Poznaniu

Regionalny Osrodek Polityki Spoleczne) w Poznaniu
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Kontekst i motywacja
Jak powstat pomyst
tego przedsiewziecia?
Dlaczego warto go
zrealizowac?

Nieformalna grupa mam (oraz pomyst na organizacje przedsiewziecia
»Pewna Mama") zawigzata sie podczas uczestnictwa w projekcie: "MAM
DZIECKO-PRACUIE {...)", wspotfinansowanego przez Unie Europejskg w
ramach Europejskiego Funduszu Spotecznego, ktdrego liderem jest
Fundacja Aktywnosci Lokalnej w Poznaniu. Poznatysmy sie, zaiskrzyto i
stwierdzitySmy, ze chcemy spotykac sie i wspélnie dziatac.

Realizacja przedsiewziecia i pozyskanie minigrantu stworzg szanse nie
tylko na dalsza konsolidacje grupy w ramach wspodlnych dzialan
organizacyjnych i uczestnictwa w planowanych spotkaniach, ale
umozliwig wiaczenie do aktywnosci innych mam, ktdre nie mialy
mozliwosci wziecia udzialu w ww. projekcie. Chcemy dziataé i
przekazywac naszg energie innym. Chcemy uczyc sie od siebie nawzajem i
by¢ dla siebie wsparciem.

Wierzymy, ze warto sie spotykac, dziata¢, organizowacd, poniewaz warto
realizowac plany i marzenia, warto sige rozwija¢ i pomaga¢ w rozwoju
innym ludziom.

Warto nasze przedsiewziecie realizowac¢ bo mamy niebywate szczescie, ze
sie mogltySmy spotkaé, majac do dyspozycji tak wiele narzedzi i
mozliwosci, ktore pragniemy teraz umiejetnie wykorzystac.

Skrécony opis

W ramach realizacji przedsiewziecia planujemy cykl 6 spotkan
integracyjno-motywacyjnych (warsztatow ) dla mam. Ich celem, jak
zostalo wspomniane powyzej, jest m.in.: lepsze poznanie sie,
zintegrowanie, a w konsekwencji wypracowanie efektywnej wspotpracy
w dziataniu. Pierwsze 5 warsztatéw ma w zatozeniu charakter zamkniety

przedsigwzigcia: (nieformalna grupa mam), na 6 spotkanie natomiast pragniemy zaprosic

inne mamy.

Warsztaty zostaty podzielone na dwa obszary:

1. wykfady i warsztaty dla mam dotyczace dzieci.

2. wyktady i warsztaty dla mam o kobietach, czyli o nas samych.

Jak zostato wspomniane powy:ej, niniejszy wniosek dotyczy organizacji 3
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spotkan.

+PEWNA MAMA dba o wizerunek”
Prowadzenie: Paulina Kurniczak, stylistka, wizazystka.

1. Omdwienie szczegdtowe poszczegdlnych sylwetek,

2. Dobér garderoby do odpowiedniego typu figury

3. Dobdr kolorystyczny, a modne trendy

4, Dobdr dodatkéw i jak szybko stworzy¢ ze zwyklej kreacji oryginalng

»~PEWNA MAMA poznaje swoje dziecko”
Prowadzenie: Bozena Zidtkowska, psycholoika i psychoterapeutka

1. Modele ludzkiej seksualnosci

2. Rozwdj psychoseksualny cztowieka

3. Kryteria normy seksualnej dla dzieci i mtodziezy

4. Dziecinistwo:

a) rozwdj seksualny chtopca (0 — 11 lat)

b) rozwéj seksualny dziewczynki ( 0 — 11 lat)

c) ekspresja seksualna w okresie dziecifistwa — norma i patologia
d) formy edukacji seksualnej matego dziecka; jak odpowiadac na pytania
dotyczace seksualnosci

5. Dorastanie

a) rozwoj seksualny dorastajacego chtopca

b) rozwoj seksualny dorastajacej dziewczynki

c) wplywy otoczenia

d) ekspresja seksualna miodziezy — norma i patologia

e) chronologia zmian w okresie dorastania i jak o nich rozmawiaé
f) inicjacja seksualna

Kazda z uczestniczek otrzyma opracowane przez prowadzaca materiaty
szkoleniowe w formie skryptu.

Okres dziecinnstwa odgrywa bardzo waing role w rozwoju seksualnym
cztowieka. Jest jego podstawg i specyficzng matrycg. Dorastanie jest
okresem przejsciowym miedzy seksualnoscig dzieciecg a seksualnoécia
cztowieka dorostego. Zmiany, ktére sie wtedy dokonujg, nierzadko o dos¢
burzliwym przebiegu, przygotowuja miodziez do tego, by potrafita
stworzy¢ intymny zwigzek z drugim cztowiekiem. Postawa rodzica, jego
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wiedza i przekonania dotyczace seksualnosci sg bardzo wazne na kazdym
etapie rozwoju dziecka. Wiedza na temat przebiegu rozwoju seksualnego
moze pozwoli¢ uczestniczkom bardziej rozumie¢ zachowania seksualne
swoich dzieci, by¢ wsparciem w radosciach i trudach dorastania
seksualnego, podejmowac sie rozmow na tematy zwigzane z
seksualnoscia i interweniowac wtedy, gdy jest to rzeczywiscie konieczne.
Zwiekszanie wiedzy z zakresu specyfiki ludzkiej seksualnosci i jej rozwoju
pozwoli uczestniczkom poczué¢ sie pewniejszymi i spokojniejszymi w
zetknieciu sie z przejawami seksualnosci ich dzieci.

Szkolenie w przewazajacej czesci poswiecone jest obszarowi normy, w
mniejszej zas zachowaniom od niej odbiegajgcym. Taka konstrukcja
szkolenia ma dwa cele — po pierwsze odzwierciedlenie rzeczywistych
proporcji normy i patologii, po drugie zas potozenie nacisku na
koniecznos¢ skupiania sie na zachowaniach promujacych zdrowie.

»PEWNA MAMA gotuje”

Prowadzenie: Bozena Wilczyriska-Hoffmann, wiascicielka studia
URODA, prowadzi cykliczne warsztaty poswiecone zréwnowazonemu
jedzeniu w harmonii z wtasnym ciatem.

Swiadome odzywianie to kolejny obszar, w ktérym PEWNA MAMA
pragnie sie rozwija¢ i zdobywa¢ kompetencje. Odpowiednie odzywianie
ma bowiem kluczowy wptyw na prawidiowy rozwdj i zdrowie dzieci ( i
dorostych).

1. Przedstawienie modeli zywienia

2. pokazanie tatwych sposobdw na zdrowe odzywianie

3. Przedstawienie zapotrzebowania na poszczegoélne produkty dzieci

4. Omoéwienie ztego wplywu Zywienia na zdrowie i samopoczucie dzieci i
dorostych

Beneficjenci Beneficjentami bezpos$rednimi bedziemy my, czyli mamy uczestniczace w
(bezposredni i posredni) | warsztatach i wyktadach oraz nasze rodziny, tj. mezowie, dzieci.
Kto skorzysta na realizacji
przedsiewziecia? Beneficjantami posrednimi bedg inne mamy nieskupione w naszej grupie
nieformalnej, obecni i przyszli pracodawcy, nasze miasto — Poznan.
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Zaangaiowanie
spotecznosci lokalnej
w realizacje
przedsiewziecia

Istotnym celem przedsiewziecia ,,Pewna Mama”, ktory stworzy podwaliny
do dalszej aktywnosci, jest konsolidacja grupy i sprawdzenie w realizacji
wspolnych dziatan. Z tego wzgledu 5 spotkan bedzie miato charakter
zamkniety. W 6 spotkanie, dotyczace inteligencji finansowej (co zostato
opisane w drugim wniosku), pragniemy zaangazowac spotecznos¢ lokalng
(inne mamy). W dalszej perspektywie zalezy nam na dotarciu do
szerszego grona rodzicéw (mam i ojcdw), aby motywowac ich do
dziatania i wigczania we wspdline akcje.

Opis kolejnych dziatan
podejmowanych
w ramach
przedsiewziecia
(harmonogram):

Czerwiec 2013 —Paidziernik 2013

Zorganizowanie i przeprowadzenie spotkan — warsztatéw oraz ewaluacja.

»~PEWNA MAMA dba o wizerunek” (ok. 3 h)
PLANOWANY TERMIN: 07.06.2013 (piatek), 17:00-20:00

1. ustalenie i organizacja miejsca szkolenia
2. zorganizowanie i przeprowadzenie szkolenia
3. ewaluacja

~PEWNA MAMA poznaje swoje dziecko” (ok. 5 h)
PLANOWANY TERMIN: 29.06.2013 (sobota), 9:00-14:00

1. ustalenie i organizacja miejsca szkolenia
2. zorganizowanie i przeprowadzenie szkolenia
3. ewaluacja

»PEWNA MAMA gotuje” (ok. 8 h)

PLANOWANY TERMIN: 14.09.2013 (sobota) lub 05.10.2013 (sobota)
9:00-17:00

1. ustalenie i organizacja miejsca szkolenia

2. zorganizowanie i przeprowadzenie szkolenia

3. ewaluacja

Pazdziernik/Listopad 2013

Koricowa ewaluacja, sprawozdanie merytoryczne i finansowe
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Spotkania, ktdre bedg skierowane wytgcznie do cztonkin naszej grupy nie
wymagajg promocji. Bedziemy sie informowac droga telefoniczng,
poprzez facebooka oraz poprzez wspdlnego maila grupy :

grupamampoznan@gmail.com.

Upowszechnienie Pragniemy zaprosi¢ znajome mamy na spotkanie dotyczace inteligencji
i promocja finansowej (wiecej informacji: wniosek nr 2).

przedsiewziecia
W dalszym etapie planujemy stworzenie bloga, za posrednictwem
ktérego bedziemy m.in. informowaé o biezacych akcjach grupy oraz
interesujgcych dla mtodych rodzicow wydarzeniach, itp. Jezeli bedziemy
miaty taka mozliwos¢, sprébujemy zainteresowac lokalne media naszymi
przedsiewzigciami. Mamy nadzieje, ze FAL bedzie nas wspierat swojg
wiedzg i doswiadczeniem w dziataniach.

Efektem warsztatow bedzie podniesienie poczucia swojej wartosci,
wyisza samoocena, a dzieki temu wzrost konkurencyjnosci na rynku
pracy, lepsze relacje w rodzinie. Ponadto zaktadany rezultat to integracja i
konsolidacja grupy, co w efekcie przyczyni sie do efektywnosci kolejnych
dziatan.

Rezultaty szczegotowe:
1. ,PEWNA MAMA dba o wizerunek”:

- wzrosnie pewnos¢ siebie kobiet biorgcych udziat w warsztacie
- wzrosnie samoswiadomos¢ uczestniczek

Zakladane rezultaty | 2. ,PEWNA MAMA poznaje swoje dziecko”:

efekty realizacji
przedsiewziecia - zostanie zorganizowane 1 szkolenie z zakresu rozwoju seksualnego

dzieci i mtodziezy

- w spotkaniu w zatozeniu weimie udziat 15 uczestniczek

- uczestniczki poszerzg swojg wiedze z zakresu rozwoju seksualnego
chtopca i dziewczynki, przejawéw seksualnosci dzieci | miodziezy,
kryteriéw normy seksualnej dla dzieci i mtodziezy

- uczestniczki zwiekszg wiedze i umiejetnosci w zakresie form edukacji
seksualnej dzieci i mtodziezy, a takie prowadzenia z nimi rozmoéw
dotyczacych seksualnosci

3. ,PEWNA MAMA gotuje”

- zostanie zorganizowane 1 spotkanie z zakresu zdrowego odiywania
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- wzrosnie $wiadomoé¢ i wiedza na temat zdrowego odzywiania dzieci
wsrdd cztonkin nieformalnej grupy kobiet

- uczestniczki zdobeda praktyczne umiejetnosci w zakresie zdrowego
odzywiania dzieci wsrdd cztonkin nieformalnej grupy kobiet

- spotkanie umozliwi wprowadzanie zasad swiadomego zywienia w
rodzinach uczestniczek

5. Dodatkowe informacj

m

Podmioty zaangazowane
w realizacje

przedsigwzigcia Do realizacji profesjonalnych wyktadow i warsztatdw zaangazujemy firmy
lokalne, ktére mamy nadzieje dzigki nam beda mogty przeprowadzac

\ijakim;=rapnio kursy i szkolenia dla innych, podobnych grup rodzicéw.

przedsiewziecie zaktada
aktywny udziat
spotecznosci lokalnej i
innych podmiotow?

Mozliwosé uzyskania wsparcia doradczego i lokalowego (po uprzednim
uzgodnieniu) ze strony Fundacji Aktywnosci Lokalnej (w zaleznosci od
potrzeb).

Nasze dziatania i warsztaty nie majg racji bytu bez aktywnej pomocy i
zaangaiowania ze strony mezéw/partneréw zyciowych oraz rodzicow.
Zaplecze operacyjne i . . . .
whioskodawecy (liczba Stanowig oni bardzo wazng grupe wolontariuszy, ktérzy nie tylko pozwolg
wspoétpracownikéw i swoim kobietom na udziat w warsztatach i wykiadach, ale bedg musieli
wolontariuszy, zaplecze | zajac sie w tym czasie dzie¢mi i domem.
biurowe i wyposazenie) -
istotne z punktu widzenia | cata praca organizacyjna, administracyjna oraz sprawozdawcza jest
realizacji przedsiewziecia wkiadem wiasnym pozafinansowym (wolontariat) animatorek WLB oraz
cztonkin grupy. W realizacji trzech spotkan przewidujemy aktywng
partycypacje min. 6 os6b (x 10 godzin kazda) w czynnosciach
organizacyjno-administracyjnych. Ponadto kwestie zwigzane ze
sprawozdawczoscig i ewaluacjg — 1 osoba (15 godzin).

Ponadto czes¢ osdb, ktére bedg dla nas przeprowadzaé warsztaty,
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Fundacja Aktywnosci Lokalnej (Lider Partnerstwa) Fundacja Aktywnosci Lokalnej, ul. Lipowa 6A, 62-040 Puszczykowo
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zgodzito sie to uczynié spotecznie, bez gratyfikacji finansowe;j.

Poza zapleczem wolontariuszy, jako grupa dysponujemy szeregiem
mozliwosci dotyczacych miejsc przeprowadzenia warsztatow, tj. biura
Fundacji Aktywnosci Lokalnej (po wczesniejszym umoéwieniu), Dom
Tramwajarza (po uzgodnieniu termindw z Klubem Seniora, ktéry
zawiaduje Domem), pomieszczenia szkoleniowe w dwéch Fundacjach
czlonkin grupy.

Mamy mozliwos¢ przekazania do uzytkowania na czas warsztatow sprzety
techniczne, takie jak: laptopy, rzutniki, ekrany, flipchart, kartki do
flipcharta , itp.

Jestesmy grupg mam, ktore spotkaly sie w ramach uczestnictwa w
projekcie ,MAM DZIECKO-PRACUJE (...)", wspotfinansowanego przez Unie
Europejska w ramach Europejskiego Funduszu spotfecznego i postanowily
dalej dziatfac.

Nie chcemy stac sie hermetyczng grupg; jestesmy otwarte na nowe osoby

i nowe pomysty. Liczymy na to, Ze dzieki spotkaniu otwartemu (dot.

W jakim stopniu po inteligencji finansowej), zgodnie z efektem kuli $niegowej uda nam sie
zakonczeniu zaangazowac inne aktywne mamy.

przedsiewziecie moie

ono by¢ kontynuowane? . . - . i
Kaida z nas w swoim najblizszym otoczeniu ma przynajmniej kilka innych,

chetnych do dziatania, otwartych na nowe wyzwania i chcgcych dzieli¢ sie
swoim doswiadczeniem i umiejetnosciami kolezanek, ktére w niedtugiej
przysztosci mogtyby zasili¢ szeregi naszej grupy.

Tematdw, ktére warto by poruszyé, probleméw ktdre nalezaty rozwigzac
jest mnéstwo, tak wiec powoddw do wspdlnego dziatania nie zabraknie.
Stworzyltysmy sporg liste kolejnych spotkan/warsztatow, ktére
chciatybysmy w przysztosci zrealizowac. Duza czesc¢ z nich jest mozliwa do
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Fundacja Aktywnosci Lokaing) (Lider Partnerstwa) Fundacja Aktywnosci Lokalnej, ul. Lipowa 64, 62-040 Puszczykowo
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przeprowadzenia wilasciwie bezkosztowo, korzystajac wylacznie z
zasobow naszej grupy.

6. Kalkulacja kosztow przedsiewziecia

Pozycja ? Jednostka : Koszt Wkiad
Liczba i B
— czyli doktadnie to na co isztuke, jednostkowy SUMA Minigrant wiasny
(wydatek) — czy ] z B
majg by¢ wydane pienigdze o jednostek | (cenaza sztuke,
godzin) godzing)
i 0,00
:ﬂr:iﬁr:: dze"'_:“:'a:eﬁ?t” »PEWNA ustuga 1 400,00 400,00 400,00
d 0 Wizeru
Wolontariat: przeprowadzenie — . —— o . 95.95
warsztatu o seksualnosci dzieci € ! ’ !
jatow d tat 0,00
:ﬂ;:ir::(nr:;’;edr;?;:v . ustuga 1 100,00 100,00 100,00
i PEWNA 0,00
:;Zi;’fwidfe,?'e BT S ustuga 1 1300,00 1300,00 1300,00
gotuje
Wolontariat: organizacja i czynnosci
administracyjne dotyczgce organizacji 3 il 60 19.19 1151.4 0.00 1151,4
spotkar (3 x 20h) . Przewidywany ! ! ’
udziat: 6 oséb
Wolontariat: ewaluacja, opracowanie
sprawozdania merytorycznego i godzina 15 19,19 287,85 0,00 287,85
finansowego
. T 17x4
WOICHEANE (QReave - OfEk fiad godzina i 1919 | 1304,92 0,00 1304,92
dzie¢mi)—4 + 5 + 8= 17 godzin 0jcow=68
2840.12
RAZEM: | 4,640.12 1800,00 (wyceniona
praca
wolontariuszy)
% 100% 38,79% 61,21%
Monika Rosirska
Podpis Wnioskodawcy
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Realizatorzy: Biuro projektu:
Fundacja Aktywnosci Lokalnej (Lider Partnerstwa) Fundacja Aktywnosci Lokalnej, ul. Lipowa BA, 62-040 Puszczykowo
Uniwersytet Ekonomiczny w Poznaniu +48.61.6256845, +48.61.8133920, +48.663836373, faks: +48.61.6256842
Regionalny Osrodek Polityki Spolecznej w Poznaniu e-mail: biuro@mamdziecko-pracuje.pl, www.mamdziecko-pracuje.pl
Centrum Work-Life Balance, Kokkedal (Dania) NIP: 777-303-66-30, REGON: 300767347, KRS: 0000298453
Objasnienia:

1) Pula $rodkéw nie moze przekroczy¢ kwoty 30 tys. zt i zostanie rozdysponowana w trzech czesciach — odpowiednio dla kazdej z faz
realizacji projektu ,Mam dziecko — pracuje (...)”. Maksymalna kwota minigrantu wynosi 1.800,00 zi.
2) Przedstawiona kalkulacja kosztow powinna by¢ wynikiem wczesniej opisanych dziatan.
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