POZnan

* Miasto know-how

Propozycja projektu zadania w ramach Poznanskiego Budzetu Obywatelskiego 2015

— Propozycja projektu zadania

1. Tytut projektu:
TRENER OSIEDLOWY - catoroczne, bezptatne zajecia sportowe na osiedlowych boiskach dla dzieci,
mtodziezy oraz senioréw.

2. Lokalizacja, miejsce realizacji projektu:
Miasto Poznan

3. Opis projektu:
W najwiekszym skrécie, chcemy w sposéb bezpieczny, atrakcyjny ale przede wszystkim sportowo
zorganizowacd czas poznaniakom. Catoroczne, darmowe zajecia sportowo - rekreacyjne prowadzone
beda przez wykwalifikowanych trenerdéw, instruktoréw oraz studentéw AWF. Przeznaczone beda dla
dzieci, mtodziezy oraz senioréw. Dla najmtodszych mieszkahcOw miasta czeka¢ bedzie 30 boisk oraz
sal gimnastycznych na terenie catego miasta, na ktérych krélowac bedzie aktywnos¢ fizyczna wolna
od uzywek. Latem i zimg pétkolonie, kolonie i obozy, wyjscia do ZOO, na miejskie kapielisko (oraz
wiele wiecej atrakcji), ale przede wszystkim zajecia na boiskach z duzg dawka ruchu, beda recepta
na picie piwa w bramie czy wybicie szyby na podwdrku. Dla senioréw przygotujemy zajecia z
instruktorem np. nordic walking, na otwartych sitowniach, zajecia taneczne, wycieczki rowerowe
oraz przygotujemy zalecenia w zakresie ruchu i zywienia. Wszystko to za darmo w oparciu o miejska
baze sportowa. Naszym gtéwnym zatozeniem jest pokazanie, jak fatwo mozna dba¢ o swdj organizm.
Jak mozna wykorzystac czas czerpigc przy tym jak najwiecej korzysci. Z jednej strony pokazanie
mtodym poznaniakom, ze mozna zy¢ bez smartfondw i gier wzmagajgcych agresje, ze nie trzeba
popija¢ piwka i pali¢ papieroséw na klatce, ze sport i aktywnos$¢ fizyczna jest czyms wspaniatym i
niezbednym do rozwoju. Z drugiej strony chcemy zadbacd o senioréw, aby dtuzej mogli cieszy¢ sie
zdrowiem i aktywnoscia. Jak to zrobi¢? Cykliczne, catoroczne zajecia z wykwalifikowanymi osobami,
animujacymi za darmo czas w oparciu o miejska baze sportowg beda doskonatg receptg na rozwdj
poznanskich dzieci oraz senioréw.

4. Uzasadnienie:
W Poznaniu znajduje sie okoto 200 boisk ze sztuczng nawierzchnig, kilkanascie otwartych sitowni
oraz wiele innych obiektéw sportowych. W chwili obecnej problemem nie stata sie dostepnos¢ do
nich ale to co tak naprawde sie na nich dzieje. W koncu nic tak nie straszy jak puste boisko na
osiedlu petnym dzieci. Niezbedne sg osoby, ktdre za darmo pokaza na boisku ciekawe gry i zabawy.
Osoby, ktére poinstruuja jak prawidtowo wykona¢ ¢wiczenie czy doradzg wzgledem prawidtowej,
zdrowej diety. W wakacje letnie i zimowe zorganizujg pétkolonie, obdz, wyjscie do ZOO, Palmiarni lub
na basen. Dzieciaki to najwazniejsza grupa mieszkancéw. Od ich wychowania i sposobu zycia
zalezec bedzie przyszto$¢ miasta. Jesli nie chcemy miec za kilka lat dzieci schorowanych,
zdegenerowanych czy otytych dziatajmy juz dzis. Recepta od tysiecy lat jest jedna - aktywnos¢
fizyczna. Budujac nowoczesne miasto nie mozna zapominac o seniorach. Ich zdrowie i sprawnos¢
warunkowad bedzie mozliwos¢ wychowania nowych pokolen, inicjatywy spoteczne, wreszcie
codzienny usmiech na twarzy w tramwaju. Chcemy stworzy¢ dziatanie, ktére poprawi jakos¢ zycia
nas wszystkich.

5. Beneficjenci:
Na naszych dziataniach skorzystajg mieszkancy miasta Poznania, gtéwnie seniorzy oraz dzieci i
mtodziez, a co za tym idzie ich rodzice. Zajecia beda jednak otwarte i przed nikim nie zamkniemy
drzwi.

6. Szacunkowe koszty projektu:
Wynagrodzenie Treneréw (45 tygodni x 5 dni x 3 godziny x 30 boisk x 25 zt/godz.) - 506250 zt Koszt




obozéw (m.in. zakwaterowanie, transport, wyzywienie, atrakcje, opieka, ubezpieczenie) - 150000 zt

Wynagrodzenia 0séb obstugujgcych zadanie - 72000 zt Organizacja spartakiady sportowej - 25000 zt

Koszty biura projektu - 9000 zt Wynajecie obiektdw, bilety - 90000 zt Sprzet sportowy oraz ubiér dla
7. Podsumowanie kosztéw projektu:

925250 zt

— Autor propozycji projektu zadania

Telefon: 791702764

Adres e-mail: fundacja@awf.poznan.pl

Rekomendacja Wydziatu / Miejskiej Jednostki Organizacyjnej - Wydziat Sportu

Oceniajacy (Wydziat/Biuro/Jednostka): Wydziat Sportu Urzedu Miasta Poznania

Ostateczny koszt projektu: 825 250,00 zt

Czy istnieje mozliwos¢ realizacji?: Tak

Uzasadnienie decyzji?: Skorzystanie istniejgcej bazy sportowej, poprzez zrealizowania tego projektu
spowoduje zwiekszone wykorzystanie istniejgcych obiektéw oraz edukacja sportowo-ruchowg dla
mieszkancow Poznania.

Czy projekt jest zgodny z kompetencjami gminy?: Tak

Czy miejsce, na ktérym miatby by¢ zrealizowany projekt znajduje sie na dziatce miejskiej?: Tak
Czy projekt bedzie rodzit koszty w kolejnych latach?: Nie

Szacunek kosztéw na kolejne lata:

Czy projekt jest zgodny ze strategig miasta?: Tak

Czy projekt jest zgodny z mapa priorytetéw lokalnych?: Nie

Czy rekomendujemy projekt do realizacji?: Tak

Uzasadnienie decyzji: Propozycja projektu rekomendowana przez Wydziat Sportu pozytywnie.
Zatozenia programu skierowanego dla dzieci, mtodziezy i senioréw bardzo interesujace. Wykorzystanie
istniejgcej, bardzo bogatej bazy sportowej w Poznaniu na ktérych bedg sie odbywaty cyklicznie
organizowane zajecia sportowo - rekreacyjne z pewnoscig wptynie na jako$¢ zycia wszystkich w nich
uczestniczacych. Przedstawiong oferte nalezy odebrac jako uzupetnienie rozwoju fizycznego: dla dzieci
i mtodziezy rozszerzenie programu realizowanego w placéwkach oswiatowych, dla senioréw mozliwos¢
spedzenia wolnego czasu w réznych formach aktywnosci ruchowe;.

Skfad zespotu: Ewa Bak(przewodniczaca), Maciej Piekarczyk, Marta Sojkin, Piotr Wrzesniewski, Tomasz
Sobkowiak

Data i czas wystania: 2014-08-29 13:52:33




— Rekomendacja Zespotu Opiniujgcego - Pawet Michalak

Tres¢ rekomendac;ji:
Rekomenduje propozycje projektu: Tak

Data i czas wystania: 2014-09-06 08:32:39

— Rekomendacja Zespotu Opiniujacego - Piotr Husejko

Tres¢ rekomendaciji:
Rekomenduje propozycje projektu: Tak

Data i czas wystania: 2014-09-09 09:31:28

— Rekomendacja Zespotu Opiniujacego - Grzegorz Ganowicz

Tres¢ rekomendacji:
Rekomenduje propozycje projektu: Tak

Data i czas wystania: 2014-09-10 01:18:10

— Rekomendacja Zespotu Opiniujgcego - Krzysztof Grzybowski

Tres¢ rekomendacji: Projekt wart wsparcia - wiele osiedlowych boisk zostanie ozywionych dzieki
optaceniu trenerdéw, ktdrzy zachecg mieszkancéw do wiekszej aktywnosci fizycznej i bedg czuwali nad
atrakcyjnym oraz bezpiecznym uprawianiem sportu.

Rekomenduje propozycje projektu: Tak

Data i czas wystania: 2014-09-10 21:57:32

— Rekomendacja Zespotu Opiniujacego - Jedrzej Gola

Tres¢ rekomendac;ji:
Rekomenduje propozycje projektu: Tak

Data i czas wystania: 2014-09-10 23:22:54

— Rekomendacja Zespotu Opiniujacego - Wojciech Woskowiak

Tres¢ rekomendac;ji:




Rekomenduje propozycje projektu: Tak

Data i czas wystania: 2014-09-10 23:42:14

— Rekomendacja Zespotu Opiniujacego - Anna Kuca-Szpytko

Tres¢ rekomendacji:
Rekomenduje propozycje projektu: Tak

Data i czas wystania: 2014-09-11 10:05:17

— Rekomendacja Zespotu Opiniujacego - Grzegorz Cwojdzinski

Tres¢ rekomendac;ji:
Rekomenduje propozycje projektu: Tak

Data i czas wystania: 2014-09-11 11:07:17

— Rekomendacja Zespotu Opiniujagcego - Bogdan Frackowiak

Tres¢ rekomendacji:
Rekomenduje propozycje projektu: Tak

Data i czas wystania: 2014-09-11 11:30:00

— Rekomendacja Zespotu Opiniujgcego - Joanna Frankiewicz

Tres¢ rekomendac;ji:
Rekomenduje propozycje projektu: Tak

Data i czas wystania: 2014-09-11 17:11:25

— Rekomendacja Zespotu Opiniujagcego - Pawet Cwigkato

dobry projekt, ktdéry sprawdzit sie w ubiegtych latach.
Rekomenduje propozycje projektu: Tak

Data i czas wystania: 2014-09-12 08:35:44

Tres¢ rekomendacji: Rekomendacja Przewodniczgcego Mtodziezowej Rady Konsultacyjnej. Bardzo




