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Domek dla owadéw i zielone rabaty w Przedszkolu nr 87

WSTEP

Publikacja, ktdrg trzymasz w rece, powstala w ramach przedsiewziecia ,,Aktywne sposoby uczenia sie
w edukacji przedszkolnej — poznanskie centra wymiany doswiadczen”, ktére jest realizowane przez
Biuro Koordynacji Projektéw i Rewitalizacji Miasta Urzedu Miasta Poznania w latach 2016-2019. Celem
projektu jest nowa aranzacja przestrzeni trzech przedszkoli miejskich, zaréwno sal dydaktycznych, jak
i ogrodéw przedszkolnych. Partnerem merytorycznym jest Instytut Malego Dziecka im. Astrid Lind-
gren, a dzialania realizowane sg w trzech miejskich placéwkach — Przedszkolu nr 42, Kwiaty Polskie”,
Przedszkolu nr 46 i Przedszkolu nr 87 im. ,Jacusia i Agatki”.

Przedsiewziecie jest kontynuacja miedzynarodowego projektu YALE, realizowanego przez Miasto Po-
znan w latach 2013-2015 we wspdtpracy z Berlinem. Wymiana do§wiadczen z berlinskimi przedszkolami
stala sie inspiracjg do wprowadzenia nowych metod pracy z dzie¢mi oraz do wprowadzenia pilotazo-
wych zmian w aranzacji przestrzeni przedszkolnej.

Realizacja projektu obejmuje kilka etapéw. W pierwszym etapie kadra przedszkolna uczestniczyla
w szkoleniach prowadzonych przez Instytut Malego Dziecka, dotyczgcych uczacej przestrzeni; prze-
analizowano tez jakie sg potrzeby i mozliwosci przedszkoli w tym zakresie. Drugi etap obejmowat
przygotowanie projektéw aranzacji wnetrz i ogrodéw przedszkolnych, poprzedzonych konsultacjami
z architektami wnetrz i krajobrazu. Trzeci etap to realizacja ww. projektéw w takim zakresie, na jaki
pozwala budzet przedsiewziecia. Etap czwarty polega na dzieleniu sie rezultatami projektu z innymi
przedszkolami i jednym z jego elementdw jest niniejsze opracowanie. Chcieliby$my, aby przedszkola
biorace udzial w projekcie staly sie placéwkami pokazowymi dla poznanskich przedszkoli i zeby na
swoim przyktadzie mogly zaprezentowaé innowacyjne podejscie do przestrzeni w przedszkolu oraz
konkretne rozwigzania.

Publikacja sktada sie z trzech dzialéw. Pierwszy to poradnik dotyczacy planowania ogrodu przed-
szkolnego, drugi jest spisem ponad 30 elementéw, ktére moga znalez¢ sie w ogrodzie, natomiast trzeci
prezentuje trzy przedszkola biorace udziat w przedsiewzieciu oraz inne przyktady dobrych praktyk
w ogrodkach przedszkolnych.



Sciezka ziemna w Przedszkolu nr 46

DZIAL |
PLANOWANIE OGRODU
PRZEDSZKOLNEGO

1. Dlaczego warto inwestowa¢ w ogrody przedszkolne?

W zasadzie pytanie powinno brzmie¢ — jak mgdrze inwestowaé w ogrody przedszkolne? Bo to, ze warto,
powinno by¢ oczywiste. Ogrody przedszkolne istniejg tak dtugo, jak dtugo istnieja same przedszkola. Co
wiecej, pierwsze przedszkola zakladane przez Friedricha Frobla nosily nazwe , dzieciecych ogrédkéw”,
co ma swoje odzwierciedlenie w niemieckim stowie Kindergarten, ktére w niezmienionej formie przyjete
zostalo réwniez w jezyku angielskim. Frobel mocno podkreslal, ze ogréd jest integralnym elementem
catego procesu wychowawczego — a nie tylko dodatkiem, miejscem, gdzie czasem mozna wyjs¢, zeby
dzieci si¢ ,wyszalaly”. Zdarza sie jednak, ze o tym zapominamy albo po prostu nie wiemy, w jaki sposéb
wykorzystaé przestrzen wokét przedszkola. W niniejszym rozdziale postaramy sie przypomnie¢ kilka
podstawowych powoddéw, dla ktérych warto inwestowaé w ogréd. Mowiac o inwestycji, mamy na mysli
nie tylko pienigdze, lecz takze czas i energie. Kolejne rozdzialy poswigcamy tym, ktérzy sg gotowi na
zmiany, ale nie wiedza, jak sie za nie zabra¢.

1.1. JAKIE JEST TWOJE NAJMILSZE WSPOMNIENIE Z DZIECINISTWA?

Zanim przejdziemy dalej, proponujemy krétkie ¢wiczenie — przypomnij sobie swoje najmilsze wspo-
mnienie z dziecinstwa. Mozesz je zapisac¢ lub po prostu przez chwile o nim pomyslec...

Gotowe? Gdzie mialo miejsce wydarzenie, o ktérym pomyslates/as? Wewnatrz budynku czy na ze-
wnatrz? Wiekszos¢ dorostych ludzi zapytana o to, co najlepiej pamietajg z dziecinstwa, opisuje zabawy
na podwoérku, wakacyjne wyprawy, pikniki czy wycieczki. Czyli wszystko to, co robi sie poza budyn-
kiem. Oczywiscie nie chodzi tylko o to, aby nasze przedszkolaki usmiechaty sie na mysl o zabawach
w ogrodzie. Ale to tez jest dobry powdd. W tym wypadku rola dorostego sprowadza sie do bycia inicja-
torem, ktdry stwarza dzieciom mozliwos¢ aktywnego dziatania na §wiezym powietrzu.



1.2. ZESPOL DEFICYTU NATURY

Okreslenie to zostalo sformutowane przez Richarda Louva. W swojej ksigzce Ostatnie dziecko lasu opi-
suje on dziesigtki badan potwierdzajacych, ze dzieci, ktére spedzajg czas w otoczeniu przyrody, maja
mniejsze problemy z koordynacjg ruchows, koncentracjg, przyswajaniem wiedzy, tatwiej nawiazuja
kontakty, sg bardziej otwarte i empatyczne, natomiast dzieci, ktére rzadko przebywaja na zewnatrz,
a wiekszos¢ czasu przesiadujg w zamknietych pomieszczeniach, wykazuja wyzszy poziom stresu, majg
trudnos$ci w nauce i czesciej stwarzajg konfliktowe sytuacje.

Kontakt dziecka z natura moze odbywac si¢ na dwa sposoby. Po pierwsze, podczas swobodnej zabawy,
kiedy to dzieci po prostu korzystajg z odpowiednio zaaranzowanej przestrzeni. Wowczas rola doroste-
go sprowadza sie do obserwowania i czuwania nad ich bezpieczenstwem. W ogrodzie mozna réwniez
prowadzi¢ regularne zajecia dydaktyczne na temat przyrody, cho¢ zdecydowanie najlepszym sposobem
na oswajanie dzieci z naturg jest pozwolenie na samodzielng eksploracje. Dorosty przestaje by¢ nauczy-
cielem, a staje sie przewodnikiem, ktéry reaguje na to, co zainteresuje dzieci, objasniajac im zjawiska,
ktore je zafascynowaly.

Dzieci w otoczeniu natury

1.3. OGROD JAKO PRZEDXUZENIE SALI PRZEDSZKOLNEJ

Ogrdéd przedszkolny to nie tylko przestrzen do wybiegania i odpoczynku od zaje¢ w sali. Jak podkreslat
Frobel, to takze miejsce wieloptaszczyznowego rozwoju. Przestrzen ogrodu moze stuzy¢ do przeprowa-
dzania zaje¢ dydaktycznych oraz rozwijajacych zabaw swobodnych. Trawnik czy pagérek ze zjezdzal-
nig, urzadzenia do wspinania i ¢wiczenia réwnowagi rozwijajg ruchy postawno-lokomocyjne. Sypkie
materialy, takie jak piasek, zwir, kora, kamyki, a takze luzne elementy, ktorymi dzieci mogg dowol-
nie operowacé, np. pudetka, liny, tkaniny czy galezie, pozwalajg na ¢wiczenie ruchéw narzedziowych.
Zrdznicowana nawierzchnia, urzgdzenia i pojemniki do zabawy wodg, zabawki dzwiekowe, pachngca
roslinnos¢, powiewajace flagi i aromatyczne ziota rozwijajg dzieciece zmysty. Ogréd to réwniez miejsce
sprzyjajace ¢wiczeniu umiejetnosci spotecznych i nauce odpowiedzialnoéci. Poméc w tym moze wspdlna
uprawa ogrodka, budowa baz i szataséw, zabawy w dom, sklep i inne zabawy tematyczne czy grupowe.
Wiele z aktywnosci prowadzonych w sali przedszkolnej mozna przenies¢ do ogrodu, np. zajecia pla-
styczne (szczeg6lnie te powodujgce zabrudzenia), opowiadanie bajek, obserwacje zmian atmosferycz-
nych czy uprawe roslin. W niektdrych przedszkolach wychodzi sie do ogrodu réwniez na podwieczorek
czy z t6zeczkami w czasie poobiedniego odpoczynku. Nauczyciele mogg z powodzeniem przeprowadzié
zajecia na terenie ogrodu, ale odpowiednio przygotowane otoczenie pozwoli takze na swobodng zabawe,
podczas ktdrej dzieci jednoczesnie sie uczg.

1.4. PRZESTRZEN WEDLUG DZIECI

Dzieci potrzebuja przestrzeni, ktérg bedg mogly aranzowac wedlug wlasnych potrzeb. Nie zawsze jest
mozliwo$¢ zapewnienia im tego w budynku. W kazdym ogrodzie powinna znalez¢ sie pusta przestrzen,
ktérg beda mogly dowolnie przeksztatcaé. Przedszkolaki mogg budowaé bazy z pudetek, patykédw,
sznurkow, tkanin i innych luznych elementéw (wiecej na ten temat w drugim dziale). Latem mozemy
dodatkowo ustawi¢ pojemnik z wodga. Zima bedzie to idealne miejsce do rzucania $niezkami i lepienia
batwana. To rowniez przestrzen, w ktérej z powodzeniem mozna zbudowac labirynt z kartonowych
pudet czy warsztatow konstrukeyjnych, a przede wszystkim organizowac gry zespotowe.

W ogrodzie powinny znaleZ¢ sie elementy wykonane z pomocg dzieci. Przykltadem mogg by¢ tkaniny
chroniace przed wiatrem i stoicem, ktére zostaly pomalowane w ramach zaje¢ plastycznych, rabata
z ro$linami wybranymi przez przedszkolaki czy szalasy i ptotki z rosngcej wikliny, ktéra co roku musi
by¢ zaplatana. Z powodzeniem mozna w takie prace wlgczaé przedszkolaki. Gdy dzieci majg do dys-
pozycji pustg przestrzen oraz luzne elementy pozwalajgce im na samodzielng aranzacje, nauczyciel
przyjmuje role obserwatora i tutora. Udziela pomocy, ale tylko na wyrazng prosbe, probujac podgzaé
za dzieciecymi pomystami.

2. Planowanie ogrodu przedszkolnego

Projektowanie ogrodu przedszkolnego nie jest tatwym zadaniem. W wielu przypadkach niezbedny oka-
ze sie udziatl architekta krajobrazu, ktéry spojrzy na przestrzen calo$ciowo, rozwiaze najtrudniejsze
kwestie i zadba o to, aby projekt spetniat wymogi prawa budowlanego oraz normy bezpieczenstwa.
Jednak przemyslenie i spisanie gléwnych zalozen, takich jak funkeje i sposéb uzytkowania ogrodu, to
zadanie dla kadry przedszkola. W tym rozdziale przedstawimy podstawowe kroki, ktére nalezy wyko-
na¢ na samym poczatku procesu projektowego.



2.1. KROK 1: ZAPYTAJ DzIECI

Gdy projektujemy dom, spotykamy sie z jego przysztymi uzytkownikami. Gdy projektujemy przestrzen
dla dzieci, powinnis§my porozmawia¢ z tymi, ktérzy bedq z niej najczesciej korzystaé. Wigczanie dzieci
w proces planowania ogrodu to nie tylko niesamowite zrédlo inspiracji, lecz takze okazja do edukacji
przestrzennej, spolecznej czy ekologicznej. Oczywiscie sposob, w jaki rozmawia sie z dzie¢mi na temat
projektowania, musi by¢ odpowiednio dostosowany do ich wieku, ale nie zmienia to faktu, ze dzieci
s3 zdolne do tego, aby formulowaé swoje potrzeby dotyczgce przestrzeni. Co wiecej — sg doskonatymi
obserwatorami, co pozwala na przeprowadzenie wlasciwej analizy obecnego stanu. To réwniez wazny
etap przygotowan do projektu.

Dzieci moga wypowiadacd sie na rézne sposoby — rysujac, robigc zdjecia, tworzac opowiadania, choé¢
zdarzaja sie tez nauczyciele, ktorzy wykorzystujg do rozmow o przestrzeni taniec czy teatr. Istotne jest
jednak, aby umiejetnie odczytac to, co dzieci starajg sie nam powiedzie¢. Rysunek dziecka powinien
by¢ uzupelniony jego wypowiedzia, wazna jest rowniez obserwacja jego zachowan w trakcie tworzenia
dzieta. Pomoga w tym sprawdzone ¢wiczenia, ktére mozna tu zastosowac. Zanim do nich przejdzie-
my — jedna podstawowa uwaga: nigdy nie pytaj dzieci: ,Jak wyglada Wasz wymarzony plac zabaw:”.
Dlaczego? Wyjasnienie znajdziesz ponizej.

2.1.1. Obserwacja

Zanim przejdziemy do jakichkolwiek aktywnosci z udzialem dzieci, warto zacza¢ sie im doktadnie
przygladac. Trzeba zwroci¢ uwage, w jaki sposdb korzystajg z ogrodu, w ktérych miejscach chetnie
przebywaja, a ktérych unikajg, ktére czynnosci zajmujg im najwiecej czasu, gdzie bawig sie sporadycz-
nie i krétko, w jaki sposéb wykorzystujg istniejace sprzety, uksztattowanie terenu, matg architekture
i roslinno$¢. Dobrze tez zaobserwowac, czym dzieci si¢ najbardziej interesujg, rowniez poza ogrodem.
By¢ moze ich pasja stanie sie tematem przewodnim ogrodu lub jego czesci (do tematu przewodniego
jeszcze wrocimy).

2.1.2. Rysunek istniejacego ogrodu przedszkolnego

Dobrym pomystem na poczatek jest poproszenie dzieci o narysowanie obecnej sytuacji. Dzieki temu
mozemy dowiedzie¢ si¢, ktdre miejsca sg dla nich wazne, jakie elementy powinny zosta¢ zachowane,
a ktdre nalezy usung¢ lub zabezpieczy¢. Wazne jednak jest, aby nie skupia¢ sie na samym rysunku, ale
postuchacé takze tego, co opowiadajg dzieci w trakcie jego tworzenia. Jesli rysujq co§ w centralnej czesci
kartki lub staje sie to wyrazZnie wieksze od innych elementéw, moze to by¢ wskazéwka, ze wlasnie ten
element jest dla nich istotny. Moze zdarzy¢ sie nawet, ze dzieci narysuja co$, co juz nie istnieje, ale przez
dlugi czas znajdowalo sie w ogrodzie i byto dla nich wazne.

2.1.3. Spacer badawczy

Spacer po ogrodzie petni podobng funkcje, jak rysunek istniejacego ogrodu. Dzieci przyjmuja role
przewodnikéw i wskazujg miejsca, ktére lubig, ktére s dla nich problematyczne albo ktérych sie boja
i unikajg. Uzupetnieniem moze by¢ rysowanie mapy z zaznaczonymi odnalezionymi ,skarbami” — cie-
kawymi miejscami, ktére warto zachowac, na przyktad duze drzewo, kwitnacy krzew czy otwér w pto-
cie, przez ktéry widaé, co sie dzieje na zewnatrz.

2.1.4. Burza mozgow

Jak przy kazdej burzy mézgdéw, w tym wypadku réwniez najwazniejsze jest, jakie zadamy pytanie. Jesli
zapytamy: ,Jaki jest Wasz wymarzony plac zabaw?” dostaniemy standardowe odpowiedzi, takie jak
hustawki, karuzele, zjezdzalnie. Pytanie o idealny ogréd przyniesie odpowiedzi zwigzane z kwiatami,
drzewami, licznymi ro§linami itd. Ale juz zapytanie o ,,ogréd zabaw” lub na przyktad , kosmiczne kregi
zabaw” (przyktad z jednego z projektéw pracowni k.) moze by¢ dla dzieci zaskakujgce, a przez to bardziej
otwierajace. Odpowiedzi, jakie ustyszymy, mogga z kolei nas zaskoczy¢ i sta¢ sie doskonalym punktem
wyjscia do projektowania.

2.1.5. Rysunek wymarzonego ogrodu zabaw

Jak wspominali$my wcze$niej — lepiej nie uzywac frazy ,,plac zabaw”, ktéra niestety kojarzy sie dzieciom
dos¢ stereotypowo. Z tego samego powodu odradzamy korzystanie z magazynéw i katalogéw ogrodni-
czych. Ograniczaja one dzieciecg wyobraznie i utrudniajg stworzenie wlasnej wizji. Warto uzy¢ innego
hasta (np. tematu przewodniego ogrodu) lub pokazaé dzieciom magazyny mody, fotograficzne czy ku-
linarne, ktére bedg pobudzaé wyobraznie, zamiast sugerowania gotowych rozwigzan.

2.1.6. Makieta

Starsze dzieci moga wykona¢ poprzednie ¢wiczenie z wykorzystaniem makiet. To doskonata okazja do
zdobywania doswiadczen zwigzanych z pracg w grupie i zawieraniem kompromiséw. Wspélna makieta
powinna pomiesci¢ wszystkie pomysty, dzieci musza wiec dojs¢ do porozumienia. To réwniez dobre
¢wiczenie manualne, rozwijajace zmyst przestrzenny.
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2.2. KROK 2: ZBADAJ, JAKA PRZESTRZEN MASZ DO DYSPOZYCJI

2.2.1. Uwarunkowania przestrzenne

Brzmi bardzo powaznie, ale chodzi przede wszystkim o to, aby sprawdzi¢, w jaki sposéb ogrdéd usytu-
owany jest wzgledem budynku i ulicy, a takze ktéredy dzieci sie do niego dostaja — przez szatnie czy
bezposrednio z sali, przez wejscie gléwne dzielone z rodzicami i go§émi przedszkola, czy niezalezny-
mi drzwiami? Warto przeanalizowac, jak wyglada strefa wejsciowa do przedszkola i ogrodu — czy nie
przenikajg sie wzajemnie, co moze powodowac ewentualne sytuacje niebezpieczne? Czy obecny system
jest do zaakceptowania, czy konieczna jest zmiana? Zlokalizowanie ogrodu wzgledem ulicy to gléwnie
kwestia bezpieczenistwa. Czy istnieje zagrozenie, ze dzieci wybiegng na ulice lub wyjda same przez furt-
ke? Jak wyglada parking — czy dzieci wychodzace z przedszkola nie wpadna pod parkujacy samochdd?

Kolejny krok to analiza tego, co znajduje sie w sasiedztwie. Czy jest tam warsztat lub zaktad produk-
cyjny, od ktérego trzeba sie odgrodzi¢? A moze za przedszkolem rozcigga sie piekny widok lub dzieje
sie co$ ciekawego i warto zachowaé azurowe ogrodzenie lub zostawi¢ dzieciom okienka, przez ktére
beda mogty obserwowac ,§wiat”? Warto réwniez postawi¢ sobie pytanie, jaki jest stosunek sgsiaddéw
do bawiacych sie dzieci? Czy skarzg sie na hatas? Wowczas mozemy pomysle¢ o zmianie ogrodzenia
lub takim rozmieszczeniu stref w ogrodzie, aby przestrzen na swobodne zabawy ruchowe zaplanowa¢
z innej strony.

Wazne jest réwniez to, jak wiele dzieci korzysta jednorazowo z ogrodu przedszkolnego. Nie oznacza to,
ze im wiecej dzieci, tym wiecej powinno by¢ urzadzen. Wrecz przeciwnie — nalezy unika¢ zagracania
przestrzeni. Zamiast tego lepiej postawi¢ na wielofunkcyjne przestrzenie oraz urzadzenia, ktore bedg
mogly by¢ wykorzystywane przez wiele oséb jednoczesnie. Przyktadem moze by¢ hustawka typu orle
gniazdo, na ktdrej moze hustac sie kilkoro dzieci, ale tez tgka wykorzystywana jako boisko, scena, miej-
sce do budowy konstrukeji z pudet czy po prostu do biegania i zabaw w kregu.

2.2.2. Uwarunkowania przyrodnicze

Mimo ze w catej Polsce panuje zblizony klimat, to jednak sg miejsca, ktére bedg bardziej lub mniej
problematyczne. Warto np. zwrdci¢ uwage na to, czy ogrod nie jest narazony na dziatanie silnych wia-
tréw, czy pobliska rzeka nie wptywa na obnizenie temperatury zimg, a takze — co moze powodowac
przemarzanie niektdrych roslin. Znaczenie ma réwniez usytuowanie ogrodu wzgledem stron §wiata
oraz otoczenie, ktére wptywa na stopien jego nastonecznienia. Dobrze zbadaé czynnik pH gleby, zeby
wiedzie¢, czy mamy do czynienia z glebg kwasng czy zasadows. Wigze sie to z doborem roslin. Ztota
zasada brzmi - rosliny, ktére pojawity sie na danym terenie samoistnie, najlepiej znosza lokalne warun-
ki. Dobrze wiec przyjrze¢ sie temu, co ro$nie w ogrodzie lub za ptotem. Do tego zadania warto zaanga-
zowac przedszkolaki, ktére moga robi¢ zielnik i w ten sposdb uczy¢ sie rozpoznawania roslin. Innym
ciekawym ¢wiczeniem jest obserwowanie, gdzie po deszczu powstajg kaluze i jak dtugo sie utrzymuja.
Warto te wszystkie informacje zanotowac i wykorzystaé przy planowaniu ogrodu.
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2.3. KROK 3: USTAL TEMAT PRZEWODNI OGRODU

Kazde przedszkole jest inne — czasem ma specjalny profil, niemal zawsze patrona. Kazde miejsce ma
swoja historie i wyjatkowych ludzi, ktérzy je tworzg. Dlaczego si¢ tym nie pochwali¢? Temat przewodni
ogrodu przedszkolnego pozwoli na wyrdznienie go sposrdd innych, a co najwazniejsze — utatwi dzie-
ciom identyfikacje z tym miejscem. Madrze dobrany, moze rowniez petni¢ funkcje edukacyjne. Na
przyktad przedszkole ekologiczne moze umiesci¢ w ogrodzie pojemniki do segregacji Smieci, lampki
solarne czy poletko do testowania, ile czasu potrzebujg poszczegdlne produkty, zeby ulec rozktadowi.
Tematem przewodnim moze by¢ tez rosnacy w ogrodzie kasztanowiec lub autorski program wspoma-
gania integracji sensoryczne;j.

Jest jeszcze jeden powdd, dla ktérego warto poszukaé tematu przewodniego. To pozorne ograniczenie
pobudza kreatywnos¢. Nie majac go, mogliby$my umiesci¢ w ogrodzie ,wszystko”, co najczesciej konczy
sie na standardowych, sztampowych rozwigzaniach. Jesli skupimy sie na naszym temacie — dobér ele-
mentdéw moze okazac sie trudniejszy, ale ten zwiekszony wysitek przyniesie lepsze i ciekawsze rezultaty.

2.4. KROK 4: OKRESL, JAKIE FUNKCJE MUSI PEENIC OGROD

Ogréd przedszkolny stuzy zaréwno do zabawy i odpoczynku, jak i do nauki. Ale to nie koniec listy. Moze
tez by¢... ogrodem, czyli miejscem, w ktérym zajmujemy sie ogrodnictwem. Gdy wstawimy do niego
duzy stét, mozemy spozywaé tam positki albo realizowaé zajecia plastyczne. To réwniez przestrzen
organizacji rodzinnych piknikéw, rozpoczecia i zakonczenia roku przedszkolnego czy organizacji dni
otwartych i innych wydarzen. Z kolei teren przed wejsciem do budynku stanowi czes¢ reprezentacyj-
ng — roslinno$¢ powinna zostac starannie dobrana. Identyfikacja wizualna (logotyp i kolorystyka) ma
odzwierciedla¢ temat przewodni przedszkola, zapraszaé¢ do wejscia. To rowniez dobre miejsce do pre-
zentowania prac dzieci. Ogrdd lub jego cze$é moze stuzy¢ rodzicom, ktérzy czekajg na swoje dzieci,
lub ktérzy wtasnie je odebrali, ale chcieliby jeszcze spedzi¢ troche czasu w otoczeniu zieleni. Sytuacja
wyglada nieco inaczej, gdy przedszkole polgczone jest ze ztobkiem lub ze szkolg. Aby dobrze podzieli¢
ogrdd na strefy (do czego zaraz przejdziemy), trzeba zacza¢ od wypisania wszystkich obecnych i plano-
wanych funkcji.

2.5. KROK 5: PoDzIEL OGROD NA STREFY

Strefa to cz¢s$¢ ogrodu o okreslonej funkeji lub charakterze. Brak podziatu na strefy skutkuje chaosem
funkcjonalnym i estetycznym. Jesli przestrzen do biegania nie bedzie oddzielona od miejsc zabaw in-
nego typu, dzieci mogg sobie wzajemnie przeszkadza¢. Gdy umiescimy pojemnik na zabawki do piasku
z dala od piaskownicy, dzieci i tak nie bedg z nich korzystac¢, albo rozrzucg je po calym terenie.

Po ustaleniu, jakie funkcje powinien spetniaé nasz ogréd, mozemy sprobowac przetozy¢ to na wtasciwg
aranzacje przestrzeni. Niektdre funkcje mogg si¢ pokrywa¢ albo przecina¢, inne powinny by¢ wyraznie
oddzielone. Na przyklfad z jednej strony przestrzen zabaw swobodnych i gier zespotowych powinna by¢
oddalona lub odgrodzona od zabaw tematycznych. Ale z drugiej strony — drewniany podest moze stuzy¢
jako scena, obszar do gier planszowych lub miejsce, gdzie nauczyciel czyta bajki.

11



Planujac podziat przestrzeni, nalezy uwzgledni¢ przeprowadzone wczesniej analizy. Dzieci powinny
mie¢ dostep do miejsc nastonecznionych, przy czym latem konieczne bedg réwniez obszary zacienio-
ne. Ponadto nalezy uwzgledni¢ odlegloé¢ od sasiadéw i to, czy teren jest ostoniety od wiatréw. Kupujac
urzadzenia na plac zabaw, trzeba wyznaczy¢ strefy bezpieczenstwa, ktdore zajmujg dos¢ duzo miejsca.
Czestym btedem jest zakup zbyt duzej ilosci urzgdzen, co powoduje, ze caty ogrdd jest ,zabudowany”
i brakuje wolnej przestrzeni. Co prawda s3 przedszkola, ktdre majg mieszane grupy wiekowe, ale gdy
taczone sg ze zlobkiem, nalezy zapewni¢ maluchom wydzielong przestrzen.

Dzielgc ogrdd na strefy, nalezy pamietaé o komunikacji. Nie ma koniecznosci budowy $ciezek do kaz-
dej ze stref, jednak nie mozna dopusci¢ do sytuacji, gdy dzieci biegngce do najbardziej atrakcyjnego
miejsca wbiegaja wprost pod hustawki. Nie mozna tez zapomnie¢ o tzw. strefie gospodarczej. Smiet-
nik, parking, droga dojazdowa - te elementy muszg by¢ wkomponowane w caty projekt, odpowiednio
zabezpieczone, a nawet schowane za roslinnoscia, ale z tatwym dostepem.

Prawidlowe rozplanowanie stref to bardzo trudne zadanie, dlatego najlepiej przetestowac rézne roz-
wigzania na papierze, zanim rozpocznie si¢ dzialania w ogrodzie. Ponizej znajduje sie przyklad rozpla-
nowania stref w ogrodzie Przedszkola nr 87 w Poznaniu.

Szkic projektowy ogrodu przy Przedszkolu nr 87
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3. Zmiany w funkcjonujagcym ogrodzie

Projektowanie nowego ogrodu to idealna sytuacja,, podobnie jak dysponowanie nieograniczonym bu-
dzetem. I jak to zwykle z idealnymi sytuacjami bywa — zdarzaja sie bardzo rzadko. Co zrobic, jesli
w naszym ogrodzie mamy juz jakies urzadzenia, roslinno$¢, ale nic do siebie nie pasuje i przestrzen nie
funkcjonuje, jak nalezy? Niekiedy mozna zastosowaé metode matych krokéw. Czasami jednak tatanie
dziur juz nie wystarcza i konieczne okazujg si¢ wigksze prace budowlane.

3.1. PosPrzATAJ

Przeprojektowanie istniejacego ogrodu jest trudne, ale funkcjonujgce przedszkola majg te przewage, ze
ZNaj3 juz swojg przestrzen, s3 wiec w stanie ocenic, co sie sprawdza, a co nie. Przeprowadzenie analiz
i rozméw z dzie¢mi, o ktérych byla mowa w poprzednim rozdziale, nie powinno stanowi¢ problemu.
Jedyna réznica polega na tym, aby na samym poczatku stworzy¢ liste rzeczy, ktére nalezy usunaé z ogro-
du, zabezpieczy¢, naprawi¢ lub wymienic.

Na liscie moga znaleZ¢ sie problematyczne elementy, ktérych usuniecie lub nawet przestawienie stano-
wi trudnos$é. Méwimy tu gtéwnie o urzgdzeniach na place zabaw. Czesto zdarza sie, ze ich uklad jest
chaotyczny. Tu rozwigzanie zalezne jest od kilku czynnikéw. Jesli urzadzenia ustawione sg zbyt blisko
siebie, co moze by¢ niebezpieczne (doktadne odlegtosci okresla norma bezpieczenistwa na placach zabaw
PN-EN 1176), przesuniecie ich nie podlega dyskusji. Podobnie w przypadku starych urzadzen niespet-
niajacych wymogdéw normy (np. hustawki na sztywnych zawiesiach), ktére musza by¢ usuniete. Jesli
zabawki s3 ulozone chaotycznie, ale nie stwarzajg zagrozenia, a ogrdd jest na tyle duzy, ze wystarcza
miejsca na inne funkcje — mozemy je zostawi¢, a przestrzen uporzadkowaé, wprowadzajac ciekawa
nawierzchnie amortyzujacg upadki, np. w formie wysp lub przeciwnie — tgczac wszystkie urzadze-
nia jednolitg nawierzchnig. Jesli jednak zajmujg one calg przestrzen, a pozostale funkcje zepchniete
sg do roli wypelniacza (piaskownica pod budynkiem gospodarczym, rabaty kwiatowe przycisniete do
ogrodzenia i budynkdéw) — nalezy przemysle¢, czy nie trzeba bedzie z czegos zrezygnowac lub jednak
przenies$¢ niektére sprzety w inne miejsce.

3.2. OCEN CHrONNOSC MIEJSCA

Jednym z podstawowych probleméw o0séb niezwigzanych z projektowaniem placéw zabaw jest trudnosé
w ocenieniu tzw. chtonnosci miejsca, czyli obszaru, jaki mamy do dyspozycji. Gdy patrzymy na pusty
trawnik, moze nam sie wydawad, ze mamy catkiem sporo mozliwosci. Ale po zakupie wybranego urza-
dzenia dowiadujemy sie, ze wokot niego musi zostaé zachowana wolna przestrzen (producent podaje
jej wielkos¢). Moze sie wiec okazaé, ze w naszym ogrodzie zmiescimy znacznie mniej niz poczatkowo
zaktadalismy. W skrajnych przypadkach zdarzajg sie przedszkola, w ktérych nie ma miejsca na zadne
urzadzenie z katalogu. Woéwczas trzeba wprowadzi¢ mniej standardowe rozwigzania.

3.3. OCEN SWOJE MOZLIWOSCI

Sajednak przedszkola, ktére borykaja sie z odmiennym problemem. Ich ogréd jest ogromny, dzieci majg
duzo miejsca na wszelkie mozliwe zabawy, a architekci - wymarzong przestrzen do projektowania.
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Projekt wyglada imponujgco, ale co potem? Zaroéwno realizacja wszystkich pomystéw, jak i pdzniejsze
utrzymanie ogrodu bedg kosztowne i czasochtonne. Brak odpowiednich §rodkéw na realizacje powodu-
je, ze praca czesto jest rozkladana na wiele lat. Jesli stworzono projekt zagospodarowania terenu, ktdry
wyraznie wyznacza kolejne etapy, nie stanowi to problemu. Gorzej, gdy jego elementy pojawiajg sie bez
przemyslenia, w zaleznosci od aktualnego konkursu grantowego. Pierwszym zadaniem powinno wiec
by¢ ich uporzadkowanie, czyli usuniecie wszystkiego, co zbedne, a nastepnie sensowne zaplanowa-
nie caltej przestrzeni, z wykorzystaniem istniejacych elementéw. Dobry projekt powinien przewidywac
rozlozenie pracy na etapy. Jesli przedszkole obawia sie o p6zniejszg pielegnacje, mozna rozwazy¢ na-
stepujacy pomyst — wszystkie podstawowe funkcje ogrodu zlokalizowaé w poblizu placéwki, a bardziej
oddalone obszary pokry¢ duzymi potaciami roslinnosci. W ten sposéb powstanie tgka kwietna czy ,las”,
ktére nie wymagaja czasochlonnej pielegnacji, a jednocze$nie mogg stanowic¢ pole dziatan edukacyj-
nych. Innym pomystem moze by¢ wydzierzawienie czesci ogrodu na ogréd spoteczny dla okolicznych
mieszkancéw, w zamian za pomoc w pracach ogrodowych.

Pierwszy etap prac w Przedszkolu nr 42 — uporzadkowanie nawierzchni

4. Bezpieczenstwo wg normy PN-EN 1176

Place zabaw musza by¢ zaprojektowane i wykonane tak, aby zapewni¢ dzieciom bezpieczeristwo. Prze-
pisy normy PN-EN 1176 odnoszg sie do publicznych placéw zabaw, a nie ogrodéw. Tu jednak nalezy
wyjasni¢ dwie kwestie. Po pierwsze, jesli w ogrodzie przedszkolnym sg urzadzenia typowe dla placéw
zabaw — jest to wowczas publiczny plac zabaw i podlega ww. normie. Po drugie — nawet jesli mamy
,tylko” ogrdd, nic nie stoi na przeszkodzie, aby wszystkie jego elementy potraktowac jak plac zabaw
i odnies¢ do nich zapisy normy. Jest to jak najbardziej mozliwe i da nam gwarancje, ze zadbalismy
o bezpieczenstwo bawigcych sie tam dzieci.
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4.1. OCENA RYZYKA

O zgodno$¢ projektu z normg bezpieczenstwa musi zadba¢ architekt krajobrazu, ktéry go opracowuje.
Jednak ostateczna odpowiedzialnos¢ spada na wiasciciela lub zarzadce terenu, dobrze wiec, zeby on
réwniez znal podstawowe jej zapisy. Godny polecenia jest krétki poradnik wydany przez Urzad Ochro-
ny Konkurencji i Konsumentéw pt. Bezpieczny plac zabaw. Poradnik dla administratoréw i wlascicieli,
w ktérym — poza oméwieniem podstawowych zapisdw normy — mozna znalez¢ zalgczniki utatwiajace
p6zniejsze kontrole. Poradnik porusza réwniez bardzo wazng kwestie zwigzang z bezpieczenstwem.
We wstepie czytamy: ,,Ochrony zycia i zdrowia najmltodszych nie powinnismy lekcewazy¢, ale nie zapo-
minajmy, ze to wlasnie zabawa jest pierwszg lekcjg oceny ryzyka. To wiasnie dzieki niej dzieci uczg sie
mierzy¢ sity na zamiary. W miejscu rekreacji, gdzie ryzyko zostalo doktadnie sprawdzone, najmtodsi
uczy sie samodzielnosci w ocenie tego, co jest dla nich bezpieczne, a co nie. Dzieki temu wiedza i do-
Swiadczenia z placu zabaw mogg by¢ przeniesione takze na inne sytuacje zyciowe, gdzie bledna ocena
ryzyka moze wigzac sie nie tylko z nabitym guzem, ale z o wiele groZniejszymi konsekwencjami. Pa-
mietajmy wiec, ze place zabaw powinny by¢ tak bezpieczne, jak to niezbedne, ale nie tak bezpieczne,
jak to tylko mozliwe”.

4.2. CERTYFIKATY URZADZEN | INNYCH ELEMENTOW

Jesli kupujemy gotowe zabawki, musimy sprawdzié, czy majg one odpowiednie certyfikaty, zezwala-
jace na uzycie ich na publicznych placach zabaw. Czasami w ogrodach przedszkolnych mozna spotka¢
zabawki przeznaczone do uzytku domowego. One réwniez maja certyfikat (PN-EN 71-8), co moze by¢
mylace. Jedynym wyjatkiem s3 zabawki, na ktdre sie nie wchodzi (np. domki). Wszystkie inne musza by¢
zgodne z normg PN-EN 1176. To jednak nie oznacza, ze w ogrodzie przedszkolnym nie moze znalez¢ sie
urzadzenie indywidualnie projektowane czy element naturalny — moga, jesli réowniez spetniajg wymogi
normy. Oczywiscie nie dostaniemy certyfikowanego glazu, ale jesli wprowadzamy takie elementy do
ogrodu, mozemy zleci¢ inspekcje firmy certyfikujacej, ktdra zbada caly teren pod katem bezpieczenstwa
i wystawi odpowiedni certyfikat.

4.3. URZADZENIA DLA DZIECI PRZEDSZKOLNYCH

Kupujac gotowe zabawki, nalezy zwrdci¢ uwage na to, do jakiego wieku dzieci s3 dostosowane — przed-
szkolnych czy zlobkowych. Ogdlna zasada méwi, ze jesli na urzadzenie mozna tatwo wejs¢, musi by¢
tez mozliwos¢ tatwego zejscia. Jesli zabawka ma elementy przeznaczone dla dzieci starszych (np. slizg
strazacki), powinna mie¢ takie wejscie, aby dzieci mlodsze lub mniej sprawne nie daty rady z niej sko-
rzystac. Kazde urzgdzenie powinno by¢ na tyle wytrzymale i tak skonstruowane, aby mogta wejs¢ na
nie osoba dorosta, np. w sytuacji, gdy bedzie potrzebna interwencja.

4.4. LOKALIZACJA URZADZEN W OGRODZIE
Norma bezpieczenistwa PN-EN 1176, poza zapisami dotyczacymi wygladu urzadzen i innych elemen-
tow, porusza rowniez takie kwestie, jak ich lokalizacja i nawierzchnia amortyzujaca upadki. Warto sie

z nimi zapoznaé, poniewaz zakup certyfikowanych urzadzen nie bedzie mial sensu, jesli ustawimy je
zbyt blisko siebie lub zastosujemy zbyt ptytkg nawierzchnie amortyzujacg upadki.
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Producent urzadzenia katalogowego lub autor zabawki projektowanej indywidualnie muszg okresli¢
tzw. strefe wolng, czyli niezabudowang przestrzen, ktdrg nalezy zachowa¢ wokoét urzadzen. Nieza-
chowanie tych stref moze zakonczy¢ sie groznym zderzeniem. Powoduje rowniez utrate gwarancji
i przeniesienie caltej odpowiedzialnosci na wiasciciela terenu. Warto tez sprawdzi¢ zabawki, ktore juz
s3 w naszym ogrodzie. Jesli nie mamy ich kart katalogowych, mozemy sprébowaé znalezé podobne
urzadzenia w katalogach i sprawdzi¢ okreslong dla nich strefe. Jesli istniejgce urzadzenia znajduja sie
zbyt blisko siebie, nalezy je bezwzglednie przestawi¢. W strefie wolnej nie moga znalez¢ sie inne zabaw-

ki, tawki, krawezniki czy nawet $ciezki.

Druga kwestia to nawierzchnia amortyzujaca upadki, tzw. ,nawierzchnia bezpieczna”. Nie oznacza to
tylko nawierzchni syntetycznej. Kora, piasek, zwir czy zrebki drewna chronig przed upadkiem w takim
samym stopniu. Bardzo wazne jest jednak zachowanie odpowiedniej grubosci warstwy (20 lub 30 cm,
w zaleznosci od urzadzenia). Nalezy pamietaé, ze nawierzchnig amortyzujacg powinna by¢ pokryta
cala strefa wolna, a nie tylko fragment pod urzadzeniem. Sg jednak takie sytuacje, w ktérych mozemy
zastosowac trawnik lub nawet nawierzchnie utwardzona.

5. Wspétpraca z rodzicami

Rodzina jest pierwszym, najwazniejszym srodowiskiem rozwoju matego dziecka. To rodzice na poczat-
ku zaspokajajg podstawowe jego potrzeby i wprowadzaja stopniowo w §wiat spoteczny. Ich wsparcie
i zaangazowanie w zycie przedszkola jest dla dziecka Zrédlem bezpieczenstwa, umozliwia tgczenie
i przenikanie sie do§wiadczen domowych oraz przedszkolnych. Dzieki temu, Ze codziennos¢ dzieci
w przedszkolu jest dla rodzicéw wazna, ich pociechy stajg sie bardziej zaangazowane w to, co sie w nim
dzieje. Tym samym lepiej sie tam czujg, rozwijaja swoje kompetencje i chetniej sie uczg.

Rodzice mogg by¢ cennymi uczestnikami procesu zmian w ogrodach przedszkolnych. Z jednej stro-
ny moga aktywnie wspiera¢ réznorodne dziatania, pomaga¢ w konkretnych pracach, zwiekszajgc tym
samym wspétudzial w tym, czego do§wiadczajg i uczg sie ich dzieci w przedszkolu. Z drugiej strony —
obserwujgc rados$¢ i fascynacje swych pociech, towarzyszac im w odkryciach, rodzice poszerzajg swojg
wiedze na temat tego, jak uczg sie matle dzieci i jak wspdlnie z nimi poznawacé swiat przyrody.

Rodzicéw mozna tez wlgczy¢ w proces pracy nad ogrodem przedszkolnym, gdyz sg oni waznymi odbior-
cami tej przestrzeni i znajg potrzeby swoich dzieci. Mozna zebrac¢ ich opinie na etapie projektowania no-
wego zagospodarowania terenu. Gdy projekt jest gotowy, rodzice mogg pomdc w tworzeniu ogrodu, np.
przy sprzataniu i porzagdkowaniu terenu, pracach ziemnych czy wyplataniu wiklinowych ptotkéw lub
szalaséw. Mozna ich réwniez poprosi¢, by uczestniczyli w dziataniach zwigzanych z dbaniem o ogréd.
Mogg by¢ np. pomocni przy pracach typowo ogrodniczych, jak sadzenie i dbanie o rosliny.

Sa takze przedszkola, ktére czes¢ swej przestrzeni, przeznaczonej na ogrdd, oddajg do samodzielnego
zagospodarowania rodzicom przedszkolakéw lub najblizszym sgsiadom. Tak powstaja ogrody spotecz-
ne, gdzie pasjonaci, ktérzy w miescie tesknig za naturg, maja okazje uprawia¢ wlasne warzywa, owoce
czy kwiaty, a dzieci mogg to obserwowac i réwniez pomagac. Jezeli chcemy uczyni¢ rodzicéw sojuszni-
kami zmian w ogrodzie i liczy¢ na ich pomoc oraz wsparcie, wazne jest systematyczne przekazywanie
informacji na kazdym etapie pracy nad ogrodem.
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Na poczatku warto poinformowaé rodzicéw, dlaczego ogrody naturalne s wazne dla rozwoju dzieci
i w jaki sposéb bedziemy pracowaé nad projektowaniem zmian. Gdy zrozumieja warto$¢ ogrodéw,
mamy wieksza szanse na uzyskanie ich przychylnosci co do tego, ze dzieci swobodnie bawiac sie w ogro-
dzie, eksperymentuja z réznymi wyzwaniami, np. wspinajg sie, chowaja, bujaja, jezdza na rowerkach.
Moga sie wowczas pobrudzi¢ lub narazi¢ na drobne stluczenia, ktére s3 nieodlgczng czescig zdobywania
samodzielnosci.

Gdy ogréd jest zaplanowany, poinformujmy rodzicéw, co zamierzamy w nim zmieni¢ oraz na jakie etapy
podzielimy naszg prace. PéZniej wazne jest, by rodzice dowiedzieli sie, w jakim momencie realizacji pro-
jektu jestesmy. Rodzice wlgczeni od poczatku w proces zmian, tatwiej zaakceptujg pewne utrudnienia
zwigzane z przebudowg przestrzeni ogrodu (takie jak czasowe wylaczenie jego czesci).

Informujac rodzicéw, mozemy wykorzystaé rézne formy komunikacji, np. przekazywa¢ rodzicom wia-
domoéci bezposrednio na zebraniach, poprosi¢ architekta o zaprezentowanie projektu, wydrukowaé
wizualizacje i powiesi¢ na tablicy ogloszen, wyeksponowaé prace dzieci z etapu planowania czy przy-
gotowac krotka ulotke. Zwykle sprawdza sie formuta tgczenia przekazu bezposredniego z informacja
pisemng czy wizualng, tak by informacja dotarta do jak najwiekszej liczby zainteresowanych.

Przy wspodtpracy z rodzicami pomocna jest postawa otwartosci i akceptacja faktu, ze tylko niektdrzy
z nich zaangazujg sie aktywnie w proces zmian w ogrodzie, gdyz wynika to z indywidualnych mozli-
wosci i preferencji kazdej rodziny.

Dzieci z rodzicami w Ogrodzie Otwartym przy Przedszkolu nr 42 , Kwiaty Polskie”
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Stacja pogodowa w Przedszkolu nr 42

18

DZIAL Il
, KATALOG"” OGRODOW
PRZEDSZKOLNYCH

Moéwiac o wyposazeniu ogrodu, czesto myslimy o sprzetach do zabawy, ewentualnie tawkach czy al-
tanach. W ogdlniejszym ujeciu mozemy do tego ,katalogu” doda¢ uksztattowanie terenu, wode, na-
wierzchnie, elementy naturalne, takie jak konary czy glazy, elementy i zabawki luzne, np. drewniane
skrzynki, ktére dzieci moga dowolnie przestawia¢, a takze roslinnosé. Wszystkie te elementy moga
znaleZ¢ sie w ogrodzie przedszkolnym. Gdy zostana madrze dobrane i zlokalizowane, nie bedg stano-
wily zagrozenia, o czym byta mowa w rozdziale o bezpieczenstwie.

Niektére z nich wymagaja prac ziemnych i zatrudnienia ekipy budowlanej, ale s3 réwniez takie, kt6-
re mozna wykona¢ samodzielnie (z pomocg rodzicéw) lub pozyskaé bezplatnie (np. rosliny w ramach
wspolpracy z lokalng szkoétkg ogrodniczg czy w ramach zbidrki podczas festynu rodzinnego).

Wszystkie elementy wyposazenia powinny wspotgrac ze sobg. Dobrze zdecydowac sie na jeden rodzaj
materiatu i jeden lub kilka kolorow przewodnich, ktérych nalezy sie konsekwentnie trzymac.

1. Urzgdzenia katalogowe

W ogrodzie przedszkolnym moga, cho¢ nie muszg, pojawic sie standardowe urzadzenia, takie jak hus-
tawki czy zestawy wspinaczkowe. Do wyboru mamy ogromng liczbe katalogdw, jednak nalezy do nich
podchodzi¢ z rozsgdkiem. Dobrze przed zakupem sprawdzic¢ czy oferowane produkty sg solidne i dobrze
wykonane. Nie mniej wazne sg kwestie estetyczne. Chcemy przeciez, zeby nasz ogréd byt miejscem
przytulnym, a zarazem tfadnym. Dobrze, jesli wszystkie elementy pochodzg z jednej rodziny produk-
téw. S woéwczas spojne pod wzgledem wizualnym. Jesli jednak elementy sg dodawane stopniowo i nie
mamy mozliwosci zamoéwienia u tego samego producenta co poprzednio, warto zwrdci¢ uwage na to,
aby nowe zabawki byty zrobione z tych samych materialéw i w podobnej kolorystyce. Wazna jest row-
niez lokalizacja tych urzadzen. Nie tylko ze wzgledow bezpieczenstwa (wiecej na ten temat w rozdziale
o bezpieczenstwie), lecz takze funkcjonalnych (zob. rozdziat o strefach) i estetycznych. Zgromadzenie
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w jednym miejscu sprzetéw do zabaw fizycznych ulatwi przygotowanie nawierzchni amortyzujacej
upadki. Przy zakupie zabawek z katalogu nalezy zwrdci¢ uwage na wymagane strefy bezpieczenstwa.
Moze okaza¢ sie, ze nie bedzie w naszym ogrodzie na nie miejsca. Woéwczas trzeba pomysleé o innych,
niestandardowych rozwigzaniach. Na przyktad zamiast inwestowania w zjezdzalni¢ z drabinka moze-
my umiesci¢ zjezdzalnie na istniejacej skarpie.

2. Pienki, ktody, gtazy

W ogrodzie przedszkolnym moga znalez¢ sie tez elementy naturalne, takie jak pieriki, ktody czy nawet
glazy,. Przy zachowaniu pewnych parametréw, o ktérych méwi norma bezpieczenstwa PN-EN 1176,
bedg one catkowicie bezpieczne dla bawiacych sie na nich dzieci. Moga stuzy¢ jako tor przeszkdd, a jed-
noczes$nie — miejsca do siedzenia. Glaz ze Scietg i wygladzong powierzchnig mozna wykorzystac jako
stolik. Dodatkowg funkcje zyska po wygrawerowaniu na nim planszy do gry w chificzyka lub szachy.
Inny pomyst na wykorzystanie gtazéw to budowa lapidarium, w ktérym dzieci uczg sie, czym réznia
sie poszczegélne skaly, lub stworzenia skalniaka prezentujacego rosliny rosnace w trudnych, gérskich
warunkach. Klody i pienki przeznaczone do zabawy musza by¢ odpowiednio zaimpregnowane (lub
wykonane z drewna niewymagajgcego impregnacji, np. robinii akacjowej) i stale kontrolowane. Gdy
kora zacznie sie obtupywaé, nalezy jg catkowicie usung¢ lub wymienic ktode.
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3. Pagdrek, wawdz, skarpa

Ogréd przedszkolny nie musi by¢ ptaski. Niekie-
dy wystarczy usypanie niewielkiego pagérka, zeby
catkowicie zmieni¢ charakter zabawy. To dosko-
nale ,urzadzenie” do wspinania, turlania, biega-
nia, ale tez do siedzenia. O stok mozna oprzec
zjezdzalnie, co jest bezpieczniejsze niz tradycyjny
model z drabinkg. dobrym pomystem jest wpro-
wadzenie dodatkowych schodkéw czy trapu z ling
utatwiajgcg wspinanie. Stoki mogg mie¢ rézne
nachylenie. Lagodne zbocze postuzy jako amfite-
atr, na ktérym mozna usiasc i ogladac, co dzieje
sie ponizej. Od pagérka lepsze s3... dwa pagorki.
Tak jak wszelkie inne formy uksztattowania tere-
nu — waly ziemne, zaglebienia, jamy, skarpy. Je-
8li teren ogrodu jest juz zréznicowany, nalezy to
jak najlepiej wykorzystac. Jesli jest ptaski — warto
zastanowic sie, gdzie wprowadzi¢ urozmaicenia.
Na intensywnie uzytkowanym pagérku trudno
utrzymac trawe. Mozna sprobowacé zastosowac
réznego rodzaju maty lub roslinno$¢ o rozlegtym
systemie korzeniowym, ale chyba najlepszym
rozwigzaniem jest pogodzenie sie z tym, ze pago-
rek jest ,tysy”. Jesli rodzice obawiajg sie btota na
ubrankach, dobrze im przypomnie¢, Ze spiera sie
latwiej niz trawa.

4. Tunel i labirynt

Pod pagérkiem mozna zbudowaé tunel do prze-
chodzenia. Podobng funkcje petni¢ bedzie przej-
$cie pod mostkiem miedzy dwoma pagérkami.
Jesli nie mozemy pozwoli¢ sobie na tunel w pagér-
ku, powinnismy pomysle¢ o zbudowaniu innych
tuneli. Swietnie sprawdzi sie tu zywa wiklina.
Taki tunel da sie zbudowaé samodzielnie lub
z pomocy przedszkolakéw. Moze by¢ zamkniety
od géry lub otwarty. Inny pomyst to czasowy tunel
z lin i tkanin, rozciggnietych miedzy drzewami
lub stupkami wielofunkcyjnymi. Bardziej rozbu-
dowang forma jest labirynt. Wykonujemy go z wi-
kliny, tkanin, ale tez z desek lub zywoplotu.
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5. Gérka piasku

Jesli ogrdd jest ptaski i nie mamy mozliwosci wprowadzenia wiekszych réznic pozioméw, warto spro-
bowaé zamieni¢ zwyklg piaskownice na gorke piasku. Dzieci mogg korzystac z niej w tradycyjny sposob
— budujac babki, przesypujac piasek czy drazac tunele. Chetnie bedg tez zmienia¢ gorce ksztatt, turlaé
sie z niej czy wdrapywac na jej szczyt. Oczywiscie, co jakis czas konieczne bedzie uzupelnienie gérki lub
jej zgarniecie, ale jest to tez sposdb na to, zeby pozwoli¢ dzieciom decydowacé chociaz o tym fragmencie
przestrzeni.

6. Scianka interaktywna

Sciany do zabawy moga pojawi¢ sie w ogrodzie jako samodzielne elementy lub przy wykorzystaniu ist-
niejacych $cian budynkow czy ogrodzenia. Dobrze, gdy tematyka Scianki odpowiadac bedzie tematowi
przewodniemu miejsca, ale nalezy unika¢ dostownosci. Na przyklad warto zaaranzowa¢ rodzaj ,sklepu”,
czyli stworzy¢ Scianke z okienkiem, po jednej stronie pojawi sie szyld z nazwa sklepu, po drugiej p6tki
sklepowe i odpowiednie produkty. Zdecydowanie lepszym pomystem jest jednak stworzenie po prostu
Scianki z okienkiem, z fragmentem pomalowanym farbg tablicowg — miejscem do wpisania dowolnej
nazwy — oraz z pustymi poétkami do umieszczenia dowolnych przedmiotéw. W ten sposdb powstanie
apteka, poczta czy foodtruck. Na tablicy mozna umiesci¢ elementy do manipulowania — przekrecania,
przesuwania, zamykania i otwierania, przewlekania i przyczepiania. Fragmenty postuzg do rysowania
kredg, ale tez jako sztalugi do malowania czy galeria prac dzieci. Inny pomyst to zabawki dzwiekowe,
zaréwno te wybrane z katalogu, jak i réznego rodzaju dzwonki wietrzne. W tym wypadku nalezy jednak
zwréci¢ uwage na to, by nie przeszkadzaly sgsiadom.
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7. Stét i $ciana do zabawy woda

Wprowadzenie wody do ogrodu przedszkolnego jest problematyczne, ale nie niemozliwe. Na rynku
dostepne sg gotowe urzadzenia do zabaw wodnych. Najlepiej sprawdzajg sie pompy, ktére pozwalajg
na dawkowanie wody. Po nacis$nieciu woda leje sie przez chwile, a potem automatycznie sie wyltacza.
Do pompy mozna dostawi¢ system rynienek, ktérymi sptywa. W rynienkach umieszczamy kota mtyn-
skie, zapadnie, tamy, Sruby Archimedesa i inne elementy. Oczywiscie nalezy zadba¢ o odpowiednie
odprowadzenie wody na konicu toru. Innym rozwigzaniem jest budowa $cianki z systemem rurek lub
toréw, ktére mozna dowolnie przestawiaé, otwiera¢ i zamyka¢, doprowadzajac wode z punktu A do B —
rodzaj kulodromu. St6t wodny moze mie¢ tez charakter sezonowy. Zamiast pompy stosuje sie wowczas
pojemnik, ktéry wypelnia sie wodg tylko w ciepte, stoneczne dni. Gdy bedzie inna pogoda, tor moze
stuzy¢ do zabawy piaskiem. Woda stanowi zagrozenie powstawania katuz. Jesli gromadzg sie w catym
ogrodzie, jest to ucigzliwe i nalezy pomysle¢ o odwodnieniu. Mozna jednak zachowa¢ jedno miejsce albo
specjalnie takie przygotowac z wykorzystaniem gliny, aby dzieci mialy przestrzen do biegania, skakania,
chlapania, rysowania patykiem czy lepienia blotnych stworéw.
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8. Kuchnia btotna

Kuchnia btotna to rozbudowana wersja piaskow-
nicy. Wystarczy kawatlek stotu i péteczki z garn-
kami, miskami, tyzkami, kubeczkami i innymi
przyborami kuchennymi. Dzieci mogg ,,gotowac”
kasztanowe zupy czy robi¢ torty dekorowane sto-
krotkami. W zasadzie wystarczy, aby obrzeze
piaskownicy bylo na tyle wysokie i szerokie, aby
stuzyto dzieciom za stolik. Gdy w poblizu umie-
$cimy ,magazyn natury”, czyli pojemniki na kasz-
tany, szyszki, igliwie, patyki czy kamyki, dzieci
wykorzystaja go do réznych zabaw w kuchni blot-
nej, ale tez do prac plastycznych czy stworzenia
»$ciezki bosych stop”.

9. Szatasy, domki, bazy

Idealnie byloby, gdyby dzieci mialy mozliwosé
tworzenia baz i szataséw wedle wlasnego uzna-

10. Wiklina

Wiklina pojawia sie w wielu punktach, bo jest
doskonalym materialem do ogrodéw przedszkol-
nych, a nawet na publiczne place zabaw. Mozna
z niej zrobic szalasy, labirynty, tunele, Scianki wy-

nia. W takim wypadku do ich dyspozycji powinni-  dzielajgce rézne czesci ogrodu, zadaszenia, ogro-
smy oddac deski, patyki, skrzynki, tkaniny (wiecej
w punkcie o luznych elementach). Mozemy im

odrobine pomdc, stawiajac stupki wielofunkcyjne
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dzenia, a nawet rosnace siedziska. Plot z zywej
wikliny zajmuje o wiele mniej miejsca niz zywo-
plot, a co roku na wiosne zazielenia sie i zastania
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lub konstrukeje, na ktérych zostang rozciagniete
tkaniny, dzieki czemu powstang $cianki i daszki.
Kolejnym pomystem sg sezonowe ,,domki” ze sto-
necznikow lub innych szybko rosnacych roslin.
Dzieci mogg pomoc przy sianiu wczesng wiosng,
a latem korzysta¢ ze stworzonych w ten sposéb
pokoikéw. Szybszy efekt osiggniemy, stawiajac
namioty tipi z tyczek bambusowych i obsadzajac
go groszkiem pachnacym. Szatas mozna réwniez
zbudowaé z wikliny (wiecej w punkcie o wiklinie).
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nieciekawe ogrodzenie. Mozemy uzy¢ wikliny
suchej, czyli Scietej, bez lisci, okorowanej lub nie.
Z takiej wikliny mozna zrobi¢ niskie i wysokie
ploty, szalasy lub kupi¢ gotowe maty z drewniang
ramg, wypelnione wikling. Inny sposéb to uzycie
wikliny rosngcej. Wszystkie prace wykonuje sie
p6zna jesienia lub wczesna wiosng. Swiezo $ciete
witki wtyka sie w ziemie, zaplata z nich pozadany
ksztatt i intensywnie podlewa. Juz w najblizszym
sezonie bedziemy mogli cieszy¢ sie zielong alta-
ng, tunelem, labiryntem czy szalasem. Zaplecenie
matego plotka jest tatwe nawet dla przedszkola-
kéw. Prosty szalas czy tunel moze by¢ wypleciony
przez zaangazowanych rodzicéw. Do wiekszych
form warto zatrudni¢ specjaliste. Poza elemen-
tami z wikliny warto stworzy¢ w ogrodzie mate
poletko wikliny, ktérg bedzie co roku $cinane.
Sciete witki mogg stuzy¢ do budowy kolejnych ele-
mentéw, prac plastycznych (np. plecenia wiankéw
$wigtecznych) lub do swobodnej zabawy.
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1. Stupki wielofunkcyjne

Wysokie stupki z systemem haczykéw mogg by¢
wykorzystywane na wiele réznych sposob6éw. Lek-
kie zadaszenie z ptdtna zeglarskiego chroni przed
storicem i lekkim deszczem. Moze by¢ rozwie-
szane latem, a Sciggane p6zng jesienia, kiedy to
z checig lapiemy wszystkie promienie stoneczne.
Innym przyktadem wykorzystania stupkéw jest
montaz na nich elementéw do zabawy piaskiem
- dzwigdéw i suwnic z wiaderkami. Stupki stoja-
ce na trawie mogg stuzy¢ do rozwieszania tkanin
(teatrzyk lub labirynt), siatki do gry w pitke, liny
do ¢wiczenia rownowagi. Stupki przy stole moga
by¢ wykorzystane do rozwieszenia proporczykdw,
lampek solarnych lub innych, sezonowych deko-
racji. Na rozciggnietych miedzy stupami linach
mozna stworzy¢ galerie prac dzieci, np. podczas
zakonczenia roku przedszkolnego. Pojedyncze
stupki moga sta¢ sie podstawg drogowskazow,
ktore wskazujg poszczegélne strefy. I najwazniej-
sze — stupki mogg stuzy¢ dzieciom do tworzenia
wlasnych przestrzeni i zabaw. Na przyktad grupa
dzieci moze stworzy¢ swoja baze, wykorzystujac
czes¢ stupkéw, sznurki i tkaniny. Budowanie wy-
maga wspotpracy. To réwniez sposob na przete-
stowanie pewnych rozwigzan. By¢ moze nastepny
razem powstanie w tym miejscu co$ zupelnie in-
nego.
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12. Luzne i zmienne elementy

Dzieci powinny mie¢ mozliwo$¢ tworzenia wta-
snej przestrzeni. Jest to trudne w ogrodzie przed-
szkolnym, ale mozliwe. Do ich dyspozycji mozemy
oddaé fragment terenu, na ktérym bedg budowa¢
bazy czy tory przeszkdd. Jednym z pomystow jest
ustawienie stupkow wielofunkcyjnych z systemem
haczykéw (zobacz punkt o stupkach wielofunkcyj-
nych). Innym rozwigzaniem jest udostepnienie
dzieciom luznych elementéw, takich jak drew-
niane skrzynie, bambusowe tyczki, Sciete witki
wiklinowe lub leszczynowe, a takze liny, sznurki
i tkaniny. W roli czasowych patyczkéw do zabawy
Swietnie sprawdza sie rowniez trawa ozdobna —
miskant olbrzymi. Dobrze przemysle¢ miejsce do
przechowywania tych rzeczy, aby wyrobi¢ w dzie-
ciach nawyk odkladania ich na miejsce. Moze to
by¢ zamykana skrzynia, wiata lub po prostu frag-
ment ogrodu do tego przeznaczony. Kolejnym po-
myslem jest wprowadzenie luZnych elementéw,
ktére stuza do innych funkcji niz zabawa, np.
lekkie siedziska moga by¢ ustawiane przez dzieci
tam, gdzie akurat bedg potrzebne. Zmienne ele-
menty, pojawiajace sie w ogrodzie sezonowo, réw-
niez bedg dla dzieci atrakcjg. Dobry przyktadem
jest wspomniany wczesniej zestaw wodny z wy-
pelnionym pojemnikiem w upalne dni albo gérka
z piasku, ktdra czesto zmienia ksztalt.

13. Elementy dekoracyjne

Kiedy juz wszystkie niezbedne sprzety i elementy
malej architektury stang w ogrodzie, mozna po-
myslec o elementach czysto dekoracyjnych. Do ta-
kich zaliczaja sie na przyktad rzezby lub instalacje
wykonane z drewna, kamienia, wikliny, a nawet
— jesli bedg umieszczone z dala od raczek przed-
szkolakow - i pitek z ceramiki lub ze szkla. Cie-
kawym rozwigzaniem s3 mozaiki w posadzce lub
na $cianach, graffiti na murach. Elementy dekora-
cyjne moga nawigzywaé do tematu przewodniego
ogrodu (zobacz rozdziat o temacie przewodnim).
Ukryte w krzewach, na drzewie czy na tarasie sta-
nowia rodzaj gry terenowej, a jednoczesnie wpro-
wadzenie do $wiata sztuki.

14. kawki i siedziska

Urzadzajac ogrdd przedszkolny, myslimy przede
wszystkim o sprzecie do zabawy. Nie mozna jed-
nak zapominac¢ o innych elementach matej archi-
tektury, takich jak tawki czy kosze. Wazne jest ich
rozmieszczenie w ogrodzie. Méwiac o tawkach,
chodzi o siedziska zaréwno dla opiekunéw, jak
i dla dzieci. Wbrew pozorom one réwniez po-
trzebujg od czasu do czasu odpoczaé. Oczywiscie
siedzisko dla przedszkolakéw powinno mie¢ od-
powiednig wysokos¢, ale tez wazna jest jego loka-
lizacja. Nie musi to by¢ klasyczna fawka. Swietnie
sprawdzg sie rowniez pienki, ktody, drewniane
schody czy podest. Mozna réwniez stworzy¢ ro-
dzaj kregu, gdzie zgromadzg sie dzieci wokét na-
uczyciela, ktéry zasigdzie w wielkim, drewnianym
fotelu i zacznie czytac bajki. Warto pamietac, ze
wszystkie elementy malej architektury powinny

by¢ spdjne. Lawki i kosze na $mieci powinny pa-
sowac stylem do urzadzen stuzacych do zabawy.
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15. Stoty

St6t w ogrodzie postuzy do spozywania positkow,
prowadzenia zaje¢ plastycznych czy gier plan-
szowych. Mozna na nim réwniez przeprowadzaé
zajecia ogrodnicze. Ciekawym pomystem jest st6t
z tawami wolnostojacy lub zadaszony, ustawiony
na tarasie lub w ogrodzie. Mozemy ustawi¢ jeden
dtugi stét lub kilka mniejszych rozrzuconych na
trawniku. Wszystko zalezy od tego, jak zamie-
rzamy z niego korzysta¢ (zobacz rozdziat o plano-
waniu). Dodatkowo nad stolem warto rozwiesié
dekoracje, np. proporczyki lub lampki solarne
podczas dni otwartych (zobacz punkt o stupkach
wielofunkcyjnych). Stoty mozna wykonaé na za-
mowienie, na rynku dostepne sg juz gotowe stoly
do wykorzystania w ogrodzie. W katalogach pro-
ducentéw urzadzen na place zabaw mozna zna-
lez¢ réwniez oferte stotéw i taw dla dzieci.

28

16. Kosze i wiaty $mietnikowe

W ogrodzie przedszkolnym przydatne s3 réwniez
kosze, cho¢ nie musza by¢ rozmieszczone réw-
nomiernie na calym terenie jak w przypadku pu-
blicznych placéw zabaw. Kosz moze stangé przy
wejsciu. Dobrym pomystem jest wprowadzenie
pojemnikéw do segregacji odpadéw oraz kompo-
stownika, do ktérego dzieci bedg wrzucac¢ ogryzki
i inne resztki owocow, warzyw itp. Odrebng kwe-
stig sg wiaty §mietnikowe. Dzieci nie powinny
mie¢ do nich dostepu. Z kolei firmy zajmujace sie
wywozem muszg mie¢ do nich latwy dojazd lub
mozliwo$¢é wyciggniecia pojemnikéw i dojecha-
nia z nimi do $mieciarki. Wybdr odpowiedniej
lokalizacji wiat jest wiec bardzo trudny. Czesto
wiaty s3 jedng z pierwszych rzeczy, ktére widzi-
my po przyjsciu do przedszkola, dlatego aspekty
estetyczne rOwniez sg istotne. Przy zakupie lub
zamowieniu nowych wiat nalezy uwzglednic ich

wielko$¢, biorgc pod uwage liczbe pojemnikéw,
ktére juz mamy. By¢ moze uda sie przy tym po-
stawi¢ dodatkowg wiate na narzedzia ogrodnicze.

17. Altany

Wprowadzenie do ogrodu statego zadaszenia albo
nawet altany czesciowo wygrodzonej §cianami po-
zwala na czestsze i dtuzsze przebywanie w ogro-
dzie. W takiej altanie mogg by¢ przeprowadzane
rézne zajecia, nawet w czasie lekkiego deszczu.
Pod dachem warto schowa¢ przedmioty, ktére nie
s3 wytrzymale na deszcz, np. skrzynie na zabaw-
ki. Altana moze stuzy¢ jako warsztat, gdzie dzie-
ci wykonuja bardziej brudzace prace. Takie, na
ktdre trudno sobie pozwoli¢ w sali przedszkolnej,
np. zwigzane z obrébkg drewna albo pracg w gli-
nie. Na rynku dostepne s nawet kota garncarskie
przeznaczone na place zabaw. Altane mozna ku-
pi¢ gotowa lub zaméwi¢ indywidualny projekt.
W kazdy wypadku trzeba zwrdci¢ uwage czy jest
wytrzymala. Jesli jest z drewna, musi by¢ odpo-
wiednio zaimpregnowana. Jezeli mamy inne alta-
ny w ogrodzie, dobrze, aby byly spdjne wizualnie
— wazne jest wykonanie z tego samego materiatu,
w podobnych proporcjach, o takim samym spadku
dachu i w takim samym kolorze.

18. Naturalne nawierzchnie
amortyzujgce

Pod wiekszos$cig urzgdzen na placu zabaw ko-
nieczna jest nawierzchnia amortyzujgca upadki.
Norma bezpieczenstwa PN-EN 1176 podaje, jakie
parametry powinna speinia¢ taka nawierzch-
nia i z jakich materialéw moze by¢ wykonana.
Whbrew temu, co niektérzy sadzg, nie musi to by¢
nawierzchnia syntetyczna. Rownie dobrze przed
niebezpiecznym upadkiem chroni piasek, zwir,
kora czy zrebki drewna, jesli tylko warstwa jest
odpowiednio gruba. Nawierzchnia amortyzujaca
musi znaleZ¢ sie w calej strefie wolnej urzadzenia,
a nie tylko bezposrednio pod nim.
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19. Trawnik

Jednym z najbardziej problematycznych tema-
téw zwiazanych z ogrodami przedszkolnymi jest
trawnik. W jaki sposéb utrzymacé trawnik przy
tak intensywnym uzytkowaniu? Jest to trudne,
cho( jest pare zasad, ktére moga w tym pomdc.
Po pierwsze trudno utrzymac zacieniony trawnik
pod drzewami. Dlatego jesli mamy wybor, lepiej
umiesci¢ boisko w miejscu bardziej nastonecznio-
nym. Natomiast trawnik pod drzewami ewentu-
alnie przeznacza¢ do odpoczynku lub teren ze
stotami. Po drugie niezaleznie od tego, do czego
bedzie stuzyt trawnik, najlepiej uzy¢ najmocniej-
szej mieszanki sportowej, ktdrg przeznacza sie na
boiska. Jesli w miejscu przeznaczonym na boisko
czesto gromadzg sie i dtugo utrzymujg sie katuze,
trzeba bedzie zainwestowaé w drenaz. Sg jednak
miejsca, gdzie mimo naszych staran trawa znika
szybciej, niz sie pojawia, np. na pagérkach. Jak so-
bie radzi¢ z tym problemem, wyjasniono w punk-
cie o pagdrkach.
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20. Plac, chodnik, $ciezka

Nie ma koniecznos$ci doprowadzania $ciezek do
kazdej strefy w ogrodzie. Czesto, szczegdlnie
w starszych ogrodach, betonowe chodniki zaj-
mujg bardzo duzg przestrzen, odbierajac miej-
sce innym elementom. Jednak problemem moze
by¢ tez zupelny brak komunikacji, co sprawia, ze
w deszczowe dni w ogéle nie mozna skorzystaé
z ogrodu. Absolutnym minimum jest placyk lub
chodnik przy drzwiach wyjsciowych do ogrodu.
To miejsce, gdzie zgromadzi sie grupa, zanim roz-
biegnie sie po ogrodzie lub nastapi zbidrka przed
powrotem do przedszkola. Placyk z gtadkiej,
utwardzonej nawierzchni moze stuzy¢ do ryso-
wania kredg. Z kolei podtuzny chodnik zostanie
wykorzystany do jezdzenia na rowerkach. Moze
by¢ przedtuzony w postaci $ciezki ziemnej z ele-
mentami pumptracka. Dodatkowym pomystem
jest stworzenie niewielkiej §ciezki, ktérg mozna
przejs¢ wokot calego ogrodu - czesciowo po chod-
niku, czesciowo w tunelu, przez take kwietng czy
po pienikach. Im wiecej wyzwan, tym lepie;j.

21. Podest, taras

Taras miedzy salami przedszkolnymi a ogrodem
to wymarzona sytuacja. To strefa przejsciowa,
gdzie mozna sie przebra¢ albo otrzepaé przed wej-
$ciem do sali. To miejsce, dokad sie wychodzi, gdy
w ogrodzie jest plucha. Idealnym materiatem by-
toby drewno, na ktérym sie usigdzie, rozlozy gry
planszowe czy nawet co$ narysuje. Jesli mamy na
to miejsce na tarasie, mozemy postawic stét i tawy,
ktére wykorzystamy do jedzenia podwieczorku
lub w czasie prac plastycznych. Jesli jeszcze doda-
my parasole przeciwstoneczne, stworzy nam sie
catkiem przyjemne miejsce do wypoczynku. Nie-
zaleznie od tego, czy mamy taras, mozemy dodat-
kowo doda¢ w ogrodzie wolnostojacy drewniany
podest. Moze on stuzy¢ jako scena podczas przed-
stawien, miejsce do siedzenia i odpoczynku lub
rodzaj ,klasy”, gdzie dzieci spotykajq sie w kregu
podczas czytania bajek.

22. Schody

Schody stuza przede wszystkim do komunikacji,
ale czasem pelnig réowniez funkcje amfiteatru.
Majac do dyspozycji skarpe, mozemy zrobi¢ scho-
dy szersze, niz sg potrzebne, i cze$¢ z nich prze-
znaczy¢ na siedziska. Najlepsze sg oczywiscie
drewniane. Jedli jest taka mozliwo$¢, na wprost
schodéw warto postawi¢ drewniany podest, ktory
bedzie scene. Schody mogg by¢ réwniez ziemne.
Gdy skarpa jest duza, mozemy j3 tak uformowac,
zeby stworzy¢ niewielkie tarasy stuzace do siedze-
nia.
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23. Sciezka a la pumptrack

Profesjonalny pumptrack to tor rowerowy, kto-
ry umozliwia jazde z wykorzystaniem grawita-
cji. Nie chodzi tu o wprowadzenie pelnego toru.
W ogrodach przedszkolnych czasami pojawiajg sie
sciezki do jezdzenia na rowerkach i hulajnogach.
Nawierzchnia takiej $ciezki powinna by¢ zbita,
ale nie musi by¢ betonowa lub asfaltowa. Mozna
wprowadzi¢ réwniez Sciezki ziemne, dodatkowo
pofalowane jak w pumptracku, co bedzie stanowi-
lo kolejne wyzwanie dla dzieci. Sciezki nalezy po-
prowadzi¢ w takich miejscach, aby nie przecinaly
waznych ciggdéw komunikacyjnych. Innymi stowy
— aby inne dzieci biegngce miedzy zabawkami nie
wbiegaly pod kota rowerkéw.

24. Sciezka bosych stép

Sciezka bosych stép jest zwana réwniez Sciezka
sensoryczng. Jest to miejsce, gdzie dzieci moga
poczué na wiasnej skorze (dostownie) rézne po-
wierzchnie — miekkie liscie, twarde kamienie,
ktujace szyszki, igliwie, piasek osuwajgcy sie spod
stop i twardy kawalek drewna. Mogg one space-
rowac boso po $ciezce lub w skarpetkach albo do-
tykaé materialéw rekami. Sciezka moze stanowié
element $ciezki edukacyjnej lub przyja¢ forme po-
jemnikéw, ktore raz bedg ustawione w formie tra-
sy do spacerowania, a innym razem bedg stuzyty
jako magazyn natury w kuchni btotnej. Obrzeze
Sciezki mozna wykonac¢ z wikliny, deski lub ktody.
Poszczegdlne kwatery mogg by¢ rozdzielone tym
samym materialem. W ogrodzie przedszkolnym
sprawdzi sie $ciezka z luznych materiatow, ktore
co jakis czas bedzie trzeba uzupetniaé. Na publicz-
nych placach zabaw stosuje sie $ciezki sensoryczne
ze stalych materiatéw — cegiel, zabetonowanych
kamieni, bruku drewnianego, ptyt kamiennych.

32

25. Ogrodzenie zewnetrzne

Wybbér ogrodzenia zalezy od tego, co znajduje sie
za nim. Ruchliwa, glosna droga, nieprzyjemny wi-
dok, nieprzychylni sasiedzi — w takich wypadkach
sprawdzi sie pelne ogrodzenie, np. mur kamienny
lub ceglany, drewniany plot czy wiklinowe maty.
Jesli chcemy ochroni¢ sie przed hatasem, warto
nasadzi¢ gesty zywoptot. Jezeli mamy ogrodze-
nia azurowe, np. z siatki, a chcemy sie odcigé¢ od
otoczenia przynajmniej wizualnie, dobrym pomy-
stem jest zastosowanie pngczy, dodatkowego pto-
tu z rosngcej wikliny lub wspomnianego wezesniej
zywoptlotu. Inne rozwigzanie polega na obtozeniu
istniejgcego ogrodzenia ptytami budowlanymi,
ktére jednoczesnie stanowia podstawe do $cia-
nek wielofunkcyjnych (zobacz punkt o $ciankach
interaktywnych). Jesli mamy peilny mur lub inng
$ciane oddalong od sgsiadéw, mozemy stwo-
rzy¢ Sciane dzwiekowa, wieszajac na niej rézne
dzwonki. Nie zawsze musimy si¢ odgradzac. Jesli
za plotem jest widok na las, ogrdd czy dobrg ar-
chitekture, mozemy zachowaé azurowe ogrodze-
nie lub przynajmniej wstawi¢ okienka, przez ktore
dzieci bedg wygladaé. Ciekawg mozliwoscig jest
rodzaj domku ,na drzewie”, z ktérego widac to, co
jest za plotem. Dzieci uwielbiajg podgladac¢ swiat
dorostych.

26. Ogrodzenie wewnetrzne

Ogrodzenie moze pojawic sie nie tylko na granicy
dzialki. Czasami wewnatrz ogrodu musza poja-
wic sie bramki czy Scianki, ktére uniemozliwia-
ja dzieciom przejscie do czesci gospodarczej lub
parkingu. W tym wypadku sprawdza sie nizsze
ogrodzenia, wiklinowe i drewniane ptotki, niz-
sze zywoploty, np. z bukszpanu. Warto réwniez
wydzieli¢ jakas czes¢ ogrodu tak, aby byla do-
stepna z zewnatrz. To miejsce moze by¢ wyko-
rzystane przez rodzicow czekajgcych na swoje
dzieci lub przez cate rodziny, ktére chcg pobyc ra-
zem w ogrodzie po wyjéciu z przedszkola. Mozna
roéwniez stworzy¢ w ogrodzie przestrzen, z ktorej
bedzie korzysta¢ w jednym czasie tylko jedna gru-
pa, np. ,zielong klase”, gdzie nauczyciel prowadzi
zajecia lub ogrdd sensoryczny, w ktorym dzieci sie
wyciszg. Taka przestrzen moze wydzieli¢ przy po-
mocy zywoplotéw, ptotéw z rosngcej wikliny lub
wysokich traw takich jak miskant olbrzymi. Do-
datkowo mozemy stworzy¢ rodzaj tajemniczego
wejscia, np. przez furtke dostosowang rozmiara-
mi do dzieci.
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27. Ogréd warzywny i ziotowy

Ogrody do uprawy warzyw s3 obecne w ogrodach przedszkolnych od samego poczatku ich istnienia. Pod-
stawe stanowig grzadki, najlepiej te podniesione. Uprawa roslin w skrzyniach to idealne rozwigzanie dla
przedszkolakow, utatwia dostep i zapobiega zadeptywaniu sadzonek. Latwiej réwniez zapanowaé nad
chwastami. Poza grzagdkami w ogrodzie powinien pojawi¢ sie kompostownik na odpadki organiczne,
a takze zbiornik na wode deszczowa, ktéra postuzy do podlewania upraw. Zbiornik powinien by¢ zabez-
pieczony, ale w taki sposdb, aby dzieci miaty dostep do kurka i mogty uczestniczy¢ w podlewaniu. Dobrze
tez, aby gdzie§ w ogrodzie bylo miejsce na umycie rak i przeptukanie kaloszy. W kolejnych latach ogréd
warzywny mozna uzupetnic¢ o inspekty czy nawet malg szklarnie. Przydatny bedzie tez st6t do przesa-
dzania roélin i podreczna szafka na narzedzia ogrodnicze. Ziota mogg pojawic sie w réznych miejscach
w ogrodzie, np. przy wejsciu do przedszkola lub na tarasie. Przy wyborze lokalizacji ogrodu warzywnego
warto pamietac o odpowiednim nastonecznieniu, a takze o zasadzie — co z oczu, to z serca. Jesli ogrod
warzywny bedzie schowany i dzieci bedg w nim tylko okazjonalnie, przestanie on by¢ atrakcyjny. Umiej-
scowienie skrzyni z ro§linami pod oknem sali lub w poblizu czesto uczeszczanej Sciezki zacheci dzieci do
obserwowania zachodzacych tam zmian. Nauke uprawy roslin dobrze zacza¢ od tatwych roélin, takich
jak: roszponka, czosnek, szczypiorek, rzezucha, endywia, fasola, cukinia czy rukola.
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28. Zwierzeta w ogrodzie

Istniejg przedszkola, a nawet publiczne place
zabaw, na ktérych hoduje sie zwierzeta, ale tym
razem mamy na mysli te stworzenia, ktére moze-
my do ogrodu zaprosié, czyli ptaki, owady i jeze.
Aby zacheci¢ je do odwiedzin, mozemy umiesci¢
w ogrodzie budki legowe, karmniki, domki dla
jezy czy tzw. hotele dla owaddéw. Wszystkie te
elementy mozna kupi¢ lub wykona¢ z przedszko-
lakami w ramach zajeé. Oczywiscie to nie wy-
starczy, potrzebna bedzie réwniez odpowiednia
roslinnos¢. Eaka kwietna skusi wielu przedsta-
wicieli owadéw zapylajacych, krzewy owocujace,
takie jak glogi, dzikie réze czy berberysy, stang sie
stotéwkg dla ptakéw, a na orzeszki leszczyny by¢
moze polasi sie wiewidrka.

29. Przyrodnicza sciezka ba-
dawcza

Wiele wymienionych wcze$niej elementéw stano-
wi doskonatg okazje do nauki — dzieci mogg ob-
serwowac jak rosng posiane przez nich rosliny, jak
zachowujg sie ptaki korzystajgce z karmnika, jakie
stworzenia zadomowity sie pod korg ,,porzucone;j”
ktody w kacie ogrodu. Dodatkowo mozna wpro-
wadzi¢ taki element jak stacja meteorologiczna do
badania sity wiatru, temperatury, ilosci opadéw
czy ci$nienia. Na $cianach budynku przedszkola
lub na ogrodzeniu mogg pojawic sie edukacyjne
tablice i murale. Na rynku dostepne sg réwniez
$cianki do obserwowania mrowek, lupy do ogla-
dania w powiekszeniu znalezionych lisci, owocéw
czy owadow. Charakter edukacyjny ma rowniez
zegar stoneczny i kwiatowy lub poletko, gdzie
zakopuje sie r6zne materialy i po jakims czasie
sprawdza, w jakim stopniu sie rozlozyly.
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30. Woda jako $rodowisko zycia

Woda w ogrodzie przedszkolnym moze pojawic¢
si¢ nie tylko w kontekscie zabawowym, ale réw-
niez edukacyjnym. Budowa oczka wodnego przy
zachowaniu odpowiednich §rodkéw ostroznosci
moze stac sie dla dzieci doskonalg okazjg do ob-
serwowania zycia w nim i wokét niego. Oczywi-
Scie utrzymanie oczka wodnego wymaga sporych
naktadéw pracy i nie w kazdym ogrodzie moze
sie pojawié. Zamiast niego mozna wprowadzi¢
miniaturowy zbiornik, ktéry zmiesci sie nawet
na tarasie. Warto w nim posadzi¢ specjalne od-
miany ro$lin wodnych. Na rynku dostepne sg np.
lilie wodne o wielkosci pudetka po zapatkach. Jesli
w ogrodzie jest karmnik lub domek dla owadéw,
dobrze zadba¢ réwniez o poidetka dla naszych
zwierzecych gosci.
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31. Rosliny ozdobne

W ogrodzie przedszkolnym nie moze zabrakngé
roslin. W tym wypadku nie grajg roli pierwszo-
planowej, a s3 uzupelnieniem, jednak bardzo
istotnym. Rosliny mogg pelni¢ rézng funkcje.
Moga mie¢ charakter uzytkowy (wigcej w punk-
tach o ogrodzie warzywnym i luznych elemen-
tach), wygradza¢ poszczegdlne czesci ogrodu
(zobacz punkt o ogrodzeniu wewnetrznym) albo
pelni¢ po prostu funkcje ozdobna, np. tworzy¢
reprezentacyjne wejscie do przedszkola. Nie-
stety wiele pieknych roslin, ktére mogtyby by¢
atrakcyjne dla dzieci, jest trujacych. Nalezy ich
bezwzglednie unikaé. Sg to np. konwalie, zimo-
wity, zarnowce, szczodrzence, wiciokrzewy, zto-
tokapy, ligustry, $nieguliczki, trzmieliny czy cisy.
Nie nalezy sie jednak obawia¢ roslin ciernistych

i kolczastych, takich jak réze, berberysy czy glogi
lub o ostrych igtach i lisciach, jak ostrokrzewy czy
swierki ktujgce. Oczywiscie nie wolno umieszczaé
ich w strefie zabaw ruchowych czy przy waskich
przejsciach, ale ich obecnos¢ uczy dzieci odpo-
wiedniego obchodzenia sie z nimi, szacunku do
$wiata przyrody, a takze przydatnej w zZyciu umie-
jetnosci oceny ryzyka. Przy doborze roslin nalezy
postawic¢ na réznorodnos$é. W ogrodzie powinny
pojawic sie zaréwno drzewa i krzewy, jak i byliny
i trawy. Rosliny mogg mie¢ r6zng fakture, cieka-
we rozmiary i kolory lisci, przyciggajace zapachy
kwiatéw, smaczne owoce. Nalezy uwzglednic pre-
ferencje, co do rodzaju gleby i nastonecznienia, co
zostalo rozwiniete w rozdziale poswieconym ana-
lizie miejsca.
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DZIAL 1l
DOBRE PRAKTYKI

W ramach przedsiewziecia ,,Aktywne sposoby uczenia sie w edukacji przedszkolnej — poznarnskie centra
wymiany do§wiadczen” powstaly trzy projekty ogrodéw przedszkolnych. Proces projektowy sktadat sie
z kilku etapow opisanych ponizej. Plany obejmowaly caty teren wokét przedszkola i zakladaly wszystkie
niezbedne zadania. Wykonano najwazniejsze prace porzadkowe oraz czes¢ z zaprojektowanych elementéw
wyposazenia. Ze wzgledu na ograniczony budzet nie udato sie wdrozy¢ wszystkich pomystow, ale projekt
stanowi podstawe do dalszych dziatann — w kolejnych latach przedszkola bedg szuka¢ na nie dofinanso-
wania.

1. Proces projektowy

1.1. WARSZTATY PROJEKTOWE DLA KADRY PRZEDSZKOLA | WSTEPNA ANALIZA TERENU

Warsztaty dla kadry przedszkola byly jednorazowym spotkaniem, trwajacym ok. 3 godziny. Uczestni-
czyla w nich dyrekcja przedszkola, nauczyciele oraz przedstawicielki Instytutu Malego Dziecka. W ra-
mach warsztatéw przeprowadzono analize miejsca i potrzeb, ustalono, jakie funkcje powinien petnié
ogrdd oraz jaki moze miec temat przewodni. Rozmowa dotyczyla rowniez specyfiki pracy przedszkola.

Po warsztatach blizej przyjrzano sie terenowi. Prowadzgca architektka krajobrazu dokonata wstepnych
ogledzin oraz sporzadzita dokumentacje fotograficzng. Kadra przedszkola czynnie na spacerze przeka-
zala wiecej informacji o ogrodzie. Uzupetnieniem dokumentacji fotograficznej bylty mapy dostarczone
przez przedszkole oraz mapa do celéw projektowych sporzgdzona przez geodete.

1.2. ZAJECIA Z DZIECMI
Nauczycielki poszczegdlnych grup zostaly poproszone o przeprowadzenie rozméw z dzie¢mi na temat

obecnego i przyszlego wygladu ogrodu. Efektem pracy byty rysunki dzieci oraz zapisy ich wypowiedzi.
Wszystkie materialy zostaly doktadnie przeanalizowane i uwzglednione w koncepcji.
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1.3. KONCEPCJA ZAGOSPODAROWANIA OGRODU

Po doktadnej analizie wszystkich zebranych materialéw zostala przygotowana wstepna koncepcja
ogrodu. Przyjeta ona forme szkicéw oraz zbioru zdje¢ referencyjnych, ktore zostaly przedstawione na
spotkaniu w przedszkolu. Prezentacji towarzyszyla cze$¢ opisowa wyjasniajaca zatozenia i propono-
wane rozwigzania. Projekt zostal przekazany kadrze przedszkola, w celu doktadnego zapoznania sie
z proponowanymi rozwigzaniami. Nastepnie przeprowadzono spotkanie wewnetrzne, podczas ktorego
sporzgdzono liste uwag do koncepcji.

1.4. PROJEKT BUDOWLANY | WYKONAWCZY
Na podstawie zatwierdzonego projektu koncepcyjnego powstat projekt budowlany, niezbedny do zgto-

szenia zamiaru wykonania robét budowlanych w Urzedzie Miasta oraz projekt wykonawczy i kosztorys
inwestorski.

2. Koncepcje zagospodarowania ogrodéw przedszkolnych

2.1. PrRzEDSZKOLE NR 87 IM. JACUSIA | AGATKI

Tematem przewodnim aranzacji ogrodu jest wielokulturowos¢ i bioréznorodnosé. Zwigzany jest z za-
mystem pracy przedszkola ,Ksztaltowania otwartosci wobec innych kultur, stwarzania warunkow do
rozwoju dzieci zgodnie z ich zainteresowaniami i potrzebami”.

Pierwszy motyw to dzialalno$¢ cztowieka — zwyczaje, architektura, jezyk, taniec, sport, jedzenie i zaba-
wy charakterystyczne dla innych kultur. Drugi to bioréznorodnosé, czyli ré6znorodne krajobrazy i typy
ro§linnosci — dzungla, tgka, ocean, géry — oraz takze zaklada ogréd przydomowy czy plantacje.
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Na etapie projektowania dzieci okreslaly swoje potrzeby i marzenia, ktére zostalty wyrazone w formie
rysunkéw, makiet i wypowiedzi: ,chcemy mie¢ kwiatki”, ,mozemy posadzi¢ rosliny w ogrédku i wa-
rzywa, truskawki, malinki”, ,lubimy przenosi¢ piach, robi¢ zamki i babki z piasku, chowac¢ sie za drze-
wami”, ,chcemy sie wspina¢, lata¢, chcemy mie¢ dzungle”, ,zeby ogréd byt zawsze wysypany czystym
piaskiem”.

Poszczegblnym zagadnieniom zostaly przypisane odpowiednie miejsca w ogrodzie. Wolna przestrzen
moze by¢ przeznaczona do uprawiania réznych sportéw zespotowych lub organizacji piknikéw z kuch-
nig $wiata, amfiteatralne schody oraz scena postuzy do prezentacji tancéw etnicznych, a domki do
zabawy moga przybra¢ forme réznych siedzib ludzkich.

Centralng czes$¢ ogrodu stanowi strefa z urzgdzeniami do zabawy: hustania, zjezdzania, wspinania. Po-
mystem na uporzadkowanie tej przestrzeni byto stworzenie piaskowych wysp, ktére poza zapewnieniem
strefy wolnej, koniecznej ze wzgledéw bezpieczenistwa, zyskaly w praktyce nows funkcje. Jest to teraz
miejsce, w ktérym dzieci czujq sie jak na plazy, integrujac sie podczas wspdlnych tam zabaw. Chodzg
boso po piasku, budujg zamki, turlajg sie, tym samym wzmacniajgc doswiadczenia sensoryczne.

Piaskowe wyspy

Pomyst dzieci na stworzenie ,dzungli” byt inspiracjg do wykorzystania nie uzywanej do tej pory czesci
ogrodu, ktérej lesny charakter stanowit duzy potencjal. Stworzono tutaj $ciezke edukacyjna, przebiega-
jaca wzdluz naturalnego ekosystemu. W jej poblizu znajduje sie $ciezka bosych stép oraz klody i pien-
ki, wykorzystywane do zabaw ruchowych, wchodzenia, skakania, wspinania. Jest to réwniez miejsce
edukacji przyrodniczej, wykorzystywanej w ramach zaje¢. Poznawana na nowo strefa ogrodu z przodu

41



budynku stata sie bardzo atrakcyjna dla dzieci. W drodze do przedszkola lub z po wyjsciu z niego,
czesto w towarzystwie rodzicéw, beztrosko doswiadczajg bliskiego kontaktu z réznorodng roslinno-
$cig, owadami, w tym maltymi mieszkanicami sprochniatych drzew, z ktérymi rzadko majg stycznosé
W przestrzeni miejskiej.

Sciezka z ktod i piernkéw

Ogréd po modernizacji i zmianach w aranzacji zyskat nowa funkcjonalnosé, wykorzystane zostaty jego
naturalne zasoby, uksztaltowanie terenu, roslinnos¢, starodrzew. Uporzadkowane strefy dajg jedno-
czes$nie mozliwos¢ réznorodnego ich wykorzystania zgodnie z potrzebami i zainteresowaniami dzieci.

Kuchnia btotna
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2.2. PrzepszkoLE NR 42 ,,KwiaTY PoLskIE”

Nazwa przedszkola odnosi sie do kwiatéw, co ma odzwierciedlenie w nazwach grup dzieciecych: maki,
malwy, blawatki, powoje, rumianki. Przedszkole jest znane w okolicy nie tylko dzieki swojej nazwie, ale
takze dzieki domowej atmosferze, ktéra panuje wérdd dzieci, rodzicéw i personelu. Dlatego propozycja
aranzacji ogrodu przedszkolnego naturalnie nawigzata do tych skojarzen.

Najwieksza zmiang i olbrzymim wyzwaniem byto
usuniecie starego, popekanego asfaltu z duzej po-
wierzchni ogrodu i bezpieczne zutylizowanie go.
Dzieki tej pracy oczyszczono ogrdéd i pozwolono
oddychaé ziemi, wysiewajac trawe i zaktadajgc
naturalne nawierzchnie. Zmiana byta ogromna.
Zupelnie inaczej zaczeto mysle¢ o mozliwosciach
otaczajacej przyrody. Ogrdd zostat podzielony
na uporzgdkowane strefy stuzace réznorodnej
dziatalnosci. Gtéwna czes¢ ogrodu, tzw. pokdj
dzienny, zawiera odremontowang piaskownice,
ustawione stoly z fawkami, przy ktérych dzieci
mogg spozywac positki, tworzy¢ prace plastyczne
i konstrukcyjne. Znajduje sie tu réwniez ,zywo-
stol”, czyli stét z rosngcg roslinnoscig, do biezacej
obserwacji przez dzieci. Calos¢ jest otoczona alej-
kami z naturalng zwirkowg nawierzchnig. Obok
znajduje sie strefa ruchu z hustawkami i bujaka-
mi, tagodnie przechodzaca w miejsce, w ktérym
zostala usypana gorka z trapem i zjezdzalnia,.

Pagorek stuzy z jednej strony do zjezdzania i wspi-
nania (od strefy zabaw ruchowych), z drugiej do
siedzenia i odpoczywania. Zimg z pagérka bedzie
mozna zjezdzac¢ na sankach w strone boiska.

Pagérek z trapem i zjezdzalnia
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Strefa zabaw ruchowych

Kolejng znaczacg zmiang bylto przedzielenie terenu na dwie odrebne czesci: ogréd przedszkolny i ogrod
otwarty. Do potudnia dzieci z przedszkola korzystaja z obu obszaréw, jednak po potudniu z ogrodu
otwartego korzystajg okoliczni mieszkancy, rodzice pobliskiego ztobka, a takze rodzice przedszkolakow
oczekujacy na swoje dzieci konczgce zabawe z kolegami.

Wszystkie zmiany, ktére zaistniaty w ogrodzie sprawity, ze dzieci chetniej korzystajg z calego terenu,
badajg go, odkrywajac nowe miejsca i ich mozliwosci. Zatozenie naturalnej nawierzchni, tj. trawy, zwir-
ku, ziemi, zwiekszylo bezpieczenstwo dzieci podczas zabaw. Réznorodnos¢ nawierzchni wplyneta na
kreatywno$¢ dzieci w ich wykorzystywaniu: szukajg ciekawych i oryginalnych okazéw kamieni, ktadg
sie na nich, konstruuja i wykorzystuja w budowaniu. Odnowiony ogréd zaczat stuzy¢ odkrywaniu przy-
rody, zauwazaniu i poszanowaniu jej zasobéw oraz doglebnej obserwacji.

Naturalne nawierzchnie zamiast starego asfaltu
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2.3. PRzEDSZKOLE NR 46

Przedszkolu nr 46 stale towarzyszy motyw odkry¢. Dotyczy to zaréwno sal dzieciecych odnoszacych sie
nie tylko do réznych ,krain”, takich jak kraina przygdd, zwierzat, laséw, 13k, tajemnic, miast, odwagi,
zabaw, odkrywcéw, ale takze do metod pracy, w tym przede wszystkim metody projektu badawczego.
Dzieci postrzegane sg jako mali badacze §wiata ze swojg wrodzong sktonnoscig do badania i ekspery-
mentowania. Postanowiono zatem, ze motyw ,matych odkrywcéw” bedzie kontynuowany w ogrodzie.

Nowy ogréd przedstawia kolejne krainy. Podzielony zostal na dwie gtéwne strefy. Pierwsza strefa przed
budynkiem, zwana ,Rodzinng Italig”, po§wiecona jest gléwnie dzieciom i rodzicom, ktdrzy po wyjsciu
z przedszkola chcg nacieszy¢ sie urokami ogrodu. Jest to miejsce nie tylko odpoczynku, ale takze inte-
gracji. Aby przestrzen spelniata te funkcje, urozmaicono jg o rabaty ozdobne, pnacza, labirynt z grabu,
tawki, hamaki, lezaki, domek z wikliny czy zadaszenie chronigce przed nadmiernym nastonecznieniem.
Parking oddzielono ogrodzeniem zapewniajacym bezpieczenistwo bawigcym sie dzieciom.

Strefa za budynkiem i po jego bokach stuzy zaba-
wie oraz eksploracji pod opieka nauczycieli. Roz-
legly teren przed modernizacjg skupiat gtéwnie
aktywnos¢ dzieci na placu zabaw z katalogowymi
urzadzeniami. Pozostala przestrzen pokryta tra-
wg wymagala zagospodarowania umozliwiajgce-
go wielozmystowa aktywnos¢ dzieci tym samym
taczac ogréd wjedng spdjng catosé. Nad piaskow-
nicami dodano stupy wielofunkcyjne z zadasze-

niami, dzwigami i suwnicami, uatrakcyjniajace
zabawe z piaskiem.

Piaskownica z zaglem i dzwigiem
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,Krag obrad” z drewnianych pientkéw, to miejsce spotkan, czytania bajek, ustalania planéw na dalszg
wyprawe. Jest zacisznym obszarem, ktérego charakter podkresla zadaszenie z zagla. Cho¢ gtéwna strefg
ruchowg stanowi ,,Smoczy Wawéz” z drewnianych bali wzdtuz ogrodzenia, nie przeszkadza to dzieciom
wykorzystywac , Krag obrad” do zabaw sprawnosciowych.

Krag do narad

Sciezka z ktéd i pierkéw

Duzym zainteresowaniem dzieci cieszy sie urzadzenie do zabaw z woda, z wiatraczkiem i tamg,
do skonstruowania ktérego wykorzystano mato wykorzystywang stolikowg piaskownice.

,Brzozowy Gaj” to miejsce do zabaw ruchowych, swobodnych lub tematycznych, dzieki zainstalowanym

stupkom wielofunkcyjnym. Mozna z nich stworzy¢ boisko do gry w siatkéwke, kosza, a nawet domy
oddzielone materiatlowymi §ciankami. Dobrym pomystem jest réwniez wigwam lub tor przeszkdd.
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Na ,Dzikim Zachodzie” znajduje si¢ azurowa wiata stuzaca jako warsztat do majsterkowania, eksplo-
rowania, czy tez prowadzenia zaje¢ w grupach. Uzupetnienia jg niski rzad Scianek z okienkami stuza-
cymi do zabaw tematycznych oraz jako tto do przedstawien. Na , Dzikim Zachodzie” nie mogto takze
zabrakna¢ tipi, czyli domkéw do zabawy, w ktérych mozna sie skry¢. Z , Brzozowym Gajem” te strefe
taczy Sciezka ziemna, ktéra moze stuzy¢ starszym dzieciom do jazdy na rowerze.

Scianka do zabaw interaktywnych

Na terenie nie mogtlo zabrakna¢ miejsca do eksperymentdéw przyrodniczych, ktére skupiajg sie w obsza-
rze ,Mlecznej Drogi” wzdtuz drugiego boku budynku. Znajdujg si¢ tam skrzynie do upraw i obserwacji
roslin, elementy stacji pogodowej (wiatraki, termometry, higrometry), pojemniki z owocami natury
(szyszkami, patykami, igliwiem itp.), budki dla ptakéw i tgka z hotelem dla owadéw. Zbudowano tam
takze Sciezke sensoryczng z réznej wielkosci otoczakow, szyszek, kory, kasztanéw. Pod wszystkimi sa-
lami usytuowano takze skrzynie, w ktérych dzieci bedg pielegnowa¢ i obserwowac rosliny ozdobne.
Wzdtuz ogrodzenia rosng ,,gwiezdne” rosliny majace w nazwie gwiazdy, ksiezyc lub planety, nawigzu-

jace do ulicy Ksiezycowej, przy ktorej miesci sie Przedszkole.

Dzieki takiej aranzacji przestrzeni teren wokot
przedszkola jest w cato$ci wykorzystywany do wie-
lozmystowej aktywnosci dzieci, stwarza mozliwos¢
doswiadczania, badania, eksperymentowania
i odkrywania otaczajgcego $wiata. Jest miejscem
integracji matych i dorostych uczestnikéw zycia
przedszkolnego, co stanowi wazny pomost w bu-
dowaniu przyjaznych relacji miedzy nimi. $ciezka ziemna
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3. Ogréd Otwarty w Przedszkolu nr 42 ,Kwiaty Polskie”

Ogréd Otwarty przy Przedszkolu nr 42 na Wildzie to projekt pilotazowy zrealizowany przez Biuro Ko-
ordynacji Projektéw i Rewitalizacji Miasta we wspdtpracy z Przedszkolem nr 42 (przy ul. Pradzynskiego
15a) oraz inicjatywa Projekt Zieleniak. Celem projektu bylo zagospodarowanie ogrédka przedszkolnego
tak, zeby lepiej zaspokajal potrzeby przedszkola i jednoczesnie byt otwarty dla mieszkancow Wildy.

Ogréd Otwarty to polgczenie idei ogrodu spotecznego i naturalnego miejsca zabaw, otwartego dla dzieci
i dorostych, w szczegdlnosci korzystajacych z przedszkola, sgsiedniego ztobka i szkoly podstawowej,
a takze mieszkancéw pobliskich kamienic. To miejsce, w ktérym dzieci moga poznawacé przyrode, do-
rosli odpoczywad, a chetne osoby uprawiaé rosliny.

Ogréd przedszkolny o powierzchni 3 600 m2 ze starodrzewem, potozony w miejscu oddzielonym od
ruchu ulicznego kamienicami, mimo ogromnego zielonego, potencjatu byt bardzo stabo zagospodaro-
wany. Projekt umozliwit zagospodarowanie czesci przedszkolnej ogrodu poprzez uporzadkowanie te-
renu, nasadzenie roélin, instalacje nowych urzadzen dla dzieci, ponadto wydzielenie fragmentu ogrodu
o powierzchni ok. 350 m2, ktdry zostat udostepniony mieszkaricom w formie Ogrodu Otwartego.

Ogréd otwarty — wejscie
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Koncepcja funkcjonowania Ogrodu Otwartego
zostata wypracowana w trakcie warsztatéw kon-
sultacyjnych z udziatem potencjalnych uzytkow-
nikéw pod kierunkiem architekta krajobrazu.

Na tej podstawie powstat projekt zagospodaro-
wania ogrodu. Nastepnie przeprowadzono prace
w ogrodzie, w kilku etapach obejmujacych usu-
niecie starego, zniszczonego asfaltu, uporzadko-
wanie terenu, nowe nawierzchnie z piasku, ziemi
i trawy, usypanie pagérka, remont piaskownicy,
wygrodzenie ogrodu otwartego i utwardzenie na-
wierzchni, wykonanie bramy i podjazdu. PéZniej
zamontowano malg architekture — altane, hama-
ki, siedziska oraz posadzono rosliny.

Ogréd otwarty — hamaki

Ogréd dziala od kwietnia 2018 r. W okresie od
kwietnia do czerwca 2018 r. przeprowadzono
w ogrodzie cykl weekendowych warsztatow ro-
dzinnych, integrujgcych mieszkancéw i promuja-
cych idee ogrodu, bylo to m.in. wspélne sadzenie
rabat, budowa domku dla owadéw, kuchni blot-
nej. Na Facebooku dziala profil Ogrodu Otwarte-
go, gdzie zamieszczane sg informacje o biezacych
wydarzeniach w ogrodzie.

W sezonie letnim ogréd dostepny jest od po-
niedziatku do pigtku w godzinach 13.00-20.00,
a zimg 0d 13.00-17.00. Do godziny 13.00 korzysta-
ja z niego przedszkolaki w ramach prowadzonych
zajec. Z ogrodu bardzo chetnie korzystajg rodzi-
ce odbierajacy dzieci z przedszkola, ktérzy moga
spedzi¢ tam czas w otoczeniu zieleni, integrujac
sie z innymi rodzicami i pozwalajac jednoczesnie
dzieciom na dtuzsza, swobodng zabawe. W week-
endy ogréd otwierany jest na indywidualna pros-
be, mozna tam zorganizowa¢ urodziny, piknik,
warsztaty. W zaleznosci od zainteresowania
mieszkancow, dostepnos¢ ogrodu i sposéb jego
funkcjonowania moze by¢ stopniowo rozszerzany.

Ogréd otwarty — pergola
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4. Elementy EKOedukacji — mikroinstalacje w ogrodach przedszkolnych

Mikroinstalacje (demonstratory) to projekt realizowany przez Biuro Koordynacji Projektéw i Rewita-

lizacji Miasta we wspodtpracy z Fundacja Made in Art z Poznania. Celem projektu jest wsparcie w za-
gospodarowaniu ogrodéw przedszkolnych, wyposazenie terenu ogrodu w elementy zielone i promocja
ekologii wsrdd przedszkolakéw. Wyposazenie zrealizowano w 10 wybranych przedszkolach na obszarze

miasta Poznania, wytypowanych przez Wydzial Oswiaty Urzedu Miasta Poznania w ramach Programu
modernizacji i rozbudowy placéw zabaw w przedszkolach w latach 2016 — 2020.

W ogrodach przedszkolnych zaprojektowano
i wykonano mikroinstalacje zlozone z 5 demon-
strator6w w celu prezentacji elementéw ekoedu-
kacji, ktére nawigzujg do zywiotéw natury tj.
woda, ziemia, powietrze. Dodatkowo wykonaw-
ca zaproponowal scenariusze zaje¢ edukacyjnych
dla dzieci w temacie 5 réznych zagadnien zwigza-
nych z ekologia i ochrong §rodowiska naturalnego,
odnoszacych sie do poszczegblnych demonstra-
toréw. Zaproponowane koncepcje zajec¢ i mikro-
instalacji zachowujg logiczng catosé, zwracajg
uwage na oddzialywania elementéw ekosystemu
i pokazujg, ze pomiedzy poszczegblnymi kompo-
nentami srodowiska przyrodniczego zachodzg
istotne zaleznosci. Idee sg bardzo oryginalne,
a zarazem nieskomplikowane, opisane prosto,
adekwatnie do grupy odbiorcéw i ich wieku. Co
wiecej, zaproponowano bardzo ciekawe i chwytli-
we nazwy demonstratorow, ktére idealnie pasuja
do wymyslonych modeli instalacji. Demonstrato-
ry stanowia w wiekszosci naturalne konstrukcje
(drewniane lub roslinne elementy).

Przedstawione koncepcje promuja dbanie o §ro-
dowisko naturalne, prezentujg jego funkcjono-
wanie i zachodzace w nim zmiany w ciggu roku.
Dziatanie demonstratoréow uswiadomi dzie-
ciom dzieciom istnienie krétkoterminowowych
i dtugoterminowych efektéw funkcjonowania
oraz rozwoju mikroekosystemdéw powstajgcych
w ogrodzie.
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Fundacja Made in Art jako wykonawca demon-
stratoréw w ogrodach przedszkolnych zapropo-
nowala poszczegélne instalacje:

1. ,Zywostét”

Mikroinstalacja w formie drewnianego stotu,
ktorego blat obsadzony jest réznymi gatunkami
ro$lin wieloletnich, zimozielonych, a przy tym
mato wymagajacych. Dodatkowo na srodku stotu
zamontowano studzienke rewizyjng, ktéra umoz-
liwi dzieciom obserwacje profilu glebowego oraz
warstw wegetacyjnych.

2. ,Deszczarium”

Mikroinstalacja zwigzana z prostym systemem
zarzadzania wodg opadowgy. Sktada sie z przyta-
cza, ktore zbiera deszczowke z rynny, a zebrang
wode magazynuje w konewkach o réznych roz-
miarach. Ich odpowiednie ustawienie pozwoli
stworzy¢ system naczyn potaczonych, przez co
mozliwe bedzie zgromadzenie wiekszej ilosci
wody i zaprezentowanie jej obiegu.

3. ,,Wierzbaza”

Mikroinstalacja skonstruowana z zywokotéw
wierzbowych oraz drewnianego podestu. Jest to
przyktad zywej konstrukeji, ktéra moze si¢ rozwi-
ja¢ i ewoluowaé, tworzgc naturalny szalas, a przez
to miejsce zabaw, obserwacji przyrody, a takze
miejsce do relaksu i wyciszenia.

4. ,,Maszynka pogody”

Mikroinstalacja przypominajaca malg stacje me-
teorologiczng. Skonstruowana jest z drewnianych
elementéw, a formg przypomina indianskie tipi.
Stacja wyposazona jest w najwazniejsze instru-
menty do pomiaru temperatury, wilgotnosci, kie-
runkow wiatru, wielkosci opadu itp.

5. ,Kopalnia witamin”

Mikroinstalacja w formie dwéch wyniesionych
rabat warzywnych. Ich celem jest pokazanie dzie-
ciom uprawy ro$lin jadalnych, gtéwnie warzyw
i zi6t. Dzieci dzieki tej konstrukcji beda mogty
zaobserwowac pelny cykl upraw roslin i zasiaé/za-
sadzi¢ inne gatunki potrzebne do przygotowania
zaplanowanych przepiséw kulinarnych.
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Szkic projektowy ogrodu przy Przedszkolu nr 87
Pierwszy etap prac w Przedszkolu nr 42
Ogréd otwarty — Projekt Zieleniak

Piotr Bedlinski, Stacja pogodowa

Anna Komorowska, Katalogowe urzadzenia
Grzegorz Bojda, Pieriki i ktody

Michat Rokita, Pagérek

Anna Komorowska, Tunel

Anna Komorowska, Scianka interaktywna
Michat Rokita, Stolik wodny

Michat Rokita, Szatas

Michat Rokita, Kuchnia btotna

Michat Rokita, Wiklina

Michat Rokita, Stupki wielofunkcyjne

Michat Rokita, Luzne elementy

Michat Rokita, Elementy dekoracyjne

Anna Komorowska, Stéf i kosz na smieci
Michat Rokita, Altana

Michat Rokita, Naturalna nawierzchnia amortyzujaca
Nina Bojda, Szafas

Michat Rokita, Chodnik

Michat Rokita, Podest

Anna Komorowska, Schody

Michat Rokita, Pumptrack

Anna Komorowska, Sciezka bosych stép
Anna Komorowska, Ogrodzenie zewnetrzne

Anna Komorowska, Ogrodzenie wewnetrzne

.34
.35
.35
.36
.37
.38
.38
.40
.41
.42
.42
.43
.43
.44
.44
.45
.45
.46
.46
.47
.47
.48
.49
.49
.50
. 51
.51
. 51

Anna Komorowska, Ogréd warzywny
Michat Rokita, Zwierzeta

Anna Komorowska, Sciezka badawcza
Anna Komorowska, Woda

Anna Komorowska, Rosliny ozdobne
Przedszkole nr 42 - przed remontem
Przedszkole nr 42 - po remoncie

Projekt ogrodu w Przedszkolu nr 87
Piaskowe wyspy

Sciezka z ktéd i pierikéw

Piotr Bedliiski, Kuchnia bfotna

Projekt ogrodu w Przedszkolu nr 42
Pagérek z trapem i zjezdzalnia

Strefa zabaw ruchowych

Piotr Bedlinski, Ogréd po modernizacji
Projekt ogrodu w Przedszkolu nr 46
Piaskownica z zaglem i dzwigiem

Piotr Bedlifiski, Krag do narad

Piotr Bedlifiski, Sciezka z ktéd i pierkéw
Piotr Bedliriski, Scianka do zabaw interaktywnych
Piotr Bedliriski, Sciezka ziemna

Piotr Bedlinski, Ogréd otwarty — wejscie
Piotr Bedliniski, Ogréd otwarty — hamaki
Piotr Bedlinski, Ogréd otwarty - pergola
Fundacja Made in Art, Zywostét
Fundacja Made in Art, Wierzbaza

Piotr Bedlinski, Ogréd po modernizacji

Zielone rabaty — kopalnia witamin
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