:

Tetno jest czynnoscia najpierw serca, nastepnie
tetnic, ktore przez rozkurcz i skurcz znajdujq sie
w ruchu

Jozef Stru$ (tac. Iosephus Struthius) jest jedynym lekarzem polskiego pochodzenia
epoki renesansu wymienianym w kazdym obszernym podreczniku historii medycyny.
Jego dzieto wydane w 1555 roku zrewolucjonizowato wiedze o krwi i jej przeptywie.
Za zycia uznany za legende na skale europejskg, w latach 1557-1559 petnit funkcje
burmistrza Poznania.

Jozef Stru$ urodzit sie w 1510 roku w Poznaniu w rodzinie rzemieslniczej. Nauke
rozpoczat w szkole miejskiej przy kolegiacie $w. Marii Magdaleny. Edukacje kontynuowat
w Akademii Lubranskiego, w ktérej znakomicie poznat jezyki grecki i tacinski. W 1525
roku rozpoczat nauke m.in. filozofii, matematyki, astronomii oraz medycyny na Akademii
Krakowskiej. Cztery lata pozniej uzyskat tytut bakatarza. Nastepnie wrdcit do Poznania,
aby wystucha¢ wyktadéw wybitnego humanisty - Krzysztofa Hegendorfera. Podczas
pobytu w Poznaniu zblizyt sie do najpotezniejszego wielkopolskiego rodu magnackiego
- Gorkdéw oraz dworu arcybiskupa gnieznieniskiego Jana Latalskiego. W 1531 roku
uzyskat na krakowskiej uczelni tytut magistra. Rok pdzniej rozpoczat studia medyczne
na Uniwersytecie w Padwie. Zajat sie takze ttumaczeniem dziet Hipokratesa oraz Galena,
rzymskiego lekarza z II wieku n.e. W 1535 roku uzyskat dyplom doktora medycyny, a
wkrétce po tym objat stanowisko profesora nadzwyczajnego medycyny teoretycznej,
ktérg wyktadat w Padwie do 1537 roku. Podczas wykfaddéw objasniat gtdwnie dzieta
Galena, ktérego byt wielkim zwolennikiem. W 1537 roku na prosbe kanclerza Akademii
Krakowskiej - biskupa J. Chojenskiego, juz jako uznany lekarz, wrécit do Krakowa i
rozpoczat prowadzenie wyktadow, podczas ktérych omawiat obszernie dzieto Galena
poswiecone odmianom choréb. Gdy po $mierci kanclerza nie otrzymat katedry
medycyny, przenidst sie do Poznania i rozpoczat prace jako nadworny lekarz u wielkiego
magnata Wielkopolski — Andrzeja Goérki. Nastepnie, polecony przez Gérke Zygmuntowi
Staremu, udat sie z jego corkg - ksiezniczkg Izabelg, obiecang wtadcy Wegier Janowi
Zapolyi - na dwor wegierski do Budy. Kontynuowat tam praktyke lekarska, ttumaczyt
i opracowywat prace Awicenny i dzieta Galena oraz prowadzit badania nad tetnem. W
1540 roku, na prosbe przybytego do krdla wegierskiego poselstwa tureckiego, udat
sie do Konstantynopola, aby pomoc ciezko choremu suttanowi Sulejmanowi II, tworcy
wielkiej potegi Turcji. Stru$ uleczyt suttana, ktoéry z wdziecznosci zaproponowat mu
dostatni pobyt na swoim dworze. Wybitny lekarz powrécit jednak do Polski, osiadt w
Poznaniu i kontynuowat prace lekarza na dworze Gorki.

W 1555 roku w drukarni Oporina w Bazylei wydat prace bedacq efektem prowadzonych
przez dwadziescia lat badan - Sphygmicae artisiam mille ducentos perditae et desideratae
Libri V. Dzieto to zrewolucjonizowato wiedze o krwi i jej przeptywie; Strus wyrdznit w
nim podstawowe typy tetna, wyjasnit ich znaczenie diagnostyczne oraz zaznaczyt wptyw
temperatury i stanu nerwowego na tetno:

Gniew powoduje tetno wysokie, duze, szybkie, czesto gwattowne. Radosc - tetno duze,
powolne, rzadkie, umiarkowane. Smutek - mate, powolne, rzadkie, watte. Swiezy
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strach - szybkie, nieuporzgdkowane, nieréwne. Strach zadawniony powoduje tetno jak
smutek...

Ksigzka zostata przyjeta bardzo pozytywnie; juz pierwszego dnia sprzedano ogromng na
tamte czasy liczbe 800 egzemplarzy.

Strus$ stat sie legendq na skale europejska. Krdél Filip II proponowat mu prace na
dworze hiszpanskim. W 1559 roku Strus zostat jednak nadwornym lekarzem krola
Zygmunta II Augusta. Dzieki wynagrodzeniu uzyskanemu za petnienie tej funkcji oraz
pienigdzom darowanym mu z wdziecznosci przez suttana Sulejmana II stat sie jednym
z zamozniejszych Polakdw epoki Jagiellonow.

Strusia doceniano takze w rodzinnym Poznaniu. W latach 1557-1559 petnit on funkcje
burmistrza miasta.

Gdy w Poznaniu wybuchta epidemia dzumy, Stru$ niést pomoc ubogim mieszkancom
miasta. Jednak sam takze zachorowat. Zmart w Poznaniu w 1568 roku. Spoczat w
ufundowanym przez siebie grobowcu w istniejgcej do poczatku XIX wieku poznanskiej
kolegiacie $w. Marii Magdaleny.
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