Przystanek 7
OLS

Zaleznosci pomigdzy populacjami gatunkdéw roslin, przestrzenne zrozni-
cowanie warunkow siedliskowych, dziatalnos¢ cztowieka oraz inne przyczy-
ny doprowadzily do wyksztalcenia r6znych typow roslinnosci, nazywanych
zbiorowiskami roslinnymi lub fitocenozami. Zbiorowiska réznig si¢ pomie-
dzy soba skladem florystycznym i stosunkami ilo$ciowymi poszczegdlnych
gatunkow roslin. W systematyce zbiorowisk roslinnych (zwanej syntaksono-
mika) najnizsza, podstawowa jednostka jest zespét roslinny. Zespotem ro-
$linnym nazywamy ferytorialnie ograniczony typ zbiorowiska roslinnego, ktory
na danym terytorium stanowi swoistq, charakterystycznq kombinacje gatun-
kow, tzn. rozniqcq sie od innych udzialem przynajmniej jednego wilasnego
gatunku charakterystycznego. Obecnie w Polsce wyr6znia si¢ 54 zespoly le-
s$ne, z ktorych 4 wystepuja na terenie uzytkéw ekologicznych ,,Olszak I 1,,01-
szak II”. Trzy z nich naleza do klasy Querco-Fagetea. Sa to: leg jesionowo-
olszowy Fraxino-Alnetum, l¢g wigzowo-jesionowy Querco-Ulmetum mino-
ris 1 grad Srodkowoeuropejski Galio sylvatici-Carpinetum.

Czwartym zbiorowiskiem, w ktérym si¢ znajdujemy, jest las bagienny —
ols. Olsy porastajg tereny z wysokim poziomem wod gruntowych, o utrudnio-
nym odptywie. Miejsca takie sa przez caly rok zabagnione, a okresowo catko-
wicie zatapiane. Siedliska olsowe zwiazane sa przede wszystkim z wodami
stojacymi, a rzadziej wolno ptynacymi. Na skutek panowania tak specyficz-
nych stosunkéw wodnych olsy majg bardzo charakterystyczny wyglad i za-
zwyczaj mozna je rozpozna¢ juz na pierwszy rzut oka. Wokdt podstaw pni
drzew tworza si¢ porosnigte roslinnoscia kepy, a przestrzenie pomiedzy nimi
przez wigksza cz¢s¢ roku, badz nawet stale, s3 wypetione woda. Poziom wody

moze siggac od kilku do kilkudziesigciu centymetréw nad powierzchnie grun-
* tu. Potocznie olsy nazywane sa czgsto ,,lasami na kepach”. Kepy takie stano-
wia jakby cokoly dla rosnacych na nich drzew 1 moga osiggaé znaczne roz-
miary — niekiedy ich wysokos¢ przekracza metr, a Srednica cztery metry. Po-
szczegoblne kepy (a co za tym idzie rowniez drzewa) znajduja si¢ nieraz w znacz-
nej odleglosei od siebie. Niektore, mato zwarte postacie olsoéw, przypominaja
raczej archipelag rozsianych na wodzie wysepek, z ktorych kazda zwienczona
jest wysokim drzewem.

Drzewostan olsow budowany jest prawie wylacznie przez olsze czarng
Alnus glutinosa, majaca zazwyczaj postac strzelistego, smuklego drzewa
o ciemnej korze. Czasem towarzysza jej inne gatunki drzew: tutaj jest to brzoza
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omszona Betula pubescens. Rzadzie] w olsach pojawiajq si¢ rowniez: jesion wy-
niosty Fraxinus excelsior, sosna zwyczajna Pinus sylvestris czy dab szypulko-
wy Quercus robur. W podszycie — czyli warstwie krzewow — znalez¢é mozna
m.in. kruszyne pospolita Frangula alnus, czeremche zwyczajng Padus avium,
kaling koralowa Viburnum opulus oraz niektore gatunki wierzb, np. wierzbe
szarg Salix cinerea 1 wierzbe¢ uszata Salix aurita.

Niepozorne kwiaty
psianki zaskakujg
kontrastowymi barwami

Duza wilgotnes$¢ oraz zréznicowanie warunkéw panujacych w olsach
powoduja, ze runo tego typu lasu jest bardzo urozmaicone. Ma ono budowe mo-
zaikowa. W zalanych woda przestrzeniach pomiedzy kepami (tzw. dolinkach) wy-
stepuja gatunki siedlisk wilgotnych 1 bagiennych, np. z6lto kwitnaca knie¢ blotna
Caltha palustris, czyli pospolity kaczeniec, karbieniec pospolity Lycopus euro-
paeus czy trujaca psianka stodkogorz Solanum dulcamara — liana posiadajaca
pnaca todyge 1 szkartatne jagody. Cze¢sto rosna tutaj takze rosliny typowo wodne
jak rzesa drobna Lemna minor. Natomiast na kepach warunki do zycia znajduja
rosliny lesne, np. kuklik zwislty Geum rivale, czysciec leSny Stachys sylvatica,
bluszezyk kurdybanek Glechoma hederacea.

Z punktu widzenia nauki o zbiorowiskach roslinnych — fitosocjologii,
olsy naleza do klasy Alnetea glutinosae, grupujacej bagienne lasy oraz zaro-
sla olszowe i wierzbowe. Do niedawna w systematyce fitosocjologicznej
wszystkie olsy uymowano w jeden zesp6t Carici elongatae-Alnetum. Row-

“niez dzis czgsto stosuje si¢ to ujecie. Jednak bagienne lasy olszowe wyka-
zuja zréznicowanie zarowno pod wzgledem swej budowy, jak i siedliska, na
ktorym wystgpuja. Dlatego wyodrgbniono dwa osobne zespoty laséw olso-
wych: ols torfowcowy Sphagno squarrosi-Alnetum 1 ols porzeczkowy
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Ribeso nigri-Alnetum. Fragment olsu, w ktorym si¢ znajdujemy, wykazuje ce-
chy olsu porzeczkowego. Jest to bardziej znany 1 rozpowszechniony w naszym
kraju zespdt olsu. Drzewostan sktada si¢ prawie wylacznie z olszy czarnej, a kep-
kowa budowa dna lasu jest zwykle bardzo wyrazna. Tutaj nie jest ona zbyt do-
brze widoczna ze wzgledu na wysoki poziom wody. (Jak wyglada pojedyncza
kepka, mozemy przekonac si¢ spogladajac w lewo. Jedna z olsz przewroécita sie,
ukazujac system korzeniowy wraz z k¢pa, na ktorej stata). Charakterystyczny
jestduzy udzial w runie porzeczki czarnej Ribes nigrum (kilka krzewow rosnie
po prawej stronie, niezbyt daleko od sciezki), od ktorej pochodzi nazwa zespotu.
Olsy porzeczkowe wystepuja w catej Polsce nizowej, najczgsciej na obrzezach
jezior oraz w rozleglych dolinach rzecznych (ale nie bezposrednio przy ciekach),
gdzie towarzysza nadrzecznym lasom fggowym. Ols porzeczkowy jest ostatnim
etapem zarastania (sukcesji) torfowisk niskich i przy zachowaniu odpowiednich
stosunkow wodnych stanowi na torfach trwate zbiorowisko lesne, nie ulegajace
dalszym zauwazalnym przeksztalceniom.

Zhyt wysoki
poziom wody

w olsie nie stuzy
rosngcym w nim
drzewom

Porzeczka czarna — gatunek
charakterystyczny dla olsow

Warto krotko wspomniec o olsie torfowcowym — zespole znacznie rzadszym
1 ubozszym florystycznie. W runie obficie wystepujg mchy torfowce, gtoéwnie

o T 1




torfowiec nastroszony Sphagnum squarrosum. Wigkszy niz w olsie porzeczko-
wym jest takze udziat gatunkow typowych dla boréw 1 torfowisk. Charaktery-
styczna dla olsow kepkowo-mozaikowa struktura jest tutaj stabiej widoczna.
Olsy torfowcowe wystepuja z dala od ciekéw, w izolowanych, bezodptywo-
wych zagl¢bieniach, gdzie powierzchniowe ruchy wody sa znikome. Miejsca
takie prawie nigdy nie sa zalewane, dlatego poziom wéd gruntowych jest niz-
szy 1 podlega mniejszym wahaniom niz w olsach porzeczkowych.

Ze wzgledu na swoja niedostgpnosc olsy byty stabiej penetrowane przez
ludzi i w mniejszym stopniu niz inne typy lasu wykorzystywane jako Zrédto
drewna (niestety, obecnie w zwiazku z duzym popytem na drewno olszowe,
ta sytuacja si¢ zmienia). Nawet w przypadku wycigcia lasu olsowego najcze-
$ciej nie stosuje si¢ sztucznych odnowien, a regeneracj¢ lasu pozostawia sig¢
naturze. Taki wykorzystywany gospodarczo ols fatwo rozpozna¢, bowiem na
kepach, zamiast pojedynczych okazow, rosng wowczas grupy mlodych
drzew, otaczajacych pniaki pozostate po wycigtych dorodnych olszach. Jed-
nak powazniejszym niz wyrab niebezpieczenstwem dla istnienia lasow ba-
giennych jest zmiana stosunkow wodnych. Kazde znaczniejsze podsuszenie
‘terenu powoduje zanikanie tych zbiorowisk 1 przeksztalcanie ich w inne,
bardziej suche typy lasow. Osuszone olsy przedstawiaja smutny widok —
olsze czarne z nasadami pni na wysokosci kilkudziesigciu centymetrow nad
ziemia 1 czesciowo odstonietymi systemami korzeniowymi. Miejsce gatun-
kow bagiennych zajmuja rosliny srodowisk bardziej suchych, jak pokrzy-
wa zwyczajna Urtica dioica, czy jezyny Rubus spp. Szkodliwy dla olsow
jest jednak takze zbyt wysoki poziom wody (jaki obserwujemy tutaj). Jesli
utrzymuje si¢ on zbyt dlugo, powoduje, Ze olsze stopniowo gina, a zbiorowi-
sko przeksztalca si¢ w szuwar.

Lasy olsowe w krajobrazie lesnym Polski nie sa w tej chwili szczegdlnie
rzadkie. Rosng praktycznie na catym polskim nizu, jednak przewaznie na
niewielkich, znacznie mniejszych niz kiedys powierzchniach. W Wielkopol-
sce olsy zaliczane sa do zbiorowisk rzadkich i zagrozonych. Znajduja si¢ na
liscie siedlisk przyrodniczych podlegajacych ochronie prawne;j.

Przemierzanie olsow jest trudne, a nieckiedy (ze wzgledu na grzaski grunt i
duze odlegtosci pomigdzy kgpami) nawet niebezpieczne. Do cigzkich warun-
kéw terenowych dochodzg takze inne ucigzliwo$ci — np. nieprzeliczone roje
komardw 1 meszek. Z tego wzgledu, nawet sposrod ludzi interesujacych sie przy-
roda, wigkszos$¢ zna wnetrza laséw bagiennych jedynie z fotografii 1 opisow.
Dla zachowania tych ekosystemow jest to zjawisko korzystne: przynajmniej
cze$ciowo chroni je przed presja czlowieka.
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Zwierzeta w olsie

Olsy, ze wzgledu na panujace w nich warunki i mata dostepnos¢ staty si¢ wazny-
mi ostojami zwierzat. Srodowisko do zycia i odbywania godéw znajduje tu wiele
gatunkow ptazow, m.in. zaba moczarowa Rana arvalis, ktora nawet czesciej wy-
biera tego typu miejsca niz np. stawy. Z gadow mozemy spotkac zaskronca Na-
Irix natrix.

W tutejszym olsie gniazda zaktadaja takze liczne gatunki ptakow, np. Zurawie
Grus grus, czaple siwe Ardea cinerea, krakwy Anas strepera, czy perkozki
Tachybaptus ruficollis.

F o
Niejadowity wqz — zaskroniec, k
jak wszystkie inne gady &S
w Polsce, jest objgty scistq ochrong |

Zuraw jest w miastach
# bardzo rzadkim gosciem

ldziemy dalej waskq Sciezkq, ktora ostro skreca w prawo. Po
pewnym czasie wychodzimy na polane, na ktorej znajduje sie kolej-
ny przystanek.
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