Punkt Opieki post-Covid 60+ (PO COVID-19)

Regulamin rejestracji do PO COVID-19:

1. Do PO COVID-19 moggq sie rejestrowac:

* mieszkancy Poznania wieku 60 lat i powyzej i ktorzy

¢ przechorowali COVID -19 (wymagane bedzie posiadanie potwierdzenia dodatniego testu PCR albo
dodatni wynik przeciwciat przeciwko SARS COV-2 w klasie IGG uzyskany przed datg pierwszego
szczepienia) i u ktdrych wystepujg objawy/dolegliwosci/pogorszenie funkcjonowania w okresie min.
12 tyg. od rozpoznania.

2. Osoba zgtaszajgca sie do PO COVID-19 podaje swoje imie i pierwszg litere nazwiska.

3. W czasie rejestracji pracownik Biura Kontakt powinien przekazac osobie rejestrowanej (zgtaszajgcej
sie do PO COVID-19) nastepujgce informacje o:

e terminie pierwszej wizyty stacjonarnej: kazdy pigtek (w okresie lipiec-sierpien co drugi pigtek)

* miejscu wizyty: Hospicjum Palium os. Rusa 55, Poznan

¢ koniecznosci przygotowania na pierwszg wizyte jakiegokolwiek dokumentu, w ktérym jest podany
adres zamieszkania (np. dowdd osobisty, rachunek za media, recepta lub wypis ze szpitala) celem
weryfikacji zamieszkania w Poznaniu

¢ koniecznosci przygotowania na pierwszg wizyte wyniku dodatniego testu PCR lub dodatniego
wyniku przeciwciat przeciwko SARS COV-2 w klasie IGG uzyskanego przed datg pierwszego
szczepienia, paszportu szczepienia przeciwko COVID-19

e koniecznosci przyniesienia rowniez posiadanej dokumentacji medycznej (w tym aktualnych
wynikow badan, wynikow konsultacji specjalistycznych, wypiséw ze szpitala, itd.).

4. Podczas rejestracji osoba zgtaszajgca sie do PO COVID-19 otrzyma réwniez nastepujace
informacje na temat wizyty:

¢ konsultacja w PO COVID -19 obejmuje wstepng konsultacje pielegniarska, ktorej celem jest
zdefiniowanie potrzeb mieszkanca. Wynik tej konsultacji wyznaczy kolejnos¢ i rodzaj nastepnych
konsultacji potrzebnych mieszkancowi.

W ramach PO COVID -19 mozliwe jest uzyskanie nastepujgcych konsultacji:

-konsultacja fiizjoterapeutyczna

-konsultacja dietetyczna

- konsultacja neuropsychologiczna

- konsultacja z zakresu terapii zajeciowej

e w przypadku potrzeby konsultacji specjalistycznej konsultujgca pielegniarka ustali jej termin
indywidualnie z mieszkaricem. W przypadku koniecznosci odbycia wiecej niz jednej wizyty
pielegniarka uméwi odpowiednig liczbe wizyt, tak skorelowanych czasowo, aby odbyty sie w jednym
dniu. Takie dziatanie bedzie utatwieniem dla mieszkaicdw, ktdrzy nie bedg musieli odbywac
wielokrotnych wizyt PO COVID-19.

5. W przypadku wyczerpania dostepnosci konsultacji pracownik Biura Kontakt odnotuje imie i
pierwszg litere nazwiska osoby zgtaszajacej sie do PO COVID -19 poinformuje te osobe, kiedy bedg
dostepne nastepne konsultacje.



