QF 5 POZNAN UZALEZNIONY

HARMONOGRAM REALIZACJI PROJEKTU

»Poznan Uzalezniony od Profilaktyki” — modut dla rodzicow, opiekunéw borykajacych sie z problemami uzaleznien swoich dzieci na rok 2021/2022

Lp. TERMIN

1.

IV kwartat
2021 r.

3 listopad
2021 r.

Czas
trwania:
18.00-20.00

,Potrzebujesz pomocy? - JESTESMY!”
cykl wydarzen edukacyjno-profilaktycznych i konsultacji on-line ze specjalistami ds. profilaktyki i leczenia uzaleznien dla rodzicow

Koordynacja: lwona Garczyriska

FORMA

ZADANIE/DZIALANIE
Strona internetowa — www.poznan.pl/mim/e-zdrowie

Na stronie internetowej zostang umieszczone nowe i
zaktualizowane, niezbedne informacje oraz wskazowki,
gdzie, kiedy i do kogo rodzice, opiekunowie nieletnich dzieci i
mtodziezy mogg zgtosi¢ sie¢ po pomoc, uzyska¢ potrzebne
wsparcie, skorzysta¢ z fachowej wiedzy specjalistow z
zakresu leczenia uzaleznien i profilaktyki.

Dla rodzicéw, opiekunow dzieci i mtodziezy probujacych,
eksperymentujacych z narkotykami i NSP, w tym
dopalaczami.
1. Uzaleznienia dzieci i mtodziezy - jak rozpoznac,
ze dziecko ma problem?

e-learning

Bez limitu

Webinarium

REALIZACJA EFEKTY |
WZiSS 1.Liczba uczestnikéw — 500 osob
Monika Gendek 1. Liczba prowadzacych - 2
Uniwersytet SWPS 2. Liczba uczestnikéw - 100
Poznan


http://www.poznan.pl/mim/e-zdrowie

[l potowa
Listopadarr.
2021 r.*¥

Czas
trwania:
18.00-20.00

*

Przesunigto
termin na
19 stycznia
2022r.
Listopad
Grudzien
2021 .

2. Dwa oblicza narkomanii: psychoaktywacja i
odurzenie

Dla rodzicéw, opiekunow dzieci i mtodziezy
eksperymentujacych z narkotykami i NSP, w tym
dopalaczami.

1.,,Dopalacze - droga w jedna strone, czyli ABC
pierwszej reakcji i pomocy - jak rozpoznaé kiedy moje
dziecko jest pod wplywem srodkéw psychoaktywnych?”

2.,Pomoc medyczno-terapeutyczna. Krok po kroku, czyli
co sie dzieje, gdy moje dziecko trafia na odwyk?”

3.,Psychoaktywacja i odurzenie - dwa oblicza
narkomanii"

4.,Kiedy méwimy o przestepstwie?, czyli ABC o
konsekwencjach naduzywania alkoholu, narkotykéw
oraz NSP, w tym dopalaczy.”

Dla rodzicow, opiekunéw dzieci i mtodziezy
eksperymentujgcych z narkotykami i NSP, w tym
dopalaczami.

,Moje dziecko bierze/épaldealuje. Poradnik dla rodzica -
placowki i osrodki leczenia uzaleznien — wsparcie —
edukacja - pomoc.

Telefon wsparcia
Dla rodzicéw, opiekunow dzieci i mtodziezy

eksperymentujacych z narkotykami i NSP, w tym
dopalaczami.

Bez limitu

Webinarium

4 wyktady po 30
min (20 min
wyktadu — 10 minut
pytania)

Bez limitu

Dyzury odbywac sie
bedg we wtorki w
godzinach 16:00-
18:00

pod numerem
telefonu

884 - 360 - 555

Bez limitu

Dr. Eryk Matuszkiewicz
Oddziat Toksykologiczny
Szpital im. F. Raszei w P-niu

Prof. Mariusz Jedrzejko
Osrodek Wsparcia dla dzieci
z Zaburzeniami i
Uzaleznieniami, Czerniewice
Paulina Lehmann

Poradnia Leczenia
Uzaleznien

Dr. Eryk Matuszkiewicz
Oddziat Toksykologiczny
Szpital im. F. Raszei w P-niu
Justyna Piekarska

Kurator zawodowy Sadu
Rejonowego Poznan
Grunwald i Jezyce

Fundacja Homini PLUS

a) Specjalista ds. leczenia
uzaleznien — PLU

b) Specjalista ds.
psychoterapii i pracy z
rodzing

1. Liczba prowadzacych - 4
2. Liczba uczestnikow - 100

1.Liczba prowadzacych - 2
2.Liczba uczestnikow - 100



5.

IV kwartat
2021 r.

»Narkowalizki — przyktady srodkéw psychoaktywnych
dostepnych na rynku i w sasiedztwie, czyli jak
rozpozna¢ narkotyki i inne substancje psychoaktywne?”

Dla rodzicow, opiekundw dzieci i mtodziezy probujacych,
eksperymentujgcych z narkotykami i NSP, w tym
dopalaczami. Spotkania przedstawicieli z ramienia Komendy
Miejskiej Policji w Poznaniu zaplanowano w szkotach
podczas zebran z rodzicami. Na spotkaniach Policjanci
zaprezentujg narkowalizki, przekazg podstawowe informacije
nt. prezentowanych przyktadow i sprobujg odpowiedzie¢ na
pojawiajace sie pytania od rodzicow.

Spotkania z Przedstawiciel KWP
rodzicami

Szkoty podstawowe
i
ponadpodstawowe/
zebrania z
rodzicami

1. Liczba prowadzacych - 2
2. Liczba uczestnikdéw — 30 szkot



