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Wstep

Miasto Poznan musi stworzy¢ takie warunki,
zeby wszystkim mieszkancom zyto sie dobrze.
Zeby mieszkancy mogli ksztatci¢ sie,
pracowacé, korzysta¢ z miejsc kultury i rekreacji.
Zeby mieszkancy czuli sie bezpiecznie

| otrzymywali konieczng pomoc.

Zeby nikt nie byt wykluczony.

Aby lepiej wspiera¢ i pomagac
osobom z niepetnosprawnosciami,
Miasto Poznan stworzyto dokument,
ktory nazywa sie:

Strategia Rozwoju Miasta Poznania 2000+

W dokumencie zostaty zawarte wazne informacje

dla osob z niepetnosprawnosciami.

Dokument ten mowi, w jaki sposob
Miasto Poznan chce wspiera¢ mieszkancow

Z niepetnosprawnosciami.

Aby zrobic¢ to dobrze, urzednicy rozmawiali o potrzebach

0sbb z niepetnosprawnosciami.
Urzednicy rozmawiali z organizacjami,

ktdre wspierajg osoby z niepetnosprawnosciami.




Czesé 1

Niepetnosprawnosé w polityce spotecznej

Niepetnosprawnosc¢ dotyczy wielu oséb.
Kazda z nich jest inna i ma inne potrzeby.
O niepetnosprawnosci mozna moéwic

w rézny sposob.

Dla niektorych ludzi niepetnosprawnos¢ to choroba.
Uwazajg oni, ze leczenie i rehabilitacja
pomagajg osobom z niepetnosprawnosciami

lepiej zy¢ i funkcjonowacé wsrdéd innych ludzi.

Dla niektorych ludzi problemy osob z niepetnosprawnosciami
wynikajg z barier w srodowisku.

Bariery te nazwane sg spotecznymi.

Bariery przeszkadzajg osobom

Z niepetnosprawnosciami zy¢ i funkcjonowac

w domu, na ulicy, w urzedzie, w sklepie

I w innych miejscach.

Bariery spoteczne to na przyktad:
nierowne chodniki, brak podjazdéw dla
wozkow inwalidzkich, brak ttumaczenia
filmow na jezyk migowy, brak wiedzy

0 problemach oséb z niepetnosprawnosciami.




Co méwi Swiatowa Organizacja Zdrowia

Swiatowa Organizacja Zdrowia (WHO) méwi,
ze osoba z niepetnosprawnoscig,

nie moze samodzielnie zy¢

| wymaga wsparcia innych ludzi.

Co moéwi Konwencja o prawach oséb niepetnosprawnych

Konwencja o prawach osob niepetnosprawnych mowi,
ze wszyscy jesteSmy rowni i mamy réwne prawa.
Osoby z niepetnosprawnosciami to osoby,

ktore majg mniejszg sprawnosc fizycznag,

umystowa lub intelektualng,

co utrudnia im peten udziat w zyciu spotecznym.

Co mowi ustawa o rehabilitacji zawodowej i spotecznej

oraz zatrudnianiu oséb niepetnosprawnych

Ustawa mowi, ze osoba z niepetnosprawnoscig

potrzebuje wsparcia i pomocy w réznych

sprawach zyciowych.

Osoba z niepetnosprawnoscig to taka,

ktdrej niepetnosprawnosc jest stata lub trwa bardzo dtugo.

Ustawa wyrdznia trzy stopnie niepetnosprawnosci:

znaczny, umiarkowany i lekki.



Co to jest integracja spoteczna

0s6b z niepetnosprawnosciami

Integracja spoteczna to stwarzanie osobom z niepetnosprawnosciami

warunkow do zycia i rozwoju na réwni z resztg spoteczenstwa.

Integracja spoteczna to likwidacja barier,

ktéra utatwia osobom z niepetnosprawnosciami

pokonywanie ich problemoéw w codziennym zyciu.

Integracja spoteczna to likwidacja barier,

ktora utatwia poruszanie sie: tramwajem

lub autobusem, pociggiem, czy pieszo.

Integracja spoteczna to dostep
dla oséb z niepetnosprawnosciami do:

urzeddw, sklepow, osrodkow zdrowia.

Integracja spoteczna to utatwienia
w korzystaniu z kultury: z teatru,
kina, muzeodw, wystaw.

Integracja spoteczna to utatwienia

w korzystaniu z rekreaciji i sportu.

Integracja spoteczna to utatwienia

w kontaktowaniu sie z innymi ludzmi.
Integracja spoteczna to dostep do informacii,
poprzez: szkolenia, tworzenie

tekstow tatwych do czytania i zrozumienia,

stosowanie jezyka migowego,

czytanie tekstu przez lektora.



Co to jest integracja zawodowa

oso6b niepetnosprawnych

Integracja zawodowa to wsparcie i pomoc
osobom z niepetnosprawnosciami

w znalezieniu i utrzymaniu pracy.

Integracja zawodowa utatwia osobom

Z niepetnosprawnosciami pokonywanie
probleméw w miejscu pracy.

Integracja zawodowa utatwia osobom

Z niepetnosprawnosciami kontakty

z innymi ludzmi w miejscu pracy.

Rehabilitacja os6b z niepetnosprawnosciami

Rehabilitacja to dziatania skierowane
do 0s6b z niepetnosprawnosciami,
ktdre majg na celu przywrocenie sprawnosci

fizycznej i psychicznej, zdolnosci do pracy

oraz brania czynnego udziatu w zyciu spotecznym.

System rehabilitacji zawodowej i spotecznej w Polsce

O rehabilitacji osob z niepetnosprawnosciami mowi

ustawa o rehabilitacji zawodowej i spotecznej

oraz zatrudnianiu oséb niepetnosprawnych.
Ustawa mowi, kto pomaga osobom

Z niepetnosprawnoscig i w jaki sposob.




Osobom z niepetnosprawnosciami pomagaja:
rzad, samorzad, czyli Miasto Poznan,
Panstwowy Fundusz Rehabilitaciji

Osob Niepetnosprawnych (PFRON).

W imieniu rzgdu sprawami osob z niepetnosprawnosciami

zajmuje sie Minister Rodziny i Polityki Spotecznej.

Minister Rodziny i Polityki Spoteczne;j

mowi, jak majg pracowac warsztaty terapii zajeciowej (WTZ),
mowi, jak majg wygladac turnusy rehabilitacyjne,

mowi, jak uzyskaé potrzebne dofinansowanie,

mowi, kto moze otrzymac orzeczenie o niepetnosprawnosci,

mowi, na co mogqg by¢ wydane pienigdze PFRON.

Dla os6b z niepetnosprawnos$ciami waznym cztowiekiem jest
Petnomocnik Rzgdu do Spraw Osob Niepetnosprawnych.

Sprawdza on, czy pienigdze przeznaczone dla

0SOb z niepetnosprawnosciami sg dobrze wydawane przez rzad.

Samorzad, czyli Miasto Poznan,
odpowiada za wykonywanie zadan
zwigzanych z rehabilitacjg oséb

Z niepetnosprawnosciami na swoim terenie.

URZAD MIASTA
POZNANIA
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Warsztaty Terapii Zajeciowej

Warsztaty Terapii Zajeciowej (WTZ) to placéwki,
ktére zajmujg sie rehabilitacjg spoteczng /"\

i zawodowg 0sbb z niepetnosprawnosciami.

WTZ wspierajg osoby z niepetnosprawnosciami
w czynnosciach zycia codziennego i zaradnosci osobistej.

WTZ pomagajg przygotowac sie do podjecia pracy.

Osoby, ktore chcg korzystac z ustug WTZ, muszag le

mieC orzeczenie 0 stopniu niepetnosprawnosci

ze wskazaniem do WTZ.

Turnusy rehabilitacyjne

Turnusy rehabilitacyjne

to rehabilitacja potgczona z wypoczynkiem.

Celem turnusu rehabilitacyjnego _
. ;s . P
jest poprawa sprawnosci organizmu oraz o ujj

umiejetnosci spotecznych uczestnikow.

Osoba z niepetnosprawnoscig moze

dostac dofinansowanie do turnusu z PFRON.
Osoba z niepetnosprawnoscia, ktora pracuje,

na czas turnusu otrzyma urlop.

Elementem wsparcia dla oséb z niepetnosprawnosciami
sg takze zaktady pracy chronionej (ZPCh)

oraz zaktady aktywnosci zawodowej (ZAZ).



Instrumenty wsparcia rehabilitacji zawodowej i spotecznej

Rehabilitacja zawodowa

Rehabilitacja zawodowa to wsparcie w zatrudnieniu,
czyli w zdobyciu i utrzymaniu pracy.

Osoba z niepetnosprawnoscig moze liczy¢ na:

- pomoc asystenta pracy,

- poradnictwo zawodowe,

- pomoc w poszukiwaniu pracy,
- pomoc w zdobyciu umiejetnosci dzieki szkoleniom,
- pomoc w zdobyciu pieniedzy na rozpoczecie

dziatalnosci gospodarcze;j.

Rehabilitacja spoteczna

Rehabilitacja spoteczna osob z niepetnosprawnosciami

to wspieranie i pomaganie tym osobom

w codziennym zyciu.

Wsparcie moze by¢ r6zne, na przyktad: j
- zakup przedmiotoéw ortopedycznych,
- skierowanie na turnus rehabilitacyjny,

- utatwienia w transporcie,

- ustugi tumacza jezyka migowego lub ttumacza-przewodnika,

- skierowanie do warsztatow terapii zajeciowej,

- skierowanie do zaktadow aktywnosci zawodowej i inne.

Edukacja

Samorzad, czyli Miasto Poznan, wspiera i pomaga —

osobom z niepetnosprawnosciami w dostepie do edukacji,

czyli w dostepie do szkdt, kursow i studidw.
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Ustugi opiekuncze

Osoby z niepetnosprawnosciami,
ktére wymagajg wsparcia
w wielu codziennych czynnosciach,

mogg otrzymac pomoc opiekuna w domul.

Opiekun pomaga w takich czynnos$ciach jak:
dbanie o codzienng higiene, ubieranie sie,
przygotowanie positku, dbanie o zdrowie i innych.
Osoby z niepetnosprawnosciami,

ktore potrzebujg wiekszego wsparcia,

mogg zamieszka¢ w domu pomocy spotecznej.
Pomoc finansowa
Osoby z niepetnosprawnosciami mogg otrzymac

pienigdze na swoje potrzeby. Moga to byc:

- Swiadczenia z programu 500+,

- Swiadczenie pielegnacyjne,
- zasitki dla opiekundw, zasitki pielegnacyjne,
specjalne zasitki opiekuncze, czy dodatki
do zasitkbéw rodzinnych,

- sktadki zdrowotne dla os6b pobierajgcych zasitek staty.
Srodowiskowe domy samopomocy
Srodowiskowe domy samopomocy to osrodki wsparcia,

ktére przygotowujg osoby z niepetnosprawnosciami

do zycia w spoteczenstwie.
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Srodowiskowe domy samopomocy moga byé
dzienne lub catodobowe.

W srodowiskowych domach samopomocy

0soby z niepetnosprawnosciami mogg otrzymac
czesciowg opieke i pomoc w zaspokajaniu potrzeb

zyciowych.

Czesc¢ 2
Sytuacja oso6b z niepetnosprawnosciami

W Poznaniu jest duzo pracy.
Powiatowy Urzgd Pracy moéwi,
ze coraz wiecej 0sob z niepetnosprawnosciami

znajduje prace.

Problemy z zatrudnieniem

Osoby z niepetnosprawnosciami
majg wiedze i umiejetnosci
do wykonywania réznych prac.

Czesto jednak sg niedoceniane.

Pracodawcy boj3 sie,
czy osoby z niepetnosprawnoscig
poradzg sobie w pracy,

czy bedg pracowac dobrze i szybko.

To sprawia, ze osoby z niepetnosprawnosciami

mogg mie¢ problem ze znalezieniem pracy.
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Gdzie pracujg osoby z niepetnosprawnosciami

Osoby z niepetnosprawnosciami najczesciej pracujg

w przemysle. Wykonujg przedmioty z roznych materiatow.

Moga to by¢ ubrania, meble, samochody,

jedzenie i inne rzeczy.

Osoby z niepetnosprawnosciami pracujg rowniez
w biurach, w firmach i urzedach.

Wykonujg takie prace, jak: roznoszenie poczty,
wypetnianie dokumentow, kserowanie,
niszczenie dokumentow w niszczarce,

obstuga klientow i inne.

Osoby z niepetnosprawnosciami pracujg
rowniez w handlu i ustugach.

Sprzedajg towary albo pomagajg w sklepie,

naprawiajg samochody lub pracujg na budowach.
Powiatowy Urzad Pracy

Powiatowy Urzgd Pracy pomaga

osobom z niepetnosprawnosciami w znalezieniu pracy.
Co robi Powiatowy Urzad Pracy:

- organizuje szkolenia i staze zawodowe,

- kieruje do prac interwencyjnych,

- daje wsparcie doradcy zawodowego,
- doptaca pracodawcom do wynagrodzen

0S0Ob z niepetnosprawnosciami,
- pomaga w rozpoczeciu dziatalnosci gospodarczej,
- daje pienigdze na srodki i narzedzia potrzebne

osobie z niepetnosprawnoscig w pracy.
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Poznanskie Centrum Wspierania Rozwoju Zawodowego

Oso6b Niepetnosprawnych

Poznanskie Centrum Wspierania Rozwoju
Zawodowego Oséb Niepetnosprawnych
pomaga osobom z niepetnosprawnosciami
w znalezieniu pracy przez:

- poradnictwo psychologiczne i zawodowe,

- ustugi asystenta pracy w ramach zatrudnienie wspomaganego.

Zatrudnienie wspomagane

Zatrudnienie wspomagane to pomoc asystentow
w zdobyciu i utrzymaniu pracy.
Asystenci pracy:
- wspierajg osoby z niepetnosprawnosciami
w poszukiwaniu pracy,
- wspoOtpracujg z pracodawcami,
- pomagajg przygotowac stanowisko pracy,
- uczg osoby z niepetnosprawnosciami wykonywania

czynnosci na stanowisku pracy.

Poradnictwo psychologiczne

Poradnictwo psychologiczne to pomoc psychologdw.
Psycholodzy rozmawiajg z osobami z
niepetnosprawnosciami

0 pracy i samodzielnosci,

o problemach, jakie mogg sie pojawi¢ w pracy.
Pomagajg osobie z niepetnosprawnoscig

dokonacé najlepszego dla niej wyboru miejsca pracy.

&
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Doradztwo zawodowe

Doradcy zawodowi rozmawiajg z osobami
Z niepetnosprawnosciami o ich zainteresowaniach
| marzeniach zwigzanych z praca.

Doradcy pomagajg znalez¢ odpowiednig prace.

Odpowiednia praca to taka, ktérg osoba z

niepetnosprawnoscig lubi i moze wykonywac.

(Czes'é 3
Integracja i rehabilitacja os6b z niepetnosprawnosciami

w Poznaniu — przeglad dziatan i zasobow
\

Kto pomaga osobom z niepetnosprawnosciami w Poznaniu

Osobom z niepetnosprawnosciami w Poznaniu pomagaja:
Wydziat Zdrowia i Spraw Spotecznych Urzedu Miasta Poznania,
Miejski Osrodek Pomocy Rodzinie,

Powiatowy Urzad Pracy,

organizacje pozarzgdowe, czyli fundacje i stowarzyszenia.

Skad sa pienigdze na pomoc osobom z

niepetnosprawnosciami

Pienigdze pochodza:

[

z Panstwowego Funduszu Rehabilitacji Osob Niepetnosprawnych (PFRON),

z budzetu Miasta Poznania,
z funduszy europejskich,
z Funduszu Solidarnosciowego,

z dotacji Wojewody.




Na co wydawane sg pienigdze:

na turnusy rehabilitacyjne,

na wydarzenia kulturalne i sportowe,
na warsztaty terapii zajeciowej,

na srodowiskowe domy samopomocy,

na sprzet rehabilitacyjny,

na likwidacje barier.

Program ,,Aktywny samorzad”

Miejski Osrodek Pomocy Rodzinie (MOPR)
prowadzit dla os6b z niepetnosprawnosciami
program ,Aktywny samorzad”.

Program dziatat w latach od roku 2012 do roku 2019.

Program ,Aktywny samorzgd” pomagat w likwidowaniu
barier transportowych na przyktad:

pomagat w zakupie samochodu lub dostosowania
samochodu do potrzeb osoby z niepetnosprawnoscis.

Program pomagat réwniez w uzyskaniu prawa jazdy.

Program ,Aktywny samorzgd” pomagat w likwidowaniu
barier w dostepie do informac;ji:

pomagat w zakupie komputera

lub programow komputerowych,

organizowat szkolenia z obstugi komputera.

Program ,Aktywny samorzad” pomagat
w likwidowaniu barier w poruszaniu sie.
Pomagat w zakupie skutera lub wozka inwalidzkiego,

w zakupie protezy.
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Program ,Aktywny samorzgd” pomagat
osobom z niepetnosprawnosciami w nauce:

w szkole wyzszej, szkole policealnej i innych.

Program ,Aktywny samorzgd” pomagat
osobom z niepetnosprawnosciami
w opiece nad inng osoba,

na przyktad nad dzieckiem w ztobku.

Warsztaty terapii zajeciowej (WTZ)

W Poznaniu jest 9 warsztatow terapii zajeciowe;.
Warsztaty Terapii Zajeciowej ,Pomost”,
Warsztaty Terapii Zajeciowej ,Przyjaciele”,
Warsztaty Terapii Zajeciowej ,Krzemien”
Warsztaty Terapii Zajeciowej ,Przylesie”,
Warsztaty Terapii Zajeciowej ,Amikus”,
Warsztaty Terapii Zajeciowej ,Smiatek”,
Warsztaty Terapii Zajeciowej ,Koniczynka”,
Warsztaty Terapii Zajeciowej ,Ognik”,

Warsztaty Terapii Zajeciowej ,Pomoc Maltanska”.

Srodowiskowe domy samopomocy (SDS)

W Poznaniu jest 9 srodowiskowych doméw samopomocy.

Czes¢ z nich wspiera osoby z niepetnosprawnos$cig
intelektualng lub sprzezona.

Sa to:

Srodowiskowy Dom Samopomocy ,Smiatek” ,
Srodowiskowy Dom Samopomocy ,Ognik”,

Srodowiskowy Dom Samopomocy ,Iskra”,

I
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Srodowiskowy Dom Samopomocy ,Pogodni”,

Srodowiskowy Dom Samopomocy ,Sokoty”,

Srodowiskowy Dom Samopomocy ,Kamyk’. '

Czesc z nich wspiera osoby psychicznie chore.

Sa to:

Srodowiskowy Dom Samopomocy ,Fountain House”,
Srodowiskowy Dom Samopomocy ,Zielone Centrum”,
Srodowiskowy Dom Samopomocy ,Na pietrze”.
Ostatni wspiera rowniez osoby z chorobg Alzhaimera.

W srodowiskowych domach samopomocy w Poznaniu sg 342 miejsca.

Wspétpraca z organizacjami pozarzgdowymi

Co to sg organizacje pozarzadowe
Organizacje pozarzagdowe (NGO) to takie organizacje,

ktore tworzg ludzie dla ochrony jakiegos dobra.

Moze to by¢ organizacja, ktéra chroni ludzi,

na przyktad osoby z niepetnosprawnosciami,

mieszkancow osiedla lub dzieci.

Moze to by¢ organizacja, ktéra chroni zwierzeta,
Srodowisko, na przykfad: czyste powietrze, lasy, jeziora

lub kulture, na przyktad niszczejgce dzieta sztuki.

Organizacje pozarzgdowe to stowarzyszenia i fundacje.
W Poznaniu jest ponad 120 organizacji pozarzgdowych,

ktére pomagajg osobom z niepetnosprawnosciami.
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Co to jest dialog spoteczny

Dialog to rozmowa.

Dialog spoteczny to rozmowy

roznych ludzi o wspdlnych problemach.
Dialog spoteczny pomaga ludziom

rozwigzywac ich problemy.

Dialog spoteczny to na przyktad rozmowy urzednikdw

| organizacji pozarzgdowych o potrzebach

0sOb z niepetnosprawnosciami.

Instytucje dialogu spotecznego

pomagajg ludziom w tych rozmowach.

Instytucje dialogu spotecznego w Poznaniu to:
— Poznanska Rada Pozytku Publicznego,
— Komisja Dialogu Obywatelskiego,
— Miejska Spoteczna Rada do Spraw Oséb

Niepetnosprawnych.

Komisja Dialogu Obywatelskiego

Od 2012 roku w Poznaniu dziata

Komisja Dialogu Obywatelskiego.

Komisja wspotpracuje z Petnomocnikiem
Prezydenta Miasta Poznania

do Spraw Osob Niepetnosprawnych.
Komisja Dialogu Obywatelskiego
rozmawia o potrzebach niepetnosprawnych

mieszkancow Poznaniaiich rodzin.

[
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Komisja doradza Petnomocnikowi Prezydenta Miasta Poznania,
jak najlepiej pomoc osobom z niepetnosprawnosciami i ich rodzinom
w zyciu codziennym. Komisja wspotpracuje z Urzedem Miasta Poznania

I Poznanskg Radg Dziatalnosci Pozytku Publicznego.
Miejska Spoteczna Rada do Spraw Oséb Niepetnosprawnych
Miejska Spoteczna Rada do Spraw Osob Niepetnosprawnych

dba o integracje zawodowg i spoteczng os6b niepetnosprawnych

oraz ich prawa.

Rada moéwi, czy projekty, ktére Miasto chce realizowac,

sg dobre dla 0sob z niepetnosprawnosciami.
Rada mowi, czy plany budowy ulic

I budynkow sg dostosowane do potrzeb

0sOb z niepetnosprawnosciami.

Wspobtpraca organdw i organizacji

Miasto Poznan i organizacje pozarzgdowe pracujg razem,
zeby jak najlepiej wspiera¢ osoby z niepetnosprawnosciami.
Miasto daje pienigdze na wykonanie réznych zadan

dla 0os6b z niepetnosprawnosciami.

Te zadania to na przyktad:

prowadzenie osrodkéw wsparcia i rehabilitacji spotecznej,

rozwoj zawodowy i integracja spoteczna
0sOb z niepetnosprawnosciami i ich rodzin,
poradnictwo dla os6b z niepetnosprawnosciami,

ustugi asystenckie,

ustugi przerwy wytchnieniowe,.




Dostep do kultury

Integracja spoteczna osob z niepetnosprawnosciami
to dostep do kultury.

Miasto Poznan utatwia osobom z niepetnosprawnosciami [~

udziat w réznych wydarzeniach kulturalnych. N S

Zajmuje sie tym Wydziat Kultury Urzedu Miasta Poznania,

poznanskie instytucje kultury oraz organizacje pozarzgdowe.

Miasto Poznan przystosowuje obiekty kultury
na przykfad: teatry, kina, muzea

do potrzeb osbéb niepetnosprawnosciami.

Miasto wprowadza rézne udogodnienia
techniczne i organizacyjne.

Udogodnienia techniczne i organizacyjne

to podjazdy dla wozkow inwalidzkich,

toalety dla os6b niepetnosprawnych,

windy, schodotazy, petle indukcyjne,

plany tyflograficzne, to znaczy dotykowe mapy miejsc

dla osob niewidomych i stabowidzgcych.

Udogodnienia dla osob z niepetnosprawnosciami maja:
Centrum Kultury Zamek, Wielkopolskie Muzeum Niepodlegtosci,

Galeria Miejska Arsenat, Brama Poznania (ICHOT) i inne instytucje kultury.
Przyktady udogodnien

Teatr Polski w Poznaniu organizuje przedstawienia

z ttumaczeniem na jezyk migowy oraz audiodeskrypcja.
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Audiodeskrypcja to opowiadanie osobom niewidomym
i stabowidzgcym, co dzieje sie na ekranie w kinie

albo na scenie w teatrze.

Kino Muza i Kino Patacowe wyswietlajg filmy

dla oséb z wadg wzroku lub stuchu.

Biblioteka Raczynskich w Poznaniu
posiada audiobooki, czyli ksigzki do stuchania,
filmy z audiodeskrypcja, ksigzki z serii Duze Litery,

wydawnictwa w standardzie Daisy.

Festiwal Filméw nieCodziennych
pokazuje filmy produkowane

przez osoby z niepetnosprawnosciami.

Centrum Kultury Zamek w Poznaniu stworzyto program i
Teatr Powszechny.
Odbywaijg sie tam spektakle z udostepnieniem

petli indukcyjnej oraz z ttumaczeniem na jezyk migowy.

Projekt 5 zmystow Imaginarium

umozliwia osobom z niepetnosprawnosciami

spotkania z artystami oraz uczestnictwo

w warsztatach kulturalnych.

Teatr Animacji stworzyt specjalne przedstawienia,

w ktorych teksty prezentowane sg wytgcznie

za pomocg stow, dzwiekow, zapachoéw i drgan.
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Dostep do sportu i rekreacji

Osoby z niepetnosprawnosciami uczestniczg

w zajeciach sportowych w klubach i stowarzyszeniach.
Startujg w olimpiadach specjalnych,

olimpiadach gtuchych i paraolimpiadach.

Miasto Poznan dofinansowuje te dziatania.
Dofinansowuje to znaczy daje pienigdze.

Pienigdze od miasta to dotacje.

Dotacje otrzymaty:
Bieg na Tak,
Turniej tenisa stotowego na wozkach,

Integracyjny Turniej Szermierczy ,Z floretem do gwiazd”.

Wydarzenia sportowe i turystyczne

dla oséb z niepetnosprawnosciami

W Poznaniu zorganizowano wiele imprez sportowych.
Byty to na przyktad:

- turnieje olimpiad specjalnych,

- biegi przetfajowe,

- Mistrzostwa Swiata Boccia Open Poznan,

- Miedzynarodowy Mityng Ptywacki Niestyszgcych,
- Europejski Mityng Judo,

- Puchar Swiata w Wio$larstwie dla Oséb
Niepetnosprawnych,

- Miedzynarodowy Miting Ptywacki Niestyszgcych,
- Miedzynarodowy Turniej Tenisa na Wozkach ,

- Regaty Seniorow w Kajakarstwie oraz w Parakajakarstwie.
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Nauka

Placowki publiczne w Poznaniu

dla dzieci z niepetnosprawnosciami to:

2 osrodki szkolno-wychowawcze,

4 zespoty szkot specjalnych, —

3 szkoty podstawowe specjalne,
1 zespot szkot zawodowych,

1 przedszkole specjalne,

4 szkoty przyszpitalne dla dzieci i mtodziezy, ktére sg w szpitalu.

W Poznaniu jest tez jedna szkota podstawowa dla:

dzieci z orzeczeniem o potrzebie ksztatcenia specjalnego
ze wzgledu na lekkg niepetnosprawnosc intelektualna,
dzieci z autyzmem,

dzieci z zespotem Aspergera,

dzieci stabowidzgcych,

dzieci stabostyszgcych,

dzieci z niepetnosprawnoscig ruchows,

dzieci z afazja.

Placowki niepubliczne w Poznaniu
dla dzieci z niepetnosprawnosciami to:
9 punktéw przedszkolnych oraz przedszkoli,

5 szkot podstawowych,

3 osrodki wychowawcze.

Miasto Poznan zapewnia dowo6z dzieci

do placowek oswiatowych.
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Opieka ztobkowa

W Poznaniu dzieci z niepetnosprawnosciami
przyjmowane sg do ztobka w pierwszej kolejnosci.
Rodzice nic nie ptacg za ztobek publiczny

dla dzieci z niepetnosprawnosciami.

Jezeli majg inne dzieci w ztobku,

to ptacg za nie mniej.

W 2018 roku w Poznaniu byto:

14 ztobkow publicznych,

89 ztobkdw niepublicznych,

11 klubéw dzieciecych.

Miasto Poznan pomaga przygotowac ztobKi

dla dzieci z niepetnosprawnosciami.

Miasto kupuje do ztobkéw odpowiednie
wyposazenie i pomoce edukacyjne.

Miasto szkoli opiekunow i zatrudnia specjalistow,

na przyktad fizjoterapeutow i logopedow.

Nowoczesne ustugi spoteczne

Ustugi spoteczne to dziatania, ktére pomagajg
ludziom lepiej zyC i sie rozwijac.

Ustugi spoteczne to na przykfad:

- opieka zdrowotna,

- edukacja,

- ustugi opiekuncze,

- ustugi mieszkaniowe,

- ustugi dla dzieci i dla osob starszych,

- ustugi dla os6b z niepetnosprawnosciami.
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Ustugami spotecznymi dla os6b z niepetnosprawnosciami sa:

- mieszkania wspomagane,
- ustugi asystenckie,

- opieka wytchnieniowa.

Mieszkalnictwo wspomagane

Mieszkalnictwo wspomagane to czasowy pobyt

osoby z niepetnosprawnoscig w lokalu mieszkalnym.

Osoba z niepetnosprawnoscig mieszka sama

albo z innymi osobami z niepetnosprawnosciami.

W mieszkaniu osoby z niepetnosprawnosciami

uczg sie samodzielnosci. Wykonujg obowigzki

zwigzane z dbaniem o mieszkanie.

Wspierajg je asystenci.

Asystenci przebywajg w mieszkaniu i

pomagajg osobom z niepetnosprawnosciami
w pokonywaniu codziennych problemow.
Mieszkalnictwo wspomagane przygotowuje

osoby z niepetnosprawnosciami

do rozpoczecia samodzielnego zycia.

Miasto Poznan i Stowarzyszenie Na Tak

stworzyto ,Program mieszkalnictwa wspomaganego dla osob

Z niepetnosprawnoscig intelektualng z terenu miasta Poznania”.
Od 2016 roku do 2019 roku dziataty w Poznaniu 4 mieszkania

wspomagane dla osob z niepetnosprawnoscig intelektualng.
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Ustugi asystenckie

W Poznaniu osoby z niepetnosprawnosciami

mogqg korzystac z bezptatnej ustugi asystenckiej.

Asystenci pomagajg miedzy innymi
W poruszaniu sie po miescie.
Pomagajg dotrze¢ do pracy, do szkoty,

do urzedu, do znajomych.

Asystenci pomagajg w robieniu zakupodw,

w zatatwieniu spraw w urzedach, w pisaniu pism.
Asystenci pomagajg w korzystaniu z zaje¢ sportowych
oraz w korzystaniu z kultury:

muzeum, teatru, kina, koncertéw i innych.

Opieka wytchnieniowa

Opieka wytchnieniowa to pomoc dla rodzin

0sOb z niepetnosprawnosciami.

Opieka wytchnieniowa to krotkie zastepstwo.
Opiekun zastepuje przez pare godzin cztonka rodziny
w opiece nad osobg z niepetnosprawnoscia.

W tym czasie cztonek rodziny moze odpoczgc

albo zatatwiC swoje sprawy.

Jezeli jest potrzeba dtuzszej opieki nad

osobg z niepetnosprawnoscia,

moze ona skorzysta¢ z Domu Kroétkiego Pobytu ,Poranek”.

Dom przeznaczony jest dla dorostych mieszkancow Poznania.



Czesé 4

Polityka i dziatania Miasta Poznania na rzecz dostepnosci

Poznanh podejmuje dziatania,
ktére utatwiajg osobom z niepetnosprawnosciami
swobodne poruszanie sie po miescie.

Poznan dba, by miasto byto dostepne dla

0S0Ob z réznymi potrzebami.

Miasto dba o chodniki,
0 przystanki komunikacji miejskiej,

0 przejscia dla pieszych, miejsca postojowe

| tereny rekreacyjne.

Koordynator do Spraw Dostepnosci Przestrzeni Publicznej

czuwa nad dostosowaniem przestrzeni miejskiej

do potrzeb osbéb z niepetnosprawnosciami.

Miejska Spoteczna Rada do Spraw
Osob Niepetnosprawnych

dba o prawidtowe projektowanie miasta.

Poznan pracuje nad ulepszeniem
sygnalizacji dzwiekowej na przejsciach dla pieszych
oraz rozbudowaniem systemu informaciji fakturowej.

System informacji fakturowej to oznakowania

dla os6b niewidomych i stabowidzgcych,

ktdre pomagajg im lepiej poruszac sie po miescie.
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Dostepnosé budynkéw i miejsc publicznych

Poznan dostosowuje budynki ;
| inne miejsca publiczne

do potrzeb oséb z niepetnosprawnosciami.

Prace remontowe przeprowadzono w budynkach:
Urzedu Miasta, Osrodku dla Oséb Bezdomnych,
Domu Dziecka, Bibliotece Raczynskich,

Centrum Kultury Zamek, Muzeum Archeologicznego

I innych.

Zmiany wprowadzono takze w parku
na osiedlach Czecha i Rusa

oraz na placach zabaw w parkach,

przy szkotach i przedszkolach.

Co zostato zrobione:
Miasto zamontowato windy gtosSnomodwigce

oraz z oznaczeniami dla osob niewidomych

w alfabecie Braille’a.

Miasto zamontowato pochylnie dla wozkow oraz

powierzchnie wypukte i linie naprowadzajgce

dla osob niewidomych.

Miasto oznakowato zéttym kolorem schody oraz

zainstalowato tabliczki informacyjne w alfabecie Braille’a.

Miasto przystosowato toalety i urzgdzenia rekreacyjne.
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Dostepnos¢é komunikaciji

Wszystkie autobusy i wiekszos$¢ tramwajow
w Poznaniu to pojazdy niskopodtogowe.
Tramwaje majg wysuwane platformy.

Platformy utatwiajg wsiadanie i wysiadanie

pasazerom poruszajgcym sie na wozkach inwalidzkich

W autobusach i tramwajach sg miejsca dla wozkow i rowerow.
W tramwajach dziata system informacji pasazerskiej.
Czytane sg nazwy przystankow oraz wazne komunikaty,

na przykfad o zmianie trasy.

Przystanki tramwajowe i autobusowe majg

tawki z podtokietnikami. Rozktady jazdy

umieszczone sg hisko i sg dobrze oswietlone.
Nowe przystanki sg budowane na podwyzszonej platformie.
Majg pas ostrzegawczy i naprowadzajgcy.

Poznan buduje przystanki wiedenskie.

Przystanki wiedenskie to takie,

przy ktorych ulica jest podnoszona do poziomu chodnika.

Wirtualny Monitor PEKA

Wirtualny Monitor PEKA to aplikacja w telefonie lub komputerze.
Wirtualny Monitor PEKA umozliwia sprawdzenie:

- kiedy przyjedzie nasz tramwaj lub autobus,

- kiedy dojedzie na miejsce,

- czy nasz tramwaj lub autobus jest niskopodtogowy,

- czy ma rampe, klimatyzacje, biletomat, tadowarke USB,

- czy ma miejsce do przewozenia rowerow.
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Informacje przekazywane sg rowniez w formie infografiki.

Infografika to informacje graficzne, rysunkowe i obrazkowe.

Inteligentny system transportowy (ITS)

Inteligentny System Transportowy (ITS)

to tablice informacyjne na przystankach.

Tablice méwig, kiedy przyjedzie

najblizszy tramwaj lub autobus.

Tablice mowig, czy pojazd,

ktory przyjedzie, jest niskopodtogowy.
Tablice majg przyciski.

Po nacisnieciu przycisku ustyszysz aktualne

informacije.

Aplikacja myMPK i Wirtualny Monitor

Aplikacja myMPK pozwala uzyskac¢ informacje

na temat komunikacji miejskie;.

Aplikacja zawiera Wirtualny Monitor,

ktory informuje o czasie przyjazdu autobusu lub tramwaju.

Aplikacja czyta informacje oraz wykorzystuje gesty palcami.

Aplikacja zapamietuje najczesciej

wybierane przez ciebie przystanki.

Aplikacja pozwala tez na kontakt
z Biurem Poznan Kontakt,

ktore prowadzi Serwis Informacji Pasazerskiej.

@ rotwiejska
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Sport i rekreacja

Stadion Miejski i Termy Maltanskie

sg catkowicie dostosowane do potrzeb

0s0b z niepetnosprawnosciami.

Dla dzieci z niepetnosprawnosciami
dostosowany jest tez plac zabaw Wartofrajda.

W 2019 roku w Poznaniu byto 28 placéw zabaw

z udogodnieniami dla osob z niepetnosprawnosciami.

Urzad Miasta

Urzad Miasta Poznania ma wiele utatwien
dla 0s6b z niepetnosprawnosciami.
Gtowna sala Urzedu Miasta Poznania

ma petle indukcyjna.

Recepcja ma obnizong lade.

W Urzedzie Miasta Poznania zostat zatrudniony
ttumacz jezyka migowego.

Ttumacz pomaga osobom gtuchoniemym

w zdobyciu informacji i zatatwianiu spraw w Urzedzie.

Urzad Miasta Poznania ma system Totupoint.

Z systemu mozna korzysta¢ za pomocg smartfona.
System sktada sie z czujnikow.

Czujniki przekazujg informacje o potozeniu

pomieszczen w Urzedzie.

URZAD MIASTA
POZNANIA

BHHHEHHBHBHH

BHHEBHHBHHH

al:Fal
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Czujniki powiadamiajg o przeszkodach.
Czujniki sg w miejscach, w ktérych porusza
sie najwiecej klientéw Urzedu:

przy wejsciach, windach,

waznych salach i w toaletach.

Mozliwos¢é gtosowania

Urzad Miasta pomagat osobom z niepetnosprawnosciami
podczas wyboréw prezydenckich w 2020 roku.
W Poznaniu byto 133 lokali wyborczych dostosowanych

do potrzeb osbéb z niepetnosprawnosciami.

URZAD MIASTA
POZNANIA

BHHHH

8 3
BHHHBHHBH

:

Miasto wprowadzito udogodnienia dla osob z niepetnosprawnosciami.

Byta to mozliwos¢ gtosowania przy uzyciu naktadki
na karte do gtosowania w alfabecie Braille’a.

Byt to dow6z do lokali wyborczych.

Byta to pomoc ttumacza jezyka migowego.
Byta to mozliwos¢ gtosowanie korespondencyjnego

lub przez petnomocnika.

Dostep do informacji

Makiety dotykowe

W Poznaniu dla osob niewidzgcych i stabowidzgcych
tworzone sg makiety dotykowe.

Makiety dotykowe to modele miasta lub czesci miasta.
Osoba niewidzgca lub stabowidzgca, ktéra dotyka makiety,

poznaje ksztatt budynkow i ich potozenie.
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W Poznaniu sg makiety:

Starego Rynku,

Stadionu Miejskiego,

Katedry Poznanhskiej wraz z Ostrowem Tumskim,

centrum Poznania.

Dla oséb z niepetnosprawnosciami prowadzony jest

miejski portal internetowy ,Niepetnosprawni”.

Portal zawiera wazne informacje

0 pracy,

o edukacii,

0 prawach,

0 dostepnosci komunikacji i obiektow w Poznaniu

oraz informacje dla kierowcéw niepetnosprawnych.

Dla potrzeb os6b z niepetnosprawnosciami
dostosowano miejskie strony internetowe:

poznan.pl oraz Biuletyn Informacji Publicznej.

Dla oso6b niestyszgcych wprowadzono

filmy z ttumaczem jezyka migowego.

Dla os6b z niepetnosprawnoscig intelektualng

tworzone sg teksty tatwe do czytania i zrozumienia.

Urzad Miasta zapewnia osobom niewidzgcym
mozliwos$¢ korespondenciji w alfabecie punktowym.

Adresat otrzymuje odpowiedz w alfabecie Braille’a.
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Czes¢ 5

Ramy prawne i strategiczne

Miedzynarodowe akty prawne méwigce

0 osobach z niepetnosprawnosciami:

— Konwencja o prawach oso6b niepetnosprawnych,

— Standardowe zasady wyréwnywania szans oséb
niepetnosprawnych,

— Karta Praw Podstawowych Unii Europejskiej,

— Rezolucja Parlamentu Europejskiego

w sprawie wdrazania Konwencji ONZ

0 prawach osob niepetnosprawnych.

Krajowe akty prawne mowigce

0 osobach z niepetnosprawnosciami:

— Konstytucja Rzeczypospolitej Polskiej,

— Karta Praw Oso6b Niepetnosprawnych,

— Ustawa o rehabilitacji zawodowej i spotecznej oraz
zatrudnianiu osob niepetnosprawnych,

— Ustawa o zapewnianiu dostepnos$ci osobom ze

szczegolnymi potrzebami,

— Ustawa o dostepnosci cyfrowej stron internetowych

i aplikacji mobilnych podmiotéw publicznych,

— Ustawa o jezyku migowym i innych srodkach komunikowania sie.
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Strategie i programy krajowe oraz lokalne

Strategia to inaczej plan dziatania.

Strategia na rzecz Odpowiedzialnego Rozwoju
do roku 2020 (z perspektywa do 2030 r.) - SOR

Strategia mowi jak rozwija¢ sie bedzie Polska do 2030 roku.

Strategia mowi réwniez o dziataniach

na rzecz osob z niepetnosprawnosciami.
O
Narodowy Program Zatrudnienia Osob Niepetnosprawnych.

Program dotyczy wsparcia psychologicznego,

zdrowotnego, spotecznego, funkcjonalnego

| ekonomicznego rodzin z osobami niepetnosprawnymi.

Strategia Rozwoju Wojewoédztwa Wielkopolskiego do 2030 roku

Strategia przewiduje takie dziatania na rzecz oséb

Z niepetnosprawnosciami jak:
- wzmachnianie aktywnosci zawodowej,
- rozwoj ustug i pomocy spotecznej,

- wyrownywanie szans edukacyjnych,

- przeciwdziatanie dyskryminaciji.

Strategia Rozwoju Miasta Poznania 2020+

Dla oséb z niepetnosprawnosciami znaczenie

ma priorytet - Wspolnotowos¢ i dialog spoteczny.

Mowi on o integracji spotecznej i polityce spotecznej,
wyrownywaniu szans i zmniejszaniu nierownosci spotecznych

oraz zapewnieniu opieki i wsparcia osobom z niepetnosprawnosciami.
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Strategia Rozwigzywania Probleméw Spotecznych
dla Miasta Poznania na lata 2019-2025

Strategia stanowi czes$¢
Strategii Rozwoju Miasta Poznania 2020+.
Strategia mowi o takich dziataniach jak:

— likwidacja barier,

— wspieranie aktywnosci spotecznej osob

Z niepetnosprawnosciami,
— przeciwdziatanie dyskryminacji,
— ksztaltowanie w spoteczenstwie postaw

i zachowan sprzyjajgcych integraciji.

Czesc 6

Zadania do realizacji

Miasto Poznan podejmie dziatania,

ktore zwiekszg samodzielnos¢ osob

Z niepetnosprawnosciami w zyciu codziennym.
Zapewnig im konieczne wsparcie, swobode

| niezaleznosci w podejmowaniu decyzji.

Miasto Poznan podejmie dziatania,
ktore zapewnig osobom z niepetnosprawnosciami
opieke od wczesnej interwenciji, poprzez rehabilitacje,

edukacje, po przygotowanie zawodowe.
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Miasto Poznan podejmie dziatania,
ktdre zapewnig integracje oséb z niepetnosprawnosciami

ze spotecznoscig lokalna.

Miasto Poznan podejmie dziatania,
ktére zaspokojg potrzeby rodzin z dzieckiem

Z niepetnosprawnoscig w zakresie wczesnej interwenciji.

Miasto Poznan bedzie rozwija¢ warsztaty
oraz o$rodki terapii zajeciowej,

a takze zajecia klubowe.

Miasto Poznan zapewni
osobom z niepetnosprawnosciami
dostep do niezbednego zaopatrzenia

rehabilitacyjnego i ustug.

Miasto Poznan bedzie rozwija¢ mieszkalnictwo
wspomagane i chronione dla dorostych oséb

Z niepetnosprawnosciami.

Miasto Poznan bedzie rozwija¢ ustugi asystenckie
dla 0s6b z niepetnosprawnosciami,

a takze ustugi opieki wytchnieniowej

dla rodzin i opiekunow faktycznych

0sbb z niepetnosprawnosciami.

Miasto Poznan bedzie zwigksza¢ dostepnosc¢ architektoniczna,

dostepnos¢ cyfrowa, informacyjno-komunikacyjng
| dostepnos¢ transportu zbiorowego

dla 0s6b z niepetnosprawnosciami.
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Miasto Poznan bedzie zwiekszac liczbe
miejsc parkingowych dla oséb

Z niepetnosprawnosciami.

Miasto Poznan bedzie tworzy¢ warunki

do udziatu oséb z niepetnosprawnosciami
w wydarzeniach spotecznych, politycznych,
kulturalnych, artystycznych, sportowych

| uczestnictwa w wyborach.

Miasto Poznan bedzie wspierac
tworczosc artystyczng

0sOb z niepetnosprawnosciami.

Miasto Poznan bedzie wspierac
uczestnictwo osob z niepetnosprawnosciami

W sporcie, turystyce i rekreacji.

Miasto Poznan bedzie rozwija¢ wspotprace
Z organizacjami 0sob z niepetnosprawnosciami
| organizacjami dziatajgcymi na rzecz osob

niepetnosprawnych.

Miasto Poznan bedzie rozwijac
edukacje spoteczng i obywatelskg

0sOb z niepetnosprawnosciami i ich rodzin.

Miasto Poznan bedzie wspieraé¢ osoby

Z niepetnosprawnosciami na rynku pracy.
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Miasto Poznan bedzie przeciwdziata¢ zjawiskom

dyskryminacji oséb z niepetnosprawnosciami.
Miasto Poznan bedzie upowszechnia¢ wiedze %
0 niepetnosprawnosci i 0 osobach z niepetnosprawnosciami.

Czesé 7

Zakonczenie

Adresaci zadan Miasta Poznania

Adresatami dziatan Miasta Poznania sg
osoby z niepetnosprawnoscig i ich rodziny

— mieszkancy Poznania.

Adresatami dziatan Miasta Poznania sg réwniez

organizacje pozarzgdowe, seniorzy,
0soby 0 ograniczonej sprawnosci, nieposiadajgce

orzeczenia o niepetnosprawnosci.

Zrodia finansowania

Dziatania Miasta Poznania finansowane beda:
z budzetu Miasta Poznania,

ze srodkow PFRON,

ze Srodkoéw rzgdowych bedgcych

w dyspozycji Wojewody Wielkopolskiego,

ze srodkow unijnych oraz srodkow prywatnych.
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Podmioty odpowiedzialne i zaangazowane

Wydziat Zdrowia i Spraw Spotecznych

URZAD MIASTA

Urzedu Miasta Poznania bedzie koordynatorem POZNANIA

dziatan podejmowanych przez Miasto BEHHHHBH
BHHEHHBHHBH

dla oséb z niepetnosprawnosciami. m
nieaw

Dziatania dla oséb z niepetnosprawnosciami
realizowane beda przez:

- wydziaty Urzedu Miasta Poznania,

- organizacje pozarzadowe,

- administracje regionalng i rzgdowa,

- osrodki szkolne i akademickie,

- lokalne, regionalne i ogolnopolskie media.

Partnerzy

Partnerami dziatan dla os6b z niepetnosprawnosciami beda:

- Miejska Spoteczna Rada do Spraw Oséb Niepetnosprawnych,
- Poznanska Rada Dziatalnosci Pozytku Publicznego,

- Komisja Dialogu Obywatelskiego,

- Wielkopolski Oddziat PFRON,

- Powiatowy Urzad Pracy.

Skiad grupy roboczej
Kierunki dziatan i zadania Miasta Poznania na rzecz integracji spotecznej
| zawodowej 0sOb z niepetnosprawnosciami na lata 2021- 2025 zostaty

wypracowane w Urzedzie Miasta Poznania we wspodtpracy przedstawicieli instytucii

samorzgdowych oraz organizacji pozarzgdowych tworzgcych grupe robocza.
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W sktad grupy roboczej weszli:

Dorota Potejko — Petnomocnik Prezydenta Miasta Poznania do Spraw Oso6b
z Niepetnosprawnosciami, Zastepca Dyrektora Wydziatu Zdrowia i Spraw
Spotecznych,

Przemystaw Alexandrowicz — Radny Miasta Poznania,

Konrad Kotbik — Przewodniczgcy Miejskiej Spotecznej Rady do Spraw Osoéb
Niepetnosprawnych,

Marcin Halicki — Przewodniczgcy Komisji Dialogu Obywatelskiego przy
Petnomocniku Prezydenta Miasta Poznania do Spraw Osob

z Niepetnosprawnosciami,

Anna Krakowska — Dyrektor Miejskiego Osrodka Pomocy Rodzinie,
Adrianna Paluszkiewicz — przedstawiciel Powiatowego Urzedu Pracy,

Jozef Solecki — przedstawiciel Urzedu Miasta Poznania, Wydziat Zdrowia i Spraw

Spotecznych.

Peten tekst

Kierunki dziatan i zadania Miasta Poznania na rzecz

integracji spotecznej i zawodowej osob

Z niepetnosprawnosciami na lata 2021-2025

znajdziesz w Internecie pod linkiem:

https://www.poznan.pl/mim/hc/news/kierunki-dzialan-i-zadania-miasta-poznania-na-

rzecz-integracji-spolecznej-i-zawodowej-osob-niepelnosprawnosciami-na-lata-2021 -
20.155578.html

Opracowanie: Marek Szambelan Grafiki: Dobrochna Szambelan
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