
22.09.2023 r. 
23.30
Lokum Stonewall,  ul. Fredry 7, Poznań

23.09.2023 r. 
22.30
Lokum Stonewall,  ul. Fredry 7, Poznań

Queerowe Głosy: Luna & Sylvia Baudelaire Live

Stowarzyszenie Grupa Stonewall
Koncerty na żywo dwóch artystek, które w swoich utworach poruszają tematy istotnych 
problemów społeczności queerowej i kobiet.
Pierwszą z nich jest Luna - artystka sceny alternatywnej, która jako pierwsza Polka została 
zaproszona do akcji na rzecz kobiet Spotify Equal, a jej wizerunek prezentowany był na 
nowojorskim Time Square. 
Drugą z artystek jest Sylvia Baudelaire - queerowa raperka, aktorka i pracownica 
seksualna. Jej autobiograficzne teksty mówią o relacjach i emocjach, związanych  
z tranzycją.

20.09.2023 r. 
18.00 
Schron, ul. Taczaka 10, Poznań

Równość, której wszyscy potrzebujemy - kampania informacyjna 
oraz panel dyskusyjny

Local Girls Movement
Panel dyskusyjny - z przedstawicielami kolektywu Grupa Performatywne Chłopaki 
oraz Local Girls Movement na temat zmieniających się ról mężczyzn i kobiet. Na temat 
szkodliwości patriarchatu dla wszystkich płci i ich kulturowych wzorcach.

20.09.2023 r.
18:00
PISOP, Chwaliszewo 75, Poznań

Transpłciowy pacjent - komunikacja  
bez przemocy - panel dyskusyjny

Fundacja Akceptacja
Panel dyskusyjny o komunikacji bez przemocy z pacjentem transpłciowym. Udział 
wezmą akademicy, osoba trans i medycy.

18.09.2023 r.
18:00-21:00
Kino Muza, Święty Marcin 30, Poznań

Filmowa Akademia Zrozumienia

Fundacja Varia Posnania
Pokaz filmu “Tori i Lokita”  mówiącego o osobach z doświadczeniem uchodźczym 
poprzedzony krótkim panelem wprowadzającym
Wydarzenie jest jednocześnie otwarciem Poznańskiego Tygodnia Równości.

21.09.2023 r.
18.00-20.00
Barak Kultury, al. Marcinkowskiego 21, Poznań

„Moja ukochana i ja” - miłość i wykluczenie  
spotkanie literackie z Renatą Lis i Błażejem Warkockim

Stowarzyszenie Społeczności LGBT+UAM
Czy autobiografia jest polityczna. Spotkanie literackie z Renatą Lis, pisarką i tłumaczką, 
na temat jej najnowszej, autobiograficznej książki pt. “Moja ukochana i ja”. Spotkanie 
poprowadzi dr hab.  Błażej Warkocki, współredaktor antologii polskiej literatury queer 
„Dezorientacje” Wstęp wolny.

22.09.2023 r.
16.00-19.00
Barak Kultury, al. Marcinkowskiego 21, Poznań

Warsztaty integracyjno-wzmacniające dla rodzin  
LGBT+ i sojuszników

Fundacja Tęczowe Rodziny
Spotkanie tęczowych rodzin i sojuszników, w trakcie którego odbędą się warsztaty 
wzmacniająco-integrujące dla rodziców i animacje dla dzieci.  
Wstęp wolny.



23.09.2023 r.
10.00-13.30 ( grupa 1)
14.00-17.30 ( grupa 2)
Centrum Praw Kobiet , ul. Marcinkowskiego 21/4, Poznań

Warsztaty „Warsztat asertywności”

Fundacja Centrum Praw Kobiet
Warsztat skoncentrowany na pracy nad budowaniem pewności siebie oraz rozwijaniu 
asertywności w kontaktach osobistych i zawodowych. Uczestniczki nauczą się jak 
skutecznie stawiać granice, wykorzystywać swoje silne strony i umiejętności, budować 
szacunek dla siebie określając i wyrażając swoje potrzeby, oraz jak delegować zadania, 
nie tylko w pracy, ale i w domu.
Zapisy: cpk_poznan@cpk.org.pl

18.09.2023 (grupa 1) 19.09.2023 ( grupa 2)
17.00-20.00
Centrum Praw Kobiet , ul. Marcinkowskiego 21/4, Poznań

Warsztaty  „Skutecznie zaplanuj swoją karierę”

Fundacja Centrum Praw Kobiet
Celem warsztatów będzie wzmocnienie kluczowych umiejętności społecznych  
i zawodowych niezbędnych do podjęcia satysfakcjonującej pracy. Przy wsparciu 
psychologa i doradcy zawodowego
uczestniczki wspólnie przedyskutują szanse i zagrożenia wynikające z podjęcia 
zatrudnienia. Celem spotkania będzie odnalezienie swojej ścieżki zawodowej  
i misji, zaplanowanie kariery, a także wzrost efektywności i skuteczności w osiąganiu 
zamierzonych celów.
Zapisy: cpk_poznan@cpk.org.pl

20.09.2023 r. 
17.30-19.00
Centrum Praw Kobiet , ul. Marcinkowskiego 21/4, Poznań

Spotkanie wykład z panelem dyskusyjnym: „Polityka równości”

Fundacja Centrum Praw Kobiet
Cel - podniesienie poziomu wiedzy jego uczestników na temat zagadnienia 
równości płci. W ramach zajęć przedstawione zostaną najważniejsze akty prawa 
międzynarodowego regulujące zasadę równości kobiet i mężczyzn. Uczestnicy 
dowiedzą się, czym jest dyskryminacja, jakie są jej rodzaje i formy, a także, jak można  
z nią walczyć. Poznają prawne, biologiczne, psychologiczne, politologiczne, społeczne  
i kulturowe aspekty płci społeczno-kulturowej (gender).
Zapisy: cpk_poznan@cpk.org.pl

23.09.2023 r.
10:00
ul. Lubeckiego 8/2a, Poznań

Tacy Sami - wspólnotowy piknik równościowy w ramach 
Poznańskiego Tygodnia Równości 2023

Fundacja TAK dla samodzielności
Piknik równościowy, podczas którego powstanie wspólnotowy gobelin i zrealizowane 
zostaną prace modernizacyjne w ogródku społecznym.

20.09. oraz 21.09.2023 r. 
18:00
Zębatka ul. Garbary 47, Poznań

Empowermentowe warsztaty serwisowania rowerów podczas 
Poznańskiego Tygodnia Równości

Stowarzyszenie „Akademia Myśli”
Warsztaty z zakresu serwisowania rowerów, w trakcie których prowadzona będzie 
rozmowa o tym, jak zadbać o rower, aby dobrze służył jak najdłużej.
Celem projektu jest przełamywanie stereotypów dotyczących braku umiejętności 
technicznych kobiet.
Zapisy: akademiamysli.pl

21.09.2023 r. (grupa 1) 
22.09.2023 r. ( grupa 2)
16.00-19.00
Centrum Praw Kobiet , ul. Marcinkowskiego 21/4, Poznań

Warsztaty „Skutecznie aplikuj o pracę”

Fundacja Centrum Praw Kobiet
Celem będzie poznanie metod poszukiwania pracy, sposobów aplikowania o pracę, 
tworzenia dokumentów aplikacyjnych i zasad prowadzenia rozmowy kwalifikacyjnej. 
Zapisy: cpk_poznan@cpk.org.pl



 
20.09.2023 r.
19.30-21.00
Centrum Praw Kobiet , ul. Marcinkowskiego 21/4, Poznań

Spotkanie wykład z panelem dyskusyjnym: „Rynek pracy i 
kompetencje przyszłości”

Fundacja Centrum Praw Kobiet 
Tematem przewodnim będzie rynek pracy, jak szukać pracy i gdzie. Poruszymy również 
wątek potrzeb rynkowych i oczekiwań rynku względem kompetencji przyszłości . 
Skoncentrujemy się na wielkopolskim rynku pracy i podkreśleniu popytu i podaży na nim 
występujących. Celem będzie wskazanie kierunków rozwoju tego rynku i możliwościach 
dostosowania się do jego oczekiwań.
Zapisy: cpk_poznan@cpk.org.pl

20.09.2023 r.
18.00-19.00
FunEXIT, ul. Staszica 19A, Poznań

Laboratorium neuroRÓŻNORODNOŚCI

Fundacja FIONA
Tematem przewodnim będzie rynek pracy, jak szukać pracy i gdzie. Poruszymy również 
wątek potrzeb rynkowych i oczekiwań rynku względem kompetencji przyszłości. 
Skoncentrujemy się na wielkopolskim rynku pracy i podkreśleniu popytu i podaży na nim 
występujących. Celem będzie wskazanie kierunków rozwoju tego rynku i możliwościach 
dostosowania się do jego oczekiwań.
Zapisy: cpk_poznan@cpk.org.pl

22.09.2023 r.
18.00-19.00FunEXIT, ul. Staszica 19A, Poznań

Porozmawiajmy o samoświadomości

Fundacja FIONA
Warsztat dla rodziców osób w spektrum autyzmu inaugurujący cykl spotkań w jesień 
2023/ wiosna 2024.
zapisy: kontakt@fundacja-fiona.org.pl

23.09.2023 r.

12.00-18.00
FunEXIT, ul. Staszica 19A, Poznań

Drzwi otwarte w Centrum Integracji i Aktywizacji 
FunEXIT Fundacji FIONA

Fundacja FIONA
drzwi otwarte w Centrum Integracji i Aktywizacji FunEXIT Fundacji FIONA - dzień 
dedykowany osobom autystycznym, ich rodzicom i bliskim oraz lokalnej społeczności. 
Zapraszamy do wspólnych aktywności – wszystkie osoby goszczące w FunEXIT będą 
mogły: zagrać w planszówki, wziąć udział w warsztacie para-artystycznym i wykonać dla 
siebie art-magnes lub przypinkę, skorzystać z nieodpłatnej konsultacji specjalisty, poznać 
przestrzeń FunEXIT i zapoznać się z ofertą dedykowaną osobom autystycznym, rodzicom, 
specjalistom, nauczycielom.
wstęp wolny

19.09.2023 r.
18.30
Kaplica Reformowanego Kościoła Katolickiego, Poznań, Osiedle 
Powstańców Warszawy 9A, Poznań

Warsztat “Jak wierzymy w Poznaniu”

Stowarzyszenie Reformowanych Katolików
Warsztat ma na celu przedstawienie mozaiki wyznaniowej Miasta Poznania. Osoby 
uczestniczące dowiedzą się jakie wspólnoty religijne istnieją w Poznaniu i jakie są ich 
cechy charakterystyczne. 

19.09.2023 r.
18:00 - 21:00
Strefa Do-Wolności, ul. Nowowiejskiego 15, Poznań

Międzykulturowy Poznań

Centrum Inicjatyw Międzykulturowych Horyzonty
Transcultural Movie with Debate/ Transkulturowy Wieczór filmowy z debatą(Event in 
English) ważny temat społeczny,  pozwoli na przyjrzenie się naszym relacjom  
w międzykulturowym środowisku Poznania. Spotkanie prowadzone po angielsku  
z możliwością tłumaczenia na polski i ukraiński.

22.09.2023 r.



11:00 - 16:00
Strefa Do-Wolności, ul. Nowowiejskiego 15, Poznań

Międzykulturowy Poznań

Centrum Inicjatyw Międzykulturowych Horyzonty
Warsztaty dot. Praw Człowieka oraz Dialogu Międzykulturowego przypomną o prawach  
i obowiązkach wynikających ze wspólnego życia w międzykulturowym społeczeństwie, 
ale i dadzą chwilę do refleksji, gdzie w tym wszystkim jestem JA.

22.09.2023 r.
17:00 - 20:00
Strefa Do-Wolności, ul. Nowowiejskiego 15, Poznań

Międzykulturowy Poznań

Centrum Inicjatyw Międzykulturowych Horyzonty
Spotkanie Żywych Książek - Living Library(Meeting in English)
Przyjdź by porozmawiać z osobami z innych kultur i skonfrontować swoje na ich temat 
wyobrażenia. Uwaga, spotkanie bliskiego stopnia grozi przyjaźniami i obaleniem 
uprzedzeń!

22.09.2023 r.
11.00-14.30 oraz 14.30-18.00
CK Zamek, sala Beczka, Święty Marcin 80/82, Poznań

Równe szanse na rynku pracy i płac dla kobiet

Stowarzyszenie Zaangażowanych Odważnych Kobiet “SZOK”
Warsztaty dotyczące wskazania, gdzie są nierówności płacowe oraz wykluczenia 
związane z powrotem na rynek pracy po urlopie macierzyńskim lub opiece zależnej.

21.09.2023 r.
19:00
Dom Tramwajarza, ul. Słowackiego 19/21, Poznań

spektakl “Bromance”

Stowarzyszenie Scena Robocza
BROMANCE – spektakl taneczny Michała Przybyły i Dominika Więcka produkcji 
Sceny Roboczej.
Spektakl jest próbą zmierzenia się ze stereotypem „prawdziwego mężczyzny”  
w celu ukazania wielu wariantów męskości. Co za tym idzie – przekraczania granic 
stereotypu i ponownego definiowania tożsamości męskiej, widzianej w szerszym 
aspekcie, bez wykluczenia postaw odbiegających od wyuczonej normy. 
W jaki sposób zostawić mężczyznom w przestrzeni publicznej nieformalne prawo 
do przejawów czułości czy sentymentalności, bez obawy o bycie posądzonym 
o śmieszność czy słuchanie krytycznych uwag o niemęskim zachowaniu? Czy 
nienacechowany negatywnie bromance w naszym społeczeństwie jest możliwy?
Gramy 21 września o 19:00 w Domu Tramwajarza (ul. Słowackiego 19-21 Poznań).
Bilety do kupienia przez bilety24.pl (https://bit.ly/44q6AUK) oraz na miejscu w dniu 
wydarzenia. 
Link do wydarzenia na Facebooku: https://fb.me/e/1kENMsdL

20.09.2023 r.
11:00 - 13:00
Ikea ul. Szwedzka 10, Poznań

Równość i Różność  

spotkanie sieciujące NGO i biznes
Spotkanie pt. „Równość i Różność”, odbędzie się 20 września 2023 r., w godz. 11.00 
– 13.00, w siedzibie IKEA (ul. Szwedzka 10) w Poznaniu.
Do udziału w spotkaniu zaprosiliśmy zarówno przedstawicieli firm, jaki i organizacji 
pozarządowych oraz Urzędu Miasta Poznania. Pozwoli to na szerszą dyskusję  
i wymianę doświadczeń. Plan spotkania przedstawia się następująco:
Wstęp do dyskusji: perspektywa firmy i organizacji pozarządowej, 
Dyskusja: odkrywanie różnorodności z dwóch perspektyw: organizacji 
pozarządowych i firm;
Networking: praktyki biznesu a praktyki organizacji pozarządowych.
Spotkanie współprowadzą: Katarzyna Kaczmarek - Country Equality, Diversity 
& Inclusion Leader z firmy IKEA oraz Paulina Kirschke – Przewodnicząca Komisji 
Dialogu Obywatelskiego ds. równości przy Urzędzie Miasta Poznania, Prezeska 
Fundacji im. Julii Woykowskiej.
Organizatorami spotkania są: Stowarzyszenie Centrum PISOP oraz Ikea Poznań


