Masz pomyst na co wydaé¢ 10mlin? g?
Zglos projekt do Poznanskiego Budzetu Obywatelskiego 2014.
Czekamy do 7 lipca!

Uwaga Punkty 127 sa obowinzkowe
I. Tytul projektu
... Akcja spoteczna — StOp CZEIMIAKOWI ..ottt

2. Lokalizacja, miejsce realizacji projektu
..... Poznan — lokal wynajety od miasta Tub inneZo podmiotl v

3. Opis projektu

Prosz¢ przedstawic opis projektu, wtym jego glowne zalozenia i dzialania, ktore bedy podigle prey jego realizacji. Opis powinien zawicraé nie wigeej niz 400 slow.
Czerniak ztosliwy jest niebezpiecznym nowotworem skory, jednym z najczestszych powodéw zgonéw wéréd pacjentéw chorujacych
na raka. Corocznie na czerniaka umiera w Polsce ok. 1000 oséb na 2200 nowych zachorowan. Jednakze wczesénie wykryty jest
catkowicie uleczalny! Dlatego tak wazne jest u$wiadomienie sobie przyczyn powstania nowotworu oraz roli, jakg odgrywa
profilaktyka i wczesne wykrycie choroby.

Od 2004 roku Stowarzyszenie Chorych na Czerniaka prowadzi akcje informacyjna, a od 2011 roku badania znamion skémych
z zastosowaniem videodermatoskopu — specjalistycznego urzadzenia diagnostycznego. W okresie od lipca 2011 r. do 30 czerwca
2013 r. przebadano 3163 osoby, wsréd ktérych zalecono natychmiastowe usunigcie 450 zmian, 278 zmian do obserwacji,
zdiagnozowano jako podejrzenie o nowotwér skéry 37 zmian i 4 zmiany jako czerniak ziosliwy. Widzimy zatem absolutna
konieczno$¢ dzialan profilaktycznych oraz diagnostycznych nakierowanych na wezesne wykrywanie nowotworéw, gdyz tylko w ten
sposob mieszkancy Poznania maja szanse zachowaé zdrowie i zycie.

Nasze dzialania chcemy rozwijaé¢ w trzech kierunkach:

1. Uruchomienie stalego punktu diagnostycznego. Stowarzyszenie Chorych na Czerniaka do tej pory korzystato goscinnie z lokali
nalezacych do réznych firm i instytucji, co sprawialo, ze badania profilaktyczne prowadzone byly okazjonalnie, a osoby chcace
podda¢ si¢ badaniom musialy szuka¢ informacji o kolejnej akcji. Inne mozliwosci zbadania znamion skérnych sa odplatne lub
wymagaja diugiego oczekiwania na termin. Nie kazdego mieszkanca Poznania staé na pokrycie kosztéw badania znamion, a w
przypadku choréb nowotworowych wazne jest ich wczesne wykrycie. Stad potrzeba powstania stalego punktu czynnego 2 razy w
tygodniu, w ktérym lekarz onkolog przeprowadzac¢ bedzie badania z zastosowaniem profesjonalnego urzadzenia diagnostycznego -
videodermatopskopu.

2. Prelekcje ilustrowane materialem filmowym, zakoriczone badaniami skéry z zastosowaniem videodermatoskopu,
przeprowadzanymi przez lekarza onkologa podczas imprez organizowanych na terenie miasta, w firmach, centrach handlowych i
instytucjach uzytecznosci publicznej. Celem prelekcji jest kompleksowe dostarczenie wiedzy na temat choroby, czynnikéw
sprzyjajacych jej rozwojowi oraz waznos$ci wczesnej diagnostyki

3. Dzialania wspierajace osoby chore na czerniaka.

Walka z choroba nowotworowa to cigzka préba, zaréwno dla chorych jak i ich rodzin. Czesto bezradni w swoich codziennych
zmaganiach szukaja wsparcia i pomocy. Do chwili obecnej chorzy potrzebujacy pomocy mogli uzyskaé porade jedynie telefonicznie
lub podczas organizowanych przez Stowarzyszenie akcji profilaktycznych. Tymczasem problemy, z jakimi zmagajg sie chorzy i ich
rodziny wymagaja fachowej pomocy psychologicznej. W tym zakresie planujemy uruchomienie dyzuréw lekarza psychoonkologa,
do ktérego zainteresowani mogliby sie zwrdci¢. W 2014 roku chcielibyémy wprowadzi¢ dyzury przynajmniej raz w tygodniu, w
stalym miejscu i o statej porze.

4, Uzasadnienie

Prosze napisac. jakijest cel realizacji projektu, jakicgo problemu dotvezy i jakie rozwiazania proponuje, a takze uzasadni¢ dlaczego projekt powinien by¢
zrealizowany iw jakisposob bedzie sluzyl mieszkaficom. Opis powinien zawieraé nie wigcej niz 200 slow.

Rok rocznie rosnie liczba zachorowan na czerniaka zlo$liwego i inne nowotwory skory. Jest to problem zaré6wno medyczny jak i
spoleczny, poniewaz zwigkszajacej sig liczbie pacjentéw nie towarzyszy powstanie punktéw wsparcia i akcje profilaktyczne

Celem projektu jest kompleksowa dzialalnoéé profilaktyczna i diagnostyczna po$wigcona nowotworowi zlosliwemu — czerniakowi.
Nasza propozycja zaklada stworzenie punktu informacyjnego, diagnostycznego i wsparcia, czynnego raz/dwa razy w tygodniu, w
stalym miejscu i o stalej porze, gdzie pacjenci otrzymaja porade nieodplatnie i nie czekajac na odlegly termin. Zaklada takze
organizacje akcji profilaktycznych polaczonych z badaniami skéry w réznych punktach miasta,

Projekt powinien by¢ zrealizowany ze wzgledu na troske o zdrowie i zycie mieszkaricéw Poznania. Jak dotychczas zainteresowani
mogli jedynie korzysta¢ z okazjonalnych spotkan i akcji profilaktycznych, badai odplatnych lub oczekiwaé na badania refundowane
przez NFZ.

Zdajemy sobie sprawe, ze groznych dla zdrowia i zycia skutkéw mozna uniknaé dzigki prowadzonej kampanii profilaktycznej i
wezesnej diagnostyce. Uruchomienie punktu informacyjno — diagnostycznego oraz punktu wsparcia, funkcjonujacego w stalym
miejscu i o statej porze, da szanse wszystkim zagrozonym zachorowaniem na nowotwor zlodliwy skéry na wezesna diagnoze, a co za
tym idzie na calkowite wyleczenie. Brak pobierania oplat za korzystanie z usug specjalistéw spowoduje, Ze cena nie stanie sie

barierg w korzystaniu z ich uslug.



5. Beneficjenci projektu

Prosze wskazaé, jakic grapy mieszkancow skorzystajy na realizacji projektu. Opis powinien zawieraé nie wigeej niz 100 slow.
Beneficjentami projektu sa: 9&’

- mieszkancy Poznania i okolic zainteresowani ochrona zdrowia swojego i swoich najblizszych,

- osoby zagrozone zachorowaniem na nowotwory zlosliwe skory .
- osoby chore na nowotwdr ztosliwy skéry potrzebujace wsparcia psychologicznego.

6. Szacunkowe koszty projektu
Prosze uwzglednic wszysikie skladowe projektu oraz ich szacunkowe koszty

Skladowe czesci zadania: Koszt:
1. Funkejonowanie gabinetu (lekarze, obsluga, wynajem i wyposazenie lokalt ........oooeeeveeeeeieivinn, e 45007 brutto
2. Organizacja akcji profilaktycznych........c.ooviviiiiiiiiiiiic et . 5800 Zl brutto e
3. Promocja (druk plakatdw, folderdw, reklama w prasie, Internecie i TV)
i obshuea inBormalYCENBL s S TS Ty S o 14300 zHbrutto ..o
RAZEM: ... 64.800 Z brutto ...
7. Kontakt do pomyslodawcow
Imieg i Nazwisko: Adres zamieszkania: Kontakt (e-mail, telefon):
Te:  MinosawiSkik vrssnemmomnsiaons
D Cnemrssesersssnnsneansansensos s s s e astnins
e P T T T Ty T Py P S e P Py e P R

8. Dodatkowe zalaczniki (nieobowigzkowe)
Zdjecia, ekspertyzy, rekomendacje.

Wigeej informacyi na stronic www.poznan.pl/konsultujemy, c-mail: budzet 20 14@ um. poznan.pl, tel. 61 646 33 44
Zgodnie zustawq z dnia 29 sierpnia 1997 ¢ o Ochronie danych osobow ych (Dz U, Nr 133, poz. 883,z pozn zm )

wyrazam zgode ma przetwarzanie moich danych osobow yeh dla potrzeb niczbgdnych do

¢ przeprowadzenia konsultacji w ramach Poznanskicgo Budzety Obywatelskicgo w tym zamieszezenie

przeslanego formularza zgloszeniowego na stronic www. poznan. pl

www.poznan.pl

+ dla badan opinii i oczekiwan spolecznych realizowanyeh przez Urzad Miasta Poznania



