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INFORMACJA 

nt. projektu „Utworzenie ogólnodostępnych stref rekreacji dziecięcej w Poznaniu 
i organizacja zajęć pozalekcyjnych” oraz efektów jego wdrażania.

Podstawowym celem projektu „Utworzenie ogólnodostępnych stref rekreacji dziecięcej 
w Poznaniu i organizacja zajęć pozalekcyjnych” było kształtowanie aktywnego stylu życia dzieci poprzez czynny wypoczynek. W myśl znanego powiedzenia „czym skorupka za młodu ...” działania podejmowane w ramach projektu adresowane były przede wszystkim do najmłodszych mieszkańców miasta. Stworzenie odpowiedniej bazy sportowej oraz umożliwienie uczestnictwa w bezpłatnych 
i ogólnodostępnych zajęciach pozalekcyjnych prowadzonych przez wykwalifikowanych instruktorów         miały zachęcić dzieci i młodzież do zmiany sposobu spędzania przez nich czasu wolnego 
i podejmowania aktywności sportowej. 

W ramach projektu w 2007 r. wybudowano pięć wielofunkcyjnych boisk sportowo-rekreacyjnych o nawierzchni z trawy syntetycznej. Ogólnodostępne strefy rekreacji dziecięcej znajdują się na terenie pięciu osiedli Miasta Poznania. 

Boiska usytuowane są przy następujących szkołach :

· Szkoła Podstawowa Nr 25 – Osiedle Wilda (ul. Prądzyńskiego 53),

· Szkoła Podstawowa Nr 28 – Osiedle Kiekrz (ul. Chojnicka 57),

· Szkoła Podstawowa Nr 45 – Osiedle Główna (ul. Harcerska 3),

· Szkoła Podstawowa Nr 60 – Osiedle Naramowice (ul. Boranta 2),

· Szkoła Podstawowa Nr 78 – Osiedle Kwiatowe (ul. Żonkilowa 34).

Od września 2007 r. do października 2010 r. dla dzieci i młodzieży na strefach odbywały się pozalekcyjne i weekendowe zajęcia sportowo – rekreacyjne z kilku dyscyplin sportowych : siatkówki, koszykówki, piłki ręcznej, piłki nożnej, unihokeja oraz mini - tenisa ziemnego, a także gry i zabawy ruchowe. W okresie tym przeprowadzono łącznie na pięciu strefach 11 605 godzin zajęć, które cieszyły się ogromnym zainteresowaniem dzieci i młodzieży – udział w nich wzięło w sumie 58 665 osób. 

Wszystkie zamierzone efekty realizacji projektu zostały osiągnięte ku satysfakcji Wnioskodawcy, tj. Miasta Poznania. Promowanie aktywnego i prozdrowotnego trybu życia poprzez zwiększenie oferty i atrakcyjności zajęć sportowo – rekreacyjnych dało dzieciom szansę na bezpieczne 
i pożyteczne spędzanie czasu wolnego, z której chętnie skorzystały, o czym świadczy tak liczny udział w zajęciach. Wspólne uprawianie sportu przyczyniło się do budowania więzi rówieśniczych 
i koleżeńskich, kształtowało postawy wzajemnej tolerancji i szacunku, uczyło odpowiedzialności 
za innych i zasad uczciwej rywalizacji.
W ramach zapewnienia trwałości rezultatów projektu od marca 2011 r. kontynuowane 
są zajęcia sportowo - rekreacyjne na strefach. Szczegółowe informacje nt. harmonogramu zajęć uzyskać można w wyżej wymienionych szkołach.                     

W trakcie realizacji projektu zorganizowano również 597 prelekcji dla uczniów szkół podstawowych i gimnazjów usytuowanych w sąsiedztwie stref oraz ich rodziców. W prelekcjach popularyzujących zdrowy styl życia - aktywność sportową oraz zdrowe odżywianie wzięło udział łącznie 12 013 osób. Ponadto na każdej ze stref co roku odbywały się wydarzenia sportowo – rekreacyjne 
(festyny i turnieje sportowe), które sprzyjały integracji społecznej, bowiem adresowane 
były do wszystkich mieszkańców miasta, bez względu na wiek, płeć czy stopień sprawności fizycznej. 
Zorganizowano i przeprowadzono 25 imprez sportowo – rekreacyjnych. 

Projekt finansowany był z budżetu miasta przy znacznym wsparciu udzielonym przez Islandię, Liechtenstein i Norwegię poprzez dofinansowanie ze środków Mechanizmu Finansowego Europejskiego Obszaru Gospodarczego. Całkowita wartość projektu to 614 736 €, a kwota uzyskanego dofinansowania - 455 952 €. Projekt realizowany był od marca 2007 roku do kwietnia 2011 roku.
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