Szkota Podstawowa Specjajna Nr 107
im Arkadego Fiedlera

ul. Dabrowskiego 73, 60-523 Poznan
telefon 61 8473-156
zs107@poczta.onet.pl

sps107poznan.eu

Szkofa Podstawowa Specjaina nr 107
im. Arkadego Fiediera
60-523 Pozna, ul. Dabrowskiego 73
tel. 847 31 56, Regon 000247054
NiP 781-13-64-596

Jubileuszowa
| KONFERENCJA NAUKOWA
organizowana przez
Szkote Podstawowa Specjalng nr 107 im. Arkadego Fiedlera
w Poznaniu

Zycie codzienne os6b z niepetnosprawnosciq intelektualng
w doswiadczeniach opiekunéw, wychowawcéw
oraz Ich samych. Podejscie interdyscyplinarne.

Edycjal
Seksualnos¢

Termin: 8.04.2025 (wtorek),
godz. 9.00 - 14.00
Miejsce: Hotel Mercure Poznan

Cel konferencji:

Celem konferencji jest pogtebienie wiedzy i kompetencji na temat zjawiska seksualnosci
0s6b z niepetnosprawnosciami, w tym z niepex‘nvosprawnos'cia intelektualng. Podejmiemy w niej
probe zrozumienia m.in. zmian biologicznych wystepujacych w okresie adolescencji i pdzniej u



os6b z niepetnosprawnosciami oraz ich konsekwencji w zyciu codziennym. Poznamy aktualna
wiedze na temat specyfiki zmian psychicznych, spotecznych, emocjonalnych, kulturowych i
morainych wynikajgcych z tego procesu. Ponadto poznamy strategie radzenia sobie tych oséb
oraz 0sob im towarzyszacych z nadmiernym pobudzeniem seksualnym i wynikajgcymi z niego
zachowaniami. Na koniec sprébujemy wyciggnac whnioski
i rekomendacje do dalszych dziatan zwigzanych z towarzyszeniem osobom
z niepetnosprawnoscig, zwtaszcza niepetnosprawnoscig intelektualna.

Konferencja skierowana jest do Rodzicéw/Opiekunéw o0sdb z rdinego rodzaju
niepetnosprawnosciami, Wychowawcow, Terapeutéw, Nauczycieli, Pedagogéw Specjalnych,
Psychologow  oraz  wszystkich  oséb, ktérym  bliska jest codzienno$¢  Oséb
z niepetnosprawnosciami, w tym niepetnosprawnoscig intelektualna.

Zesp6t organizacyjny:

Dyrektor SPS nr 107 Jolanta Szymkowska
Renata Komorowska-luk

Maria Olejnik

Agnieszka Isanska

Magdalena Kuczyriska

Katarzyna Golibrocka

Prelegenci:

1) lek. med. Joanna Sawicka-Metkowska (pediatra, kierownik Oddziatu Dzieci Starszych |
Centrum WCP w Poznaniu, Poziomkowa Klinika w Poznaniu),

2) drn. hum Monika Zielona-Jenek (psycholozka, specjalistka psychoseksuologii,
psychoterapeutka psychodynamiczna, pracuje w Zaktadzie Seksuologii Spotecznej
i Klinicznej Wydziatu Psychologii i Kognitywistyki UAM w Poznaniu),

3) drJulia Kisielewska (pedagog specjalny, terapeuta),

4) dr jakub Adamczewski-Godlewski (psycholog — seksuolog, pedagog),

5) dr Magdalena Zajac (dyrektor Zespotu Szkét Specjalnych im. J. Korczaka we Wrzesni,
Akademia Nauk Stosowanych w Koninie),

6) Pani Agnieszka Cieluch-Barariska— Rodzic nastolatki z niepetnosprawnoscia

7) Ks. dr Andrzej Zur — (kanonista, seksuolog).

Plan Konferencgji:

8.30-8.55 Rejestracja uczestnikdéw

9.00 Powitanie Prelegentéw i Uczestnikéw Konferencji
9.05 Powitanie - Pani Dyrektor Jolanta Szymkowska
9.15-11.00 Sesja wyktadowa cz.1

I lek. med. Joanna Sawicka-Metkowska — Zmiany biologiczne u 0séb z
niepetnosprawnosciq intelektualng w okresie adolescencji oraz ich konsekwencje w zyciu
codziennym
Il. prof. dr hab. Monika Zielona-Jenek - Kryzysy zwigzane z tozsamosciq ptciowg
i seksualng u dzieci i mfodziezy jako czynnik ryzyka dla ich zdrowia psychicznego,



Il. dr Julia Kisielewska - Rodzina wobec seksualnosci dziecka w okresie adolescencji
z niepefnosprawnosciq intelektualng — miedzy zasobami a kryzysami. '

11.00-11.30 Przerwa kawowa

11.30-12.45 Sesja wyktadowa cz.2
I. dr Magdalena Zajgc — Rozwdéj matego dziecka a masturbacja
Il. ks. Andrzej Zur — Ekspresja seksualna dzieci i 0s6b z niepetnosprawnosciq intelektualng
w swietle nauki Kosciota Katolickiego,
lll. Rozmowa z Rodzicem nastolatki z niepetnosprawnosciami — Moje dziecko
z niepetnosprawnoscig dojrzewa i co dalej?! Z doswiadczenia mamy.
12.45-12.50 Zakoniczenie konferencji
13.00-14.00 Warsztaty - dr Jakub Adamczewski-Godlewski

Warsztaty:
dr Jakub Adamczewski-Godlewski — ABC rozwoju psychoseksualnego (w tym z
niepetnosprawnoscig intelektuaing) — praktyczne wskazéwki dla nauczycieli.

Celem warsztatéw jest dostarczenie nauczycielom rzetelnej wiedzy na temat rozwoju
psychoseksualnego dzieci, w tym dzieci z niepetnosprawnoscig intelektualng. Uczestnicy
zdobeda umiejetnosci rozpoznawania normatywnych i niepokojacych zachowan seksualnych,
nauczy sig, jak wspiera¢ dzieci w zdrowym rozwoju oraz jak reagowad na trudne sytuacje
w szkole. Warsztaty obejmujg takie zagadnienia zwigzane z dostosowaniem tresci
edukacyjnych do mozliwosci poznawczych ucznidw z niepetnosprawnoscig intelektualna.
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