
 

 

 

 
Komunikat prasowy 

Poznań, 29 czerwca 2012 
 

Harmonogram Poznańskich Dni Sportu 
29-30.06.2012 Strefa Kibica UEFA EURO 2012TM 

 
PIERWSZY DZIEŃ 

29.06.2012 

Godz. 15.15-15.30 
Scena  

 
UROCZYSTE OTWARCIE PRZEZ MIROSŁAWA OKOŃSKIEGO I 
PIOTRA REISSA Z UDZIAŁEM  DRUŻYNY PIŁKARSKIEJ WARTY 
POZNAŃ – ROCZNIK’ 2003 

 

Godz. 15.00-17.00 
Plac Wolności 

 
POKAZOWA LEKCJA TRENINGU PIŁKARSKIEGO 
 
KONKURSY SPORTOWE 

 

  
Godz. 15.00-19.00 
Boiska na Placu 

Wolności 

 
MOŻLIWOŚĆ KORZYSTANIA Z BOISK SPORTOWYCH: 
 
MINI STREET BALL CUP (drużyny 3 os.) 

 
TURNIEJ RODZINNY W GIGANTYCZNYCH PIŁKARZYKACH (drużyny 
5 os.) 
 
TURNIEJ W PIŁKARZYKI STOŁOWE (drużyny 2 os.) 
 
TURNIEJ PIŁKI GUZIKOWEJ (drużyny 2 os.) 
 
SLALOM PIŁKARSKI DLA DZIECI  
 

Godz. 15.30-17.00 
Scena + Plac Wolności 

 
SZKOŁA TRICK BOARD (prezentacja + pokazy) 
 

Godz. 16.00 
Scena + Plac Wolności 

STOWARZYSZENIE OLIMPIAD SPECJALNYCH (film + prezentacja 
idei, prezentacja dyscypliny - BOCCA) 

Godz. 16.00-17.00 
Scena + Plac Wolności 

OUTDOOR CYCLING (podróż do Kijowa na finałowy mecz EURO 
2012: pokaz + animacja) 

 

Godz. 17.00-18.00 
Scena POKAZY FITNESS /KETTLEBELLS, BALLS, ZUMBA/  

Godz. 18.00-18.20 
Scena 

 
POKAZOWA LEKCJA PŁYWANIA NA SUCHO 

 



 

 

 

 
Godz.15.00-18.30 
Plac Wolności 

 
Godz. 18.20-18.30 

Scena  
 

ROLL 4 LIFE (pokazy rolkarzy + nauka jazdy na rolkach) 
 
MOŻLIWOŚĆ WEJŚCIA Z WŁASNYMI ROLKAMI! 

Godz. 18.30-19.00 
Scena 

 
SPINNING  - zdobywamy Mount Everest! 

 
PIŁKA NOŻNA - zabawa z koordynacją ciała 

 

Godz. 15.00-19.00 
Plac Wolności 

 
WARSZTATY ZDROWEGO ŻYWIENIA (gotowanie na żywo + 
degustacje +  konkursy z udziałem publiczności) 
 

Godz. 15.00-19.00 

 
PORADY DIETETYKA + POMIARY MASY CIAŁA (stanowisko o 
charakterze ciągłym) 

 
DRUGI DZIEŃ 
30.06.2012 

Godz. 13.15  
Scena 

 
OTWARCIE DRUGIEGO DNIA Z UDZIAŁEM PIŁKARZY LECHA 
POZNAŃ R. 2001 – ZWYCIĘZCY ADIDAS CUP’2012 
 
PIŁKARSKI TRENING POKAZOWY „SZKOŁY MŁODEGO PIŁKARZA” 
 

 
Godz. 13.30-18.30 
Boiska na Placu 

Wolności 

 
TURNIEJE SPORTOWE: 

 
MINI STREET BALL CUP (drużyny 3 os.) 

 
TURNIEJ RODZINNY W GIGANTYCZNYCH PIŁKARZYKACH (drużyny 
5 os.) 

 
TURNIEJ W PIŁKARZYKI STOŁOWE 

 
TURNIEJ PIŁKI GUZIKOWEJ (drużyny 2 os.) 

 
SLALOM PIŁKARSKI DLA DZIECI (stanowisko o charakterze 
rywalizacji ciągłej) 

 

Godz. 13.15-14.00 
Scena  

 

 
POKAZY FITNESS /ZUMBA, OVOBALL, JOGA/ 
 
SESJA JOGI W PLENERZE 

 



 

 

 

Godz. 14.00-16.00 
Scena  

OUTDOOR CYCLING (rowerowa podróż między stadionami–
arenami EURO 2012) 

Godz. 15.00-17.00 
Plac Wolności 

 
SZKOŁA TRICK BOARD (pokazy na placu) 

 

Godz.15.30-16.00 
Scena + Plac Wolności 

 
NORDIC WALKING – prezentacja techniki spacerowania z kijkami 
(Plac Wolności + Aleje Marcinkowskiego)+ OLIMPIADY SPECJALNE 

 

Godz. 16.00  
Scena + Plac Wolności 

 
STOWARZYSZENIE OLIMPIAD SPECJALNYCH (prezentacja 
dyscypliny - hokej halowy) 
 

Godz.16.15 
Scena + Plac Wolności 

 
ROLL 4 LIFE (prezentacja dyscypliny + pokazy) 

 
 

Godz. 17.30-17.50 
Scena LEKCJA PŁYWANIA NA SUCHO – POKAZ 

Godz. 17.50  
Scena 

 
ZDROWA KUCHNIA – ROZMOWA Z GOŚCIEM SPECJALNYM, 
KUCHARZEM TOMASZEM JAKUBIAKIEM 
 
KONKURS Z UDZIAŁEM PUBLICZNOŚCI (żonglerka) 

 

Godz. 18.15  
Scena 

 
SPOTKANIE Z DIETETYKIEM 

 

Godz. 17.30-18.30 
Plac Wolności 

 
FINAŁY GIER W POSZCZEGÓLNYCH TURNIEJACH PIŁKARSKICH 

 

Godz. 18.30-19.00 
Scena 

DEKORACJE ZWYCIĘZCÓW NA SCENIE GŁÓWNEJ 

 
Godz. 19.00 

Scena 
 

PODSUMOWANIE DNIA 

 

 
Informacje dodatkowe:  
Michał Czajka 
PR Manager Oficjalnej Strefy Kibica UEFA EURO 2012TM w Poznaniu 
tel. kom.: 504 590 994 
m.czajka@strefakibica.poznan.pl 
www.poznan.pl/uefaeuro2012/strefakibica 


