
MIEJSKA RADA SENIORÓW W POZNANIU

……………… 25.03.2021

PROTOKÓŁ NR 5/2021

z  zebrania Miejskiej Rady Seniorów odbytego 25 marca 2021 roku o godz. 11:00 – w trybie zdalnym

na platformie Zoom, link: https://poznan-pl.zoom.us/j/88574783802?

pwd=eElUdzFMTVdsWTQ4QUhrWXFDNjZpdz09 

W posiedzeniu wzięło udział 11 członków MRS (lista obecności: Załącznik Nr 1 do niniejszego

protokołu),  co  wobec  składu  wynoszącego  15  osób  stanowi  quorum  do  podejmowania

prawomocnych  decyzji,   oraz  zaproszeni  goście  (lista  obecności:  Załącznik  Nr  2 do  niniejszego

protokołu).

O godz.  11:00 posiedzenie otworzył  pan Antoni  Szczuciński  – przewodniczący  MRS,  który

przywitał  obecnych,  zwrócił  uwagę  na  fakt  przesłania  mailem  zaległych  materiałów   (uchwał  i

stanowisk),  poinformował  o  protokołowaniu  niniejszego  posiedzenia  przez  p.  Urszulę  Filimon-

Kucharską – sekretarz MRS, która zwróciła się do organizatora obsługującego posiedzenie z ramienia

WZiSS z prośbą o nagrywanie obrad i udostępnienie nagrania. 

Do ustaleń z poprzedniego posiedzenia nawiązała p. radna Rady Miasta Poznania Małgorzata

Woźniak,  pytając,  czy  odbyło  się  spotkanie  w  Centrum  Kultury  Zamek.  Pani  dyrektor  WZiSS

Magdalena  Pietrusik-Adamska  potwierdziła  fakt  wizyty  w  placówce  oraz  rezygnacji  ze  starań  o

zlokalizowanie tam centrum kultury seniorów.

Członkowie MRS przyjęli jednogłośnie proponowany program posiedzenia:

1.       Informacja o aktualnej sytuacji zdrowotnej osób starszych w Poznaniu

2.       Przegląd inicjatyw na rzecz aktywności seniorów dofinansowanych przez miasto Poznań

3.       Stan realizacji inwestycji związanych z seniorami ujętych w budżecie miasta na rok 2021

4.       Przedświąteczne inicjatywy na rzecz seniorów

5.       Wolne głosy

Ad 1)  O aktualnej  sytuacji  zdrowotnej  osób  starszych w Poznaniu  poinformowała  p.  dyrektor  WZiSS
Magdalena Pietrusik-Adamska, podając dane dotyczące ilości zachorowań na Covid-19 (850 nowych)
oraz liczby osób w kwarantannie (6 tys.).  Zwróciła uwagę na podejmowane działania wspierające
osoby izolowane, które są informowane o możliwościach wsparcia, robieniu zakupów - telefonicznie
lub poprzez SMS-y wykonywane przez MOPR. 

Zaszczepionych zostało  160 tys.  osób,  czyli  ok.  3400 dziennie w 90 punktach szczepień.  W Poznaniu
istnieją dwa zespoły mobilne szczepiące osoby zależne. Nie było większych problemów z powodu
rezygnacji ze strony osób szczepionych szczepionką AstraZeneca (ok. 10 % w Poznaniu wobec nawet



70% w innych  regionach).  Szczepionka  ta  jest  bezpieczna  i  tak  jak  pozostałe  posiada  pozytywne
rekomendacje WHO i EMA. Dostawy szczepionek odbywają się terminowo. 

Pani dyrektor poinformowała o rozpoczynających się zapisach na szczepienia dla kolejnych grup, m.in. dla
osób  60  +.  15  marca  br.  rozpoczęły  się  szczepienia  dla  chorych  przewlekle.  Największy  punkt
szczepień działa na MTP i jest pozytywnie oceniany. Trwają rozmowy o jego powiększeniu. Nad jego
sprawnym funkcjonowaniem czuwa Szpital im. Przemienienia Pańskiego. Trudniejsza sytuacja jest w
Szpitalu im. Strusia, gdzie zajęte są wszystkie respiratory, a z 420 łóżek zajętych jest 406.

Pani  dyrektor  zwróciła  się  z  apelem  do  członków  MRS,  by  dbali  o  siebie  i  solidarnie  o  innych,
argumentując,  że zwłaszcza seniorzy zaszczepieni  skłonni są poluzowywać obostrzenia,  a  przecież
mogąc przenosić wirusa, stanowią zagrożenie dla innych. 

Odpowiadając na pytanie pana przewodniczącego Antoniego Szczucińskiego o liczbę zgonów w Poznaniu,
pani  dyrektor  Magdalena  Pietrusik-Adamska  posłużyła  się  danymi  za  styczeń.  I  tak  w  2018  w
Poznaniu (łącznie ze zgonami szpitalnymi) zmarło 479 osób, w 2019 – 495, w 2020 – 519, w 2021 -752
i w lutym 2021 - 515 osób. Dodatkowo wskazała na mniejszą liczbę urodzeń. Zwróciła  uwagę na
zmniejszenie  obostrzeń  w DPS-ach,  możliwość  wyjścia  pensjonariuszy  i  przyjmowania  odwiedzin.
Niestety do zachorowań dochodzi obecnie w młodszej grupie wiekowej osób 30-50 lat. 

W odpowiedzi na pytanie p. Jerzego Babiaka o trudną sytuację w punkcie szczepień szpitala HCP, o czym
donosiły media, p. dyrektor wskazała, że nie jest to szpital miejski, lecz prywatny i apelować trzeba o
bezpieczne  zachowanie  mieszkańców.  Kolejne pytania  ze  strony  członków MRS dotyczyły  kwestii
związanych  ze  zmianą  informacji  dot.  grupy  wiekowej,  której  dedykowana  jest  szczepionka
AstraZeneca i możliwości wyboru szczepionki lub odmowy jej przyjęcia (p. Urszula Filimon-Kucharska)
oraz zachowania w razie niedostarczenia szczepionek i terminu drugiej dawki (p. Aldona Anastasow) .
W odpowiedzi p. dyrektor stwierdziła, że szczepionki są na bieżąco dopuszczane, miasto nie decyduje
o wyborze szczepionki, a osoby rezygnujące z zaszczepienia, zgodnie z wytycznymi ministerialnymi,
znajdą się na końcu kolejki,  co wynika m.in. z ograniczonej ilości szczepionek. Dobry przykład dał
prezydent Miasta Poznania p. Jacek Jaśkowiak poddając się szczepieniu Astra Zeneca. W związku z
kontynuacją badań nad szczepionkami terminy podania drugiej dawki mogą ulegać modyfikacjom. 

Ad 2) Pani dyrektor WZiSS Magdalena Pietrusik-Adamska przedstawiła prezentację nt. „Przegląd inicjatyw
na rzecz aktywności seniorów dofinansowanych przez miasto Poznań”. W przygotowaniu materiału
wspomagały ją panie Agnieszka Zawadzka i Lidia Płatek, którym wyraziła podziękowanie w uznaniu
ich wkładu pracy. W listopadzie 2020 roku przeprowadzone zostały 3 konkursy. Decyzją Wojewody
Wielkopolskiego z powodu pandemii część projektów nie może być realizowana. 

W trakcie wystąpienia przedstawione zostały takie działania jak:

I  Prowadzenie  dziennych  ośrodków  wsparcia  oferujących  m.in.  spotkania  integracyjne,  warsztaty,
plenery,  wyjścia  do  kina,  teatru,  wyjazdy  turystyczno-krajoznawcze,  zajęcia  usprawniające,  gry,
zabawy, konkursy, szkolenia z języka migowego dla rodzin, treningi pamięci i in. Udział w realizacji
wzięły kluby, stowarzyszenia i ośrodki:

1. Aktywne Seniorki – Poznańskie Towarzystwo „Amazonki”
2. Ośrodek wsparcia dziennego dla seniorów niesłyszących
3. Klub Seniora „Pauza”
4. Dwa Dzienne Ośrodki Wsparcia Seniorów: „Fyrtel Seniora” oraz „Zakątek Seniora”
5. Klub Seniora Aster
6. Wildecki Klub Senioralny „Schron Trzeciego Wieku”



7. Klub Seniora
8. Klub Seniora Hilary i in. 

II Usługi w pakiecie Viva Senior

1. Opieka wytchnieniowa dla opiekunów osób starszych poprzez zapewnienie dziennej opieki w
senioralnym domu krótkiego pobytu

III Działania służące poprawie stanu fizycznego i psychicznego seniorów proponowane przez:

1.Nowoczesny i aktywny senior – edycja 2021 – zajęcia realizowane przez CARITAS i obejmujące m.in.
szkolenia komputerowe, z opieki nad osobą starszą oraz porady dla seniorów

 2.  Starszaki-  Klub  aktywności  dla  osób  starszych  –  Stowarzyszenie  Centrum  Rozwoju  Edukacji
Obywatelskiej CREO

3. Kompleksowe Centrum Aktywizacji Osób Starszych – Wielkopolskie Stowarzyszenie Wolontariuszy
Opieki Paliatywnej „Hospicjum Domowe”

4. Akademia Seniora na Jeżycach „Jackowskiego”

5. Klub seniora „Razem na Głównej”

6. Nadal aktywni i potrzebni 2021

7. Seniorzy na Starym Mieście

8. Bezpłatne zajęcia usprawniające z elementami boksu dla seniorów 60+

9. Aktywnym być, by dłużej żyć

10. Organizacja zajęć terapii ruchowej dla osób III wieku – Wielkopolskie Towarzystwo Krzewienia
Kultury Fizycznej

11. Złota Jesień 2021

12. Prozdrowotny Klub Seniora

13. Zadbajmy o zdrowie Seniora

14. Precz z depresją 2021

IV Działania aktywizujące Seniorów w ośrodku geriatryczno-gerontologicznym

1. Maltański Ośrodek Geriatryczno-Gerontologiczny

V Działania aktywizujące Seniorów w okresie izolacji społecznej z powodu pandemii

1. Vigor Senior
2. Zdalne spotkania senioralne
3. Seniorzy logujący się do wspólnej aktywności



4. Seniorzy w kontakcie
5. Spotkania przy prawie. Seniorzy debatują w sieci
6. Senior w społeczeństwie – aktywizacja i wsparcie osób 60 + narażonych na wykluczenie społeczne

spowodowane pandemią COVID-19
7. Wznowienie działalności chóru Stuligrosza
8. Augustowskie noce – DPS Ugory

Wśród poznańskich inicjatyw  znalazły się również te realizowane przez Zespół Dziennych Domów
Pomocy,  Ogród  Zoologiczny  –  „Klub  Seniora”.  Przewidziano  również  organizację  wydarzeń
przedświątecznych dla Seniorów tj. 

1. Spotkania Wielkanocne dla Seniorów
2. Upominki świąteczne dla Seniorów

Pan przewodniczący Antoni Szczuciński zwrócił uwagę na nierównomierne rozmieszczenie placówek
realizujących zadania z zakresu aktywizacji osób starszych i wyraźny brak tego typu działań na terenie
północnych osiedli Poznania oraz postawił pytanie o wielkość środków przeznaczonych na realizację.
W odpowiedzi p. Magdalena Pietrusik-Adamska sprecyzowała, że na usługi zdrowotne przeznaczono
ok. 700 tys. zł, na utrzymanie miejsc w DPS-ach niepublicznych - 10 mln zł, usługi opiekuńcze - 30
mln,  na  aktywizację  w  ośrodkach  wsparcia  –  700  tys.  zł,  działalność  kulturalną  oraz  animatora
senioralnego – 800 tys.  zł.  W Poznaniu działa ponad 80 klubów seniora, środki na ich działalność
pozyskiwane są z różnych źródeł (m.in. spółdzielnie mieszkaniowe, rady osiedli). Na Piątkowie działa
5 klubów seniora.
W podsumowaniu tego punktu porządku obrad pan przewodniczący Antoni Szczuciński podkreślił, że
oferta jest szeroka, wielowątkowa, uwzględnia specyfikę osiedli i potrzeby seniorów, a w realizację
zaangażowanych jest wiele organizacji pozarządowych i fundacji.

Ad 3) Pani dyrektor Magdalena Pietrusik-Adamska omówiła stan realizacji  inwestycji związanych z
seniorami ujętych w budżecie miasta na rok 2021.  Obecnie realizowane są dwie duże inwestycje
dedykowane osobom zależnym. Powstaje nowy DPS na ul.  Żołnierzy  Wyklętych na os.  Strzeszyn.
Koszt  inwestycji  to  47,5  mln zł.  Wg projektu obiekt  złożony  będzie  z  dwóch budynków,  z  czego
realizowany jest obecnie jeden obejmujący dwie kondygnacje i część podpiwniczoną. Zaplanowano 4
strefy: publiczną, pół publiczną, mieszkalną i techniczną. Pensjonariusze tworzyć będą tzw. familie
złożone z  14 -  15  osób każda,  do dyspozycji  których oprócz  pokoi  oddanych zostanie  kuchenka,
pralnia, a także salon z biblioteką, który pełnić ma funkcję rekreacyjną. 
Inwestycja, której plany członkowie MRS mogli obejrzeć, oddana zostanie w XI 2021 r. Na przełom
listopada  i  grudnia  2021   zaplanowano  przeprowadzkę  z  istniejącego  obecnie  DPS  przy  ul.
Bukowskiej,  gdzie panuje ciasnota, a wąskie korytarze i  inne niedogodności utrudniają bytowanie
pensjonariuszy. 
Druga  inwestycja  realizowana  jest  przez  dyrektora  ZOL  przy  ul.  Mogileńskiej,  a  WZiSS  sprawuje
nadzór i czuwa nad wykorzystaniem dotacji. Oddanie inwestycji planowane jest na 2022 r. Pozwoli to
zwiększyć dostępność świadczeń. Nowością będzie powstanie Dziennego Domu Opieki Medycznej na
15 osób. 
Realizowane są również inne zadania inwestycyjne i remontowe oraz termomodernizacyjne. 9 marca
br. rozpoczęto dostosowywanie dodatkowej powierzchni 80 m 2 na Os. Kosmonautów, by zapewnić
dodatkowe usługi. Koszt inwestycji to 80 tys. zł. 
W  opinii  p.  przewodniczącego  MRS,  przenosiny  DPS  na  os.  Strzeszyn  niestety  nie  oznaczają
zwiększenia ilości  miejsc,  czas oczekiwania  na miejsce jest  nadal  dość długi,  a  dodatkowo część
obecnych pensjonariuszy obawia się przeprowadzki „poza Poznań”. 
Rozbudowa ZOL na ul. Mogileńskiej zwiększy dostępność świadczeń rehabilitacyjnych. Niestety nadal
w sferze marzeń pozostaje powstanie Medycznego Centrum Senioralnego.



Ad 4) Pani Aldona Anastasow omówiła przedświąteczne inicjatywy na rzecz seniorów. Członkini MRS
uczestniczyła  w  przygotowaniu  paczek  świątecznych  dla  seniorów  przebywających  w  DPS.  Dary
zostaną przekazane w tygodniu przedświątecznym (wtorek – środa). Wyraziła nadzieję, że tego typu
akcja  zostanie  na  stałe  wpisana do kalendarza,  w budżecie  miasta  znajdą  się  fundusze,  a  osoby
zaangażowane będą mogły liczyć na pomoc ze strony prezydenta miasta i WZiSS.

Ad 5) Pan przewodniczący zapowiedział spotkanie z przewodniczącymi zarządów i rad osiedli na 8
kwietnia br. o godz. 17.30. W dniu 8 kwietnia odbyłoby się również posiedzenie MRS o godz. 11.00.
P. Urszula Filimon-Kucharska przypomniała o zaległej sprawie powołania zespołów.
P. Przewodniczący wyraził podziękowanie za przygotowanie prezentacji p. dyr. Magdalenie Pietrusik-
Adamskiej, p. Lidii Płatek i p. Agnieszce Zawadzkiej. Podziękował gościom za udział w posiedzeniu
oraz złożył życzenia świąteczne. 
Po zrealizowaniu porządku obrad pan przewodniczący Antoni Szczuciński zamknął spotkanie o godz.

12.50.

Protokołowała: Antoni Szczuciński

Urszula Filimon-Kucharska Przewodniczący Miejskiej Rady Seniorów

Sekretarz Miejskiej Rady Seniorów



Załącznik  nr 1: 

Lista obecności na posiedzeniu Miejskiej Rady Seniorów w Poznaniu w dniu 25 marca 2021 r.

Obecni: 

1. Aldona Anastasow

2. Halina Bąkowicz

3. Jerzy Babiak

4. Małgorzata Dolata

5. Wanda Dziechciarz

6. Urszula Filimon-Kucharska

7. Iwona Rzadkiewicz

8. Anna Sarbak

9. Antoni Szczuciński

10. Roman Szymański

11. Ewa Zawieja

Nieobecni:

1. Joanna Ciechanowska-Barnuś

2. Piotr Frydryszek

3. Zygmunt Pawlik

4. Krzysztof Sawiński

Załącznik  nr 2: 

Zaproszeni goście:

1. Magdalena Pietrusik-Adamska

2. Lidia Płatek

3. Agnieszka Zawadzka

4. Małgorzata Woźniak

5. Zuzanna Macko

6. Wojciech Bauer

7. Halina Owsianna




