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KIEDY WARTO POMYŚLEĆ O ZAŁOŻENIU 
WŁASNEJ DZIAŁALNOŚCI GOSPODARCZEJ? 

/ 
КОЛИ ВАРТО ПОДУМАТИ ПРО ВІДКРИТТЯ 
ВЛАСНОЇ ГОСПОДАРСЬКОЇ ДІЯЛЬНОСТІ? 
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I.  
 

O CZYM POWINIENEŚ POMYŚLEĆ? 
 
 

ПРО ЩО ВАМ ВАРТО ПОДУМАТИ? 
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#wiedzadziala 

#poznanwspiera 

Zanim zaczniesz … / Перш ніж почати … 

 legalna działalność gospodarcza w Polsce (tytuł pobytowy, 

PESEL); /  

легальна господарська діяльність в Польщі (титул 

побуту, PESEL); 

JDG kiedy, czy warto i jakie są inne możliwości. /  

коли ФОП, чи варто і які інші можливості. 

rodzaju działalność (Polska Klasyfikacja Działalności - 

PKD); /  

вид діяльності (Польська класифікація видів діяльності 

- PKD); 
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pozwolenia lub koncesje (działalność regulowana ); / 
дозволи або концесії (регульована діяльність); 

ZUS - jakie składki / ZUS - які внески 

Forma opodatkowania dochodów (tzw. skala podatkowa, 
podatek liniowy, ryczałt ewidencjonowany); / Форма 
оподаткування доходів (так звана податкова шкала, 
лінійний податок, фіксована сума); 

 rejestracja jako czynny podatnik podatku VAT – kiedy i 
czy warto; / реєстрація в якості діючого платника ПДВ 
- коли і чи варто; 
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 nazwa firmy (dostępność) / назва компанії 
(доступність) 

 adres prowadzenia działalności (tytuł prawny do lokalu );  / 
адреса підприємства (юридичне право на приміщення); 

 księgowość (samodzielnie lub z pomocą biura 
rachunkowego) / бухгалтерія (самостійно або за 
допомогою бухгалтерського бюро) 

 rachunek bankowy;/ банківський рахунок; 
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PROCEDURA REJESTRACJI 
JEDNOOSOBOWEJ DZIAŁALNOŚCI 

GOSPODARCZEJ_ MATERIAŁ ZEWNĘTRZNY 
FEP  

  
ПРОЦЕДУРА РЕЄСТРАЦІЇ 

ІНДИВІДУАЛЬНОЇ ГОСПОДАРСЬКОЇ 
ДІЯЛЬНОСТІ_ ЗОВНІШНІЙ МАТЕРІАЛ 

FEP 
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II.  
 

BŁĘDY – NA CO TRZBA UWAŻAĆ? 
 
 

ПОМИЛКИ - ЧОГО ОСТЕРІГАТИСЯ? 
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III. 
 

UBEZPIECZENIA SPOŁECZNE.  
SKŁADKI ZUS  

 
 

СОЦІАЛЬНЕ СТРАХУВАННЯ. 
ВНЕСКИ ZUS 
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Przedsiębiorca - rozliczanie i opłacanie do ZUS składek za 
siebie na / Підприємець - розрахунок та сплата 
внесків до ZUS за себе на: 
 
a) ubezpieczenia społeczne / соціальне страхування: 

• ubezpieczenia emerytalne, rentowe i wypadkowe / 
страхування на випадок пенсії, інвалідності та 
від нещасних випадків; 

• ubezpieczenie chorobowe - jest dobrowolne / 
страхування на хворобу - добровільне 
 

b) Fundusz Pracy (FP) i Fundusz Solidarnościowy(FS) / Фонд 
праці (ФП) та Фонд солідарності (ФС); 
 
c) ubezpieczenie zdrowotne / медичне страхування; 
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Bez prawa do ulg - składki na ubezpieczenia społeczne od 
podstawy nie niższej niż 60% prognozowanego 
przeciętnego wynagrodzenia miesięcznego. 
 
Без права на пільгу - внески на соціальне страхування з 
бази не нижче 60% прогнозної середньомісячної 
заробітної плати. 
 
Minimalna podstawa w 2022 roku: 3.553,20 zł. 
 
Мінімальна база у 2022 році: 3553,20 злотих. 
 
Przy pełnym ZUS w 2022r. przedsiębiorca musi zapłacić na 

ubezpieczenie społeczne  1.211,28 zł miesięcznie.    
 
З повним ZUS у 2022 році. підприємець має 
сплачувати на соціальне страхування 1211,28 
злотих на місяць. 
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Wysokość składki zdrowotnej zależy od wybranej formy 
opodatkowania i wysokości dochodów.  
 

Розмір медичного внеску залежить від обраної форми 
оподаткування та розміру доходу. 
 
 podatek dochodowy na zasadach ogólnych (tzw. skala podatkowa) 

- 9% dochodu z działalności gospodarczej;  
 

 податок на прибуток за загальними принципами (так звана 
податкова шкала) - 9% доходу від господарської діяльності; 
 

 podatek dochodowy w formie podatku liniowego (19%) - 4,9% 
dochodu z działalności gospodarczej; 
 

 прибутковий податок у вигляді лінійного податку (19%) - 4,9% 
доходу від підприємницької діяльності; 

 

Minimalna składka zdrowotna w 2022 roku wynosi 270,90 zł 
miesięcznie. 
 

Мінімальний внесок на медичне страхування у 2022 році становить 
270,90 злотих на місяць. 
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 ryczałtu od przychodów ewidencjonowanych - 

9% zryczałtowanej podstawy (w 2022 r.  od 380 zł 
do 950 zł, w zależności od twoich przychodów); 
 
 

фіксована сума від врахованих доходів - 9% 
від фіксованої бази (у 2022 році від 380 зл. до 
950 зл., залежно від ваших доходів); 
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Ulgi dla nowych i małych przedsiębiorców 
 
Пільги для нових і малих підприємців 
 
Ulga na Start - 6 pełnych miesięcy od rozpoczęcia 
działalności brak obowiązku płacenia składek. 
Płacisz wyłącznie składki na ubezpieczenie zdrowotne.  
 
Пільга на Старт -6 повних місяців з моменту 
початку діяльності не потрібно платити внески.Ви 
платите тільки внески на медичне страхування. 
 
Więcej informacji o Uldze na start znajdziesz tutaj  
 
Більше інформації про Пільгу на Старт можна знайти 
тут: 
https://www.biznes.gov.pl/pl/portal/00285  
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Ważne! / Важливо!  
 
Przy zbiegu ubezpieczeń, czyli wtedy, gdy masz inne 
tytuły do ubezpieczenia, np. praca na etacie; nie płaci się 
składek!  
 
При збігу страховок, тобто коли у вас є інші страхові 
внески, наприклад, повна зайнятість; внески не 
сплачуються! 
 
Więcej o zbiegu tytułów do ubezpieczenia, znajdziesz tutaj 
 
Ви можете дізнатися більше про збіг страхових внесків 
тут: https://www.biznes.gov.pl/pl/portal/00288 
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Mały ZUS Plus / Малий ZUS Плюс 
 
Składki na ubezpieczenie społeczne zmniejszone 
proporcjonalnie do dochodu dla najmniejszych 
przedsiębiorców (max. przychód w 2021 roku: 120.000 PLN). 
 
Внески на соціальне забезпечення зменшені пропорційно 
доходу для найменших підприємців (макс. дохід у 2021 
році: 120.000 PLN). 
 
Więcej informacji o Mały ZUS Plus znajdziesz tutaj / Більш 
детальну інформацію про Малий ZUS Плюс Ви знайдете туt: 
https://www.zus.pl/firmy/przedsiebiorco-przeczytaj-
wazne/maly-zus-mdg-/maly-zus-mdg-pytania-i-odpowiedzi  
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V. 
 

FORMY PRAWNE PROWADZENIA 
DZIAŁALNOŚCI GOSPODARCZEJ W POLSCE 

/ 
ПРАВОВІ ФОРМИ ВЕДЕННЯ 

ГОСПОДАРСЬКОЇ ДІЯЛЬНОСТІ В ПОЛЬЩІ 
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Formy prawne prowadzenia działalności gospodarczej w Polsce / Правові 
форми ведення господарської діяльності в польщі: 
 Jednoosobowa działalność gospodarcza (JDG) / Фізична особа-

підприємець (ФОП); 
 Spółka cywilna (s.c.) / Цивільне товариство; 
 Spółka jawna (Sp.j) / Відкрите товариство; 
 Spółka partnerska (Sp. p.) / Партнерське підприємництво; 
 Spółka komandytowa (Sp. k.) / Командитне товариство; 
 Spółka komandytowo-akcyjna (S.K.A) / Акціонерно-

командитне товариство; 
 Spółka z ograniczoną odpowiedzialnością (Sp. z o.o) / Товариство з 

обмеженою відповідальністю; 
 Prosta Spółka Akcyjna (P.S.A) / Просте акціонерне товариство; 
 Spółka akcyjna / Акціонерне товариство (S.A); 
 
Nietypowe formy prowadzenia działalności / Незвичайні форми 
ведення діяльності :  
 Fundacja lub Stowarzyszenie rejestrowe / Фонд або реєстраційне 

об’єднання; 
 Spółdzielnia Socjalna / Соціальний Кооператив;  

 
 

http://www.edukacjaprawna.pl/


#wiedzadziala 

#poznanwspiera 

 
 
 
 

ДЕТАЛЬНУ ІНФОРМАЦІЮ ПРО РІЗНІ ФОРМИ 
ДІЯЛЬНОСТІ ВИ ЗНАЙДЕТЕ В ЗОВНІШНІХ 

МАТЕРІАЛАХ FEP_ФОРМИ ВЕДЕННЯ БІЗНЕСУ В 
ПОЛЬЩІ. 
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VI. 
 

PRZEKSZTAŁCENIE FORMY 
PROWADZENIA DZIAŁALNOŚCI 

GOSPODARCZEJ  
/ 

 ТРАНСФОРМАЦІЯ ФОРМИ ВЕДЕННЯ 
ГОСПОДАРСЬКОЇ ДІЯЛЬНОСТІ 
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Zasada kontynuacji oznacza, że / Принцип 
продовження означає, що: 

 przysługują te same prawa i obowiązki / мають 
однакові права та обов'язки;  

 spółka pozostaje podmiotem zezwoleń, koncesji oraz 
ulg / товариство залишається суб'єктом дозволів, 
концесій та пільг; 

 wspólnicy spółki przekształcanej stają się z dniem 
przekształcenia wspólnikami spółki przekształconej. 
/ партнери перетвореного товариства стають 
партнерами перетвореного товариства в день 
перетворення. 
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Główne przyczyny przekształcania / Основні причини 
перетворення : 
• obniżenie kosztów działalności / зниження витрат 

на діяльність; 
• zwiększenie / збільшення; 
• poprawę procesu decyzyjnego / удосконалення 

процесу прийняття рішень; 
• zmianę zakresu odpowiedzialności / зміна сфери 

відповідальності; 
• optymalizacja podatkowa / податкова оптимізація; 
• pozyskanie inwestora / залучення інвестора; 
• możliwość wprowadzenia spółki na giełdę / можливість 

виходу компанії на біржу 
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Przed przekształceniem – analiza / Перед перетворенням 
- аналіз: 
 

 sytuacji majątkowej i finansowej przedsiębiorstwa / 
майнове та фінансове становище підприємства; 

 treści umów / зміст договорів; 

 treści posiadanych decyzji, pozwoleń i koncesji / 
зміст наявних рішень, дозволів і концесій;;   

 aspektów podatkowych przekształcenia / податкові 
аспекти перетворення; 
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VII.  

FIRMA W POLSCE, TO FIRMA W UE  

 

КОМПАНІЯ В ПОЛЬЩІ ЦЕ КОМПАНІЯ В ЄС 
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Swoboda przedsiębiorczości i swoboda świadczenia usług w UE i 
EOG / Свобода підприємництва та свобода надання послуг в 
ЄС та ЄЕЗ..  
Osoby prowadzące własną działalność gospodarczą oraz przedstawiciele 
wolnych zawodów, które prowadzą legalną działalność w jednym z 
państw członkowskich, mogą / Особи, які здійснюють власну 
господарську діяльність, а також представники вільних професій, які 
здійснюють легальну діяльність в одній з держав-членів, можуть : 
 
  trwale i stale prowadzić działalność gospodarczą w innym 

państwie członkowskim (swoboda przedsiębiorczości: art. 49 
TFUE) lub / постійно і безперервно вести господарську 
діяльність в іншій державі-члені (свобода підприємництва: ст. 
49 TFUE) або 
 

  tymczasowo oferować i świadczyć usługi w innych państwach 
członkowskich, pozostając jednocześnie w kraju pochodzenia 
(swoboda świadczenia usług: art. 56 TFUE) / тимчасово 
пропонувати та надавати послуги в інших державах-членах, 
залишаючись при цьому в країні походження (свобода надання 
послуг: ст. 56 TFUE)..   
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#wiedzadziala 

#poznanwspiera 

JEŻELI MASZ PYTANIE – NAPISZ 
 

ЯКЩО ВИМАЄ ЗАПИТАННЯ - НАПИШІТЬ 

https://forms.gle/6y1QEDhwLLGT7z1r7 
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