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Kultura dostepna

Dlaczego to takie wazne?

Jezeli jestesmy osobami petnosprawnymi, niezbyt
czesto zastanawiamy sie nad dostepnoscig wyda-
rzenia artystycznego lub instytucji kultury. Kupuije-
my bilet do kina, na koncert, do teatru, muzeum czy
galerii i idziemy. Po prostu.

Sytuacja zmienia sie radykalnie, gdy mamy obni-
zong sprawnos$¢ - na przyktad jestesmy osobami
niewidomymi lub stabowidzgcymi, g/Gtuchymi lub
stabostyszgcymi, majgcymi problem z poruszaniem
lub osobami z zaburzeniami ze spektrum autyzmu.
Wrtedy czesto widzimy przed sobg schody - zarow-
no te fizyczne, uniemozliwiajgce wejscie do obiektu
osobie, np. poruszajqcej sie na wozku, ale takze zwig-
zane z udostepnianiem oferty kulturalnej osobom
z niepetnosprawnosciami. No witasnie - czy osoba
niewidoma lub g/Gtucha moze w petni korzystaé
z oferty filmowej kina? Przeciez nie obejrzy filmu
w taki sam sposdb jak widzgca i styszqca. Jeszcze
kilka lat femu moglismy ustysze¢ od ludzi zarzqdza-
jacych kinami w naszym kraju, ze dostosowanie po-
kazéw filmowych lub wydarzen z zakresu sztuk wizu-
alnych do potrzeb oséb niewidomych i g/Gtuchych,
angazowanie $rodkéw finansowych oraz innych za-
sobdéw mija sie z celem, bo one w tej formie kultury
nie uczestniczq. Tymczasem mamy 2019 rok i okazuije
sie, ze w wydarzeniach z zakresu sztuk wizualnych,
gtownie pokazach filmowych bierze udziat coraz
wiecej 0séb z réznymi niepetnosprawnosciami.

Skad taka sytuacja?
Powodow jest kilka i wydaig sie one banalne:

1.

Osoby z niepetnosprawnosciami, tak samo jak
osoby petnosprawne, maijq potrzeby, do ktérych
(o jakze!) zalicza sie takze cheé¢ obcowania z kul-
turg, w tym z obrazami filmowymi.

Instytucie kultury zaczety dostrzegaé¢ widza
Z niepetnosprawnosciami jako petnoprawnego
uczestnika zycia kulturalnego, ktory zakupi bilet
na wydarzenie.

Do udostepnienia oferty filmowej osobom nie-
widomym i g/Gtuchym przyczyniajg sie roz-
wigzania systemowe, obligujgce producentéw
polskich filméw do przygotowywania audiode-
skrypcii i napiséw/ttumaczenia na polski jezyk
migowy.

Coraz wigksza liczba silnych organizacii poza-
rzgdowych dziatajgcych na rzecz oséb z niepet-
nosprawnosciami lobbuje za dostepng kulturg
(patrz: choéby utworzenie Kolektywu Otwartej
Kultury skupiajgcego fundacie z Poznania, War-
szawy, Wroctawia i Krakowa).

Dobre praktyki z innych krajéw, w ktorych
dostepna kultura to standard, a nie fanaberia
organizatoréw wydarzen.




Kino dostepne dla widzow
Z niepetnosprawnosciami

«Nasze kino jest niedostepne dla widzéw
7 niepetnosprawnosciami, nie mamy pieniedzy
na budowe windy, przykro nam!”

Nawet jesli obiekt, w ktorym znajduje sie kino, jest
architektonicznie niedostepny, mozna poprawic¢
dostepnos¢ instytucii pracujgc nad dostosowaniem
oferty i szkolgc obstuge.

Przejdimy teraz przyktadowq sciezke widza, ktéry pomimo obnizonej sprawnosci,

zamierza wybraé sie na wydarzenie przez nas organizowane.

Informacja

Dostepnosc cyfrowa

Odpowiednia informacja jest w wielu wypadkach
kluczowa. Zatézmy, ze osoba niewidoma chce zo-
baczy¢ film (tak, zobaczyé - takze osoby niewidome
stosujg zwrot ,zobaczyé film"), wchodzi na strone
internetowq kina i...

No wtasnie, czy strona internetowa przygotowana
jest w oparciu o standardy dostepno$ci WCAG 2.0
(krotki przewodnik na temat WCAG dostepny jest
na stronie https://wcag.lepszyweb.pl). Ten dokument
to swoista ,biblia" wytycznych dla oséb tworzgcych
i zarzqdzajgcych stronami internetowymi, aby byty
one dostepne dla wszystkich, takze dla oséb nie-
widomych i stabowidzgcych. Chodzi tu m.in. o do-
bry kontrast zawartosci strony, stosowanie tekstow
alternatywnych przy fotografiach - osoby z dysfunk-

cia wzroku czesto korzystajq ze specjalistycznego
oprogramowania, ktore ,czyta" zawartos¢ ekranu.
Dlatego rekomendowane jest stosowanie szablonow
lub tworzonych od zera stron bez upiekszen, w postaci
«ptywaijgeych” po ekranie naktadek lub grafik, ktdre
nie majq zaimplementowanego tekstu alternatyw-
nego, niezbednego dla oséb z dysfunkcijg wzroku.
Osoba niewidoma nie moze zobaczy¢ zdjecia, kto-
re publikujemy, wiec szansg na zapoznanie sie z nim,
jest dla niej odpowiedni opis. Np. ,Zdjecie przed-
stawia mezczyzne w czarnym smokingu i w biatej
koszuli, z zawigzang pod szyjg muszkq. Mezczy-
zna ma blond wtosy, jasny kolor skory. Jego prawa
reka jest wyprostowana w kierunku widza. Trzyma
rewolwer z ttumikiem. Nad gtowg mezczyzny wid-
nieje napis w kolorze ztotym: 007 James Bond". To
oczywiscie luzny koncept opisu plakatu nowego filmu
~James Bond".

Podstawowe informacje

Kazda strona internetowa instytucji uzytecznosci
publicznej, w tym prowadzqcej dziatalnos¢ kultural-
ng, powinna zawiera¢ informacje dla oséb z réznymi
typami niepetnosprawnosci:

+ 0 mozliwym dojezdzie do obiektu (§rodkami komuni-
kacji publicznej lub samochodem osobowym i busem),

+ o dostepnych kopertach parkingowych w poblizu
obiektu,

» o mozliwosci podjazdu lub jego braku do wejscia
obiektu (wazne! Nawet w przypadku utrudnien w po-
staci braku windy/podjazdu/podnosnika - taka infor-
macja powinna znalez¢ sie na stronie internetowe;.
Oszczedzi to osobie z niepetnosprawnoscig ruchowg
niepotrzebnej fatygi i mozliwych probleméw w do-
tarciu do kina). W przypadku barier architektonicz-
nych rozwigzaniem moze by¢ wsparcie ze strony
pracownikéw/wolontariuszy, ktérzy mogliby (po wy-
razeniu zgody przez osobe z niepetnosprawnosciq
ruchowq) poméc w wejéciu/wiezdzie do obiektu.

« 0 przeszkolonym personelu, w tym z zakresu pierw-
szego kontaktu z osobg g/Gtuchqg lub stabostyszqgcq,

- o dostepnej lub braku dostepnej toalety,

+ o ofercie biletowej (czy osobie z niepetnospraw-
noscig przystugujq znizki, czy przystuguie znizka
opiekunowi),

* o0 repertuarze, w tym filmach wyswietlanych z au-
diodeskrypcig i tumaczeniem na polski jezyk migowy
z napisami dla niestyszgcych,

« o petli indukcyjnej umieszczonej w obiekcie,

« o mozliwosci skorzystania ze wsparcia wideottuma-
cza (dla 0séb g/Gtuchych),

» 0 mozliwym uzyciu podczas wydarzen $wiatet stro-
boskopowych i dzwiekow o duzym natezeniy,

+ 0 pomieszczeniu wyciszenia (istotnym dla oséb
wrazliwych na bodzce, zwtaszcza z zaburzeniami ze
spektrum autyzmu),

» 0 posiadaniu w zasobach instytucji wygtuszaczy
stuchawkowych lub kotder/kamizelek obcigzenio-
wych, istotnych z perspektywy osoby ze spektrum
autyzmu, wrazliwych na bodzce zewnetrzne,

- warto takze zamiescic¢ bezposredni kontakt do oso-
by/0séb, ktére odpowiedzg na pytania i watpliwosci
0s6b z niepetnosprawnosciami lub ich asystentow.

Odpowiednia informacja jest wazna takze na miej-
scu wydarzenia. Dobrze gdyby przy wszystkich
pomieszczeniach, do ktérych maijg dostep widzowie,
byta informacja zapisana i odpowiednio ekspono-
wana z uzyciem alfabetu Braille'a. Poza tym wszel-
kie piktogramy i informacje wizualne powinny by¢
przygotowane w duzym kontrascie i odpowiednim
fontem bezszeryfowym.



Dostepnos¢ architektoniczna

Schody

Do standarddéw dostepnosci zalicza sie takze stoso-
wanie odpowiednich kontrastow i mat dotykowych
na schodach (na pierwszym i ostatnim stopniu - naj-
lepiej w kolorze zéttym), linii naprowadzaijgeych, po-
reczy bez ostrych krawedzi, utatwiajgcych wejscie
lub zej$cie z pietraq, itd.

Dostepny pokaz filmowy - da sig!

Sala w ktérej odbywa sie wydarzenie

Wszystko jest na dobrej drodze! Dostalismy sie do sali
kinowej, zasiedlismy w wygodnym fotelu... No tak, ale
co z 0sobq poruszajgcg sie na wozku? Czy koniecz-
nie miejsce przygotowane dla osdb niemogqgcych
zasigé¢ w kinowym fotelu musi by¢ w pierwszym
rzedzie, przed wielkim ekranem? Niekoniecznie.
Jednym z popularnych rozwigzan jest wymontowa-
nie kilku foteli z dalszych rzeddw, w taki sposodb, aby
osoba poruszajgca sie na wozku mogta swobodnie
z takiej perspektywy oglgdaé film. Dobrze, gdyby do
tego miejsca prowadzit podjazd.

Toaleta

Toaleta dostepna to taka, z ktorej bez problemu
mogqg skorzystaé osoby z niepetnosprawnosciami,
gtéwnie narzgdu ruchu, w tym osoby poruszajgce
sie na wozku. W takim miejscu, poza standardowy-
mi uchwytami i poreczami, a takze lustrem na od-
powiedniej wysokosci, wieszakami, przestrzeniq ma-
newrowq dla oséb poruszajgcych sie na wodzkach,
powinien sie znalez¢ przycisk alarmowy wzywaijgcy
pomoc w sytuacii kryzysowei.

Audiodeskrypcija

Nie jest zaskoczeniem, gdy w kinie usigdzie obok nas
osoba niewidoma lub stabowidzgca. Na obecnym
efapie postepu technologicznego przygotowanie
audiodeskrypcji (werbalnego przekazania tresci wi-
zualnych) do filmu nie stanowi wiekszego problemu.
Obecnie praktycznie kazdy polski film, na produkcje
ktorego uzyskano dofinansowanie ze strony Polskie-
go Instytutu Sztuki Filmowej, ma przygotowang au-
diodeskrypcije oraz napisy dla niestyszqcych.

Napisy dla niestyszqcych

Osoby g/Gtuche mogqg korzystaé z napiséw, ktére
implementowane sq w obraz filmu. Nie réznig sie one
zasadniczo od napisow, kfére prezentowane sq stan-
dardowo (np. w filmach obcojezycznych). Jedyna
roznica polega na tym, ze tq drogg mozemy przeka-
zac opis dzwiekow, ktére prezentowane sq w trakcie
filmu, a ktdrych nie sq w stanie ustysze¢ osoby z dys-
funkcjg narzgdu stuchu.

Tlumaczenie na polski jezyk migowy (PJM)

Innym, nie mniej istotnymi niz napisy, sposobem na
udostepnianie sztuk wizualnych (zwtaszcza obrazéw
zawierajgcych dialogi) jest ttumacz polskiego jezyka
migowego zaimplementowany w $ciezke obrazu fil-
mu. Ma to istotne znaczenie chocby przy pokazach
dla dzieci, ktore nie potrafig jeszcze czytad napisow
lub nie nadgzajg z czytaniem. Taka forma udostep-
niania filmu nie jest jeszcze powszechna i prowadzo-
na jest podczas pokazdw jednorazowych, jednak jak
najbardziej rekomendowana (takze przy dystrybucii
materiatu filmowego na ptytach dvd oraz BluRay,
gdzie widz ma o wiele wiecej opcji do samodzielnego
ustawienia).

Sposoby prezentaciji filmu publicznosci
z niepetnosprawnosciami

Technicznie organizacja pokazdéw nie rozni sie od
standardowych seanséw, ktore kina i inne instytu-
cie kultury prezentujg na co dzien. W wiekszosci
materiat filmowy wyswietlany jest z no$nikéw DCP
lub BluRay, dostarczanych przez dystrybutoréow lub

organizacie przygotowujgce pokazy. Sama audio-
deskrypcja i napisy dla niestyszgcych umieszczane
sq na tzw. suplementach dodawanych do nosnikow
(zwtaszcza DCP).

Uwzgledniajgc perspektywe widza, mozemy sko-
rzystac¢ z dwdch opcji prezentacii filméw z audiode-
skrypcig:

- prezentacja audiodeskrypcii dla wszystkich widzow
w sali — w tym wypadku dzwiek filmu i lektora pre-
zentujgcego audiodeskrypcie nadawany jest przez
gtosniki w sali i dociera do wszystkich, co moze ogra-
nicza¢ komfort udziatu w wydarzeniu oséb widzg-
cych. W tym przypadku warto wczesniej przekazac
informacie o takiej formie prezentacii filmu,

- audiodeskrypcja odtwarzana jest poprzez od-
biornik i stuchawki, wypozyczane osobom chetnym
przed wejsciem do sali kinowej. W tym wypadku nie-
zbedny jest odpowiedni sprzet, w ktéry powinna byc¢
wyposazona sala - nadajnik (np. umieszczony w pro-
iektorni) oraz zestawy odbiornikéw ze stuchawkami
(odbierane przez widzéow z niepetnosprawnosciq
wzroku przy wejéciu do sali kinowej). Dzieki temu
osoby niewidome lub stabowidzgce mogag skorzystac
z audiodeskrypcii transmitowanej poprzez stuchawki.

Coraz powszechniej, takze przy organizacji pokazow
filmowych, wykorzystywana jest aplikacja Audio-
Movie. Specjalna aplikacja mobilna pozwalajgca
osobom niewidomym i stabowidzgcym samodziel-
nie uczestniczy¢ w seansach kinowych. Audiode-
skrypcie odstuchujg za posrednictwem wtasne-
go smartfona, bez koniecznosci wypozyczania
nieznanego im sprzefu z kina. Z kolei osoby starsze
i wszyscy ktorzy nie lubig czytaé napiséw, mogag
uruchomi¢ w swoim telefonie $ciezke lektorskgq.



W Polsce jest kilka organizaciji pozarzgdowych,
ktére zajmuiq sie przygotowaniem audiodeskrypciji
oraz napiséw dla niestyszgcych, m.in.

Fundacja Katarynka z Wroctawia
www.fundacjakatarynka.pl

Fundacja Kultury bez Barier z Warszawy
www.kulturabezbarier.org

Fundacja Mili Ludzie z Poznania
www.mililudzie.org

Fundacja Siodmy Zmyst z Krakowa
www.siodmyzmysl.org

Jak dotrzec¢ do odbiorcy
Z niepetnosprawnosciami?

Przygotowujgc dostepne wydarzenie, na naszej
checkliscie nie moze zabrakngé najwazniejszego
punktu - pozyskania publicznosci! Jest na to kilka
sposobdw.

« Partnerstwo z organizacjomi pozarzgdowymi, kté-
re na co dzien prowadzqg dziatania na rzecz oséb
z niepetnosprawnosciami. Jezeli nie macie pomystu,
jak takg organizacje znalezé, zawsze warto zwrdcic¢
sie z prosbg do lokalnego urzedu gminy, ktéry wskaze
liste organizacii, ktore lokalnie prowadzqg takg dzia-
talnosé.

» Warto zwréci¢ sie o porade w tej sprawie do orga-
nizacji pozarzgdowych, ktére organizujq takie wyda-
rzenia w regionie.

« Warto uczestniczy¢ w wyjazdach i wizytach studyj-
nych organizowanych przez lokalne samorzqdy do
miejsc, w ktérych odbywaijq sie dostepne wydarze-
nia.

« Internet jest kopalnig wiedzy, zwtaszcza portale
spotecznosciowe. Na Facebooku mozemy znalezé
w kazdym miesigcu kilka wydarzen dostepnych.

» Nie od razu Krakéw zbudowano - na podstawie
wymienionych wyzej informaciji warto zorganizowaé
testowe wydarzenie dostepne i swoimi dotychcza-
sowymi kanatami wysta¢ informacje na jego temat.
Takie wiadomosci szybko sie rozchodzg!

* Wbrew pozorom duzg wiedze na temat instytucii
i organizaciji oséb z niepetnosprawnosciami posia-
dajq dystrybutorzy filmowi w Polsce.

« Warto wystac informacije do portalu dostepnakul-
tura.pl, zajmujgcego sie promowaniem dostepnych
wydarzen kulturalnych (gtéwnie w Wielkopolsce) na
adres info@mililudzie.org.

» Networking, czyli sieciowanie — coraz wiecej insty-
tucji kultury w Wielkopolsce organizuje dostepne se-
anse kinowe - choéby Kino Muza w Poznaniu, Kino
Patacowe i in. - warto pyta¢, spotykac sig, wymieniac
informacjami.

« Nie nalezy zraza¢ sie brakiem zainteresowania
ze strony potencjalnych beneficientéw, do ktérych
wychodzimy z ofertq. Predzej czy pdzniej uzyskamy
oczekiwany efekt!

- Traktujmy osoby z niepetnosprawnosciami jak kaz-
dego innego widza/klienta - przeciez nie organizu-
jemy specjalnego wydarzenia, tylko udostepniamy je
kazdemu!
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Wydawnictwo dofinansowane ze srodkow

Miasta Poznania oraz Powiatu Poznanskiego.
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